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INTRODUCCION

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) juega un papel
fundamental en la atencion y proteccién de la primera infancia en Colombia
donde EIl ICBF desempefia un papel crucial en la garantia de los derechos de
los nifios y nifias en la primera infancia, una etapa fundamental para su
desarrollo futuro donde los programas y servicios contribuyen a mejorar la
salud, la nutricion, la educacién y la proteccion de los nifios y nifas.

El saneamiento basico es un pilar fundamental para garantizar la salud y el
bienestar de los nifios y nifias en la primera infancia. En un entorno donde
la vulnerabilidad a enfermedades infecciosas es alta, la implementaciéon de
practicas de higiene y saneamiento adecuadas se convierte en una prioridad
ineludible. Este plan de saneamiento basico se ha disefiado con el objetivo de
crear un ambiente seguro y saludable en el centro de desarrollo infantil
Fronteras de Paz 1, minimizando los riesgos de enfermedades y

promoviendo habitos de higiene que perduren a lo largo de la vida.

El presente Plan de Saneamiento Basico (PSB) se adapta a las necesidades
especificas del centro de desarrollo infantil Fronteras de Paz 1 y su
entorno. se establece como una herramienta fundamental para garantizar
condiciones sanitarias Optimas dentro de nuestra institucién. Este plan se
fundamenta en la normativa vigente en Colombia relacionada con la salud
publica, la educacién y la primera infancia, y busca establecer
lineamientos claros y acciones concretas para la gestién integral de los
aspectos relacionados con el saneamiento basico.

3214893186 @
3217748798 @
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JUSTIFICACION

La Fundacion Alma de Vida, como operador del programa del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar “Fronteras de paz 1 en el correguimiento
de Puerto Colon, San Miguel pretende implementar el siguiente plan de
saneamiento basico el cual contara con las especificaciones exigidas segun la
Resolucion 2092 de 2006 y el Decreto 3075 de 1997.

Por las consideraciones anteriores es importante la elaboracion del disefio y la

aplicabilidad de cada uno de los diferente programas, con el respectivo
diligenciamiento de formatos para evaluar y retroalimentar los procesos, siempre en
funcién de proteger la salud de los nifios y nifias que asisten al CDI, garantizando
que los alimentos almacenados deben ser sanos, seguros y nutricionalmente

A continuacion, se relacionan los contenidos tematicos en los que se proyecta
capacitar al personal manipulador de alimentos que labora en el CDI, garantizando
eficacia e inocuidad en las operaciones de manipulacion, disposicion, limpieza y
desinfeccion de cada una de las areas que conforman las areas de trabajo.

UBICACION DEL CDI FRONTERAS DE PAZ 1

Las instalaciones del CDI Fronteras de paz 1, se encuentran ubicado en el
correguimiento de puerto colon, atendiendo nifios y nifias, del municipio de san
miguel, Colombia.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Garantizar un entorno seguro, saludable y limpio segun las caracteristicas
propias de CDI, previniendo la propagaciéon de enfermedades y promoviendo
habitos de higiene adecuados en nifos, nifas, personal y familias, en
concordancia con los lineamientos del ICBF.

3214893186 @
3217748798 @
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OBJETIVOS ESPECIFICOS :

" Desarrollar estrategias de aplicacion de los procesos descritos en el plan de
saneamiento en el CDI.

= Realizar seguimiento de cumplimento a los componentes del plan de
saneamiento y los procesos.

= Capacitar al personal que labora en el CDI y a las familias en practicas de
saneamiento basico.

ALCANCE

El presente documento estd dirigido al personal que participa en
actividades de disposicion, manipulacién y distribucion de alimentos en el CDI
Fronteras de paz 1 (modalidad institucional que opera la Fundacion Alma de
Vida, para dar cumplimiento a las indicaciones exigidas por el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF).

PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

Son los principios basicos y practicas generales de higiene en la manipulacion,
preparacion, elaboracion, envasado, almacenamiento, transporte y distribucién de
alimentos para consumo humano, con el objeto de garantizar que los
productos se fabriquen en condiciones sanitarias adecuadas y se disminuyan los
riesgos inherentes a la produccion (Decreto 3075/1997).

Para dar cumplimiento al plan de saneamiento basico, dicho plan contiene los
diferentes procedimientos que debe cumplir para disminuir los riesgos de
contaminacion de los alimentos, asi mismo que incluye como minimo los
siguientes

programas:

=  Programa de Limpieza y Desinfeccion

= Programa de Control Integrado de Plagas

= Programa de Desechos Sdlidos (basuras)

= Programa de Monitoreo de calidad del agua

= Cronograma de capacitacién

3214893186 @
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1. PROGRAMA DE LIMPIEZA'Y
DESINFECCION
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1. PROGRAMA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION.

El programa de limpieza y desinfeccion es un conjunto de actividades que se aplica
en el CDI cuyo proposito es reducir, eliminar y evitar la proliferaciéon de
microorganismos presentes en los equipos, superficies, personal, indumentaria,
planta fisica, area de preparacion de alimentos y en general en todas las
instalaciones, haciendo de este un sitio optimo en calidad e higiene para la
prestacion del servicio.

El plan de limpieza y desinfeccion se determinara en cada caso, evaluando las
necesidades higiénicas en funcion del riesgo sanitario, teniendo en cuenta que de
forma general han de limpiarse todas las areas y desinfectarse aquellos elementos
que entren en contacto directo con los alimentos.

Este programa debe considerar que las labores de limpieza son realizadas por el
personal encargado del proceso, por lo que deberan ser capacitados y tener acceso
a este documento. En este programa se describe cada uno de los procedimientos y
pasos que deberan realizarse en la limpieza y desinfeccion, asi como la frecuencia
los instrumentos a utilizar, los desinfectantes y sus respectivas concentraciones, asi
mismo ha de asegurarse que dichos procedimientos se apliquen y se cumplan.

1.1 OBJETIVOS
1.1.1 GENERAL.:

e Garantizar que las areas, superficies, equipos, utensilios y materias primas
se encuentren en condiciones Optimas de limpieza y desinfeccion para
controlar los riesgos de contaminacion en los alimentos y/o preparaciones
ofrecidas a los nifios y nifias durante la prestacién del servicio.

1.1.2 ESPECIFICO:

e Definir los procedimientos de limpieza y desinfecciéon para cada una de las
aéreas, superficies, equipos, utensilios, materias primas y personal que estan
en contacto con los alimentos.

e Fomentar el aprendizaje continuo del plan de sanemiento basico en el CDI.

e Implementar estrategias con el personal para garantizar la inocuidad del
alimento.
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e Promover el sentido de pertenenecia y responsabilidad con el personal
gestor de alimentos por el compomente de servicios de alimentacion.

1.2 ALCANCE:

Este procedimiento se aplicara en el CDI Fronteras de paz 1, especificamente en
Péguientes:

e Areas: cocina, bafios, salones, comedor, bodega de almacenamiento de
alimentos, patio areas comunes u otro.

e Superficies: como los mesones o mesas, gabinetes, entrepafios y/o
anaqueles, ventanas entre otros.

e Equipos y/o utensilios: Tales como licuadora, nevera, estufa, menaje, ollas,
cuberteria, entre otros.

e Ambientes.

e Materias primas y/o Insumos que entren en contacto con el alimento, en las
diferentes etapas de la preparacion de los mismos.

1.3 DEFINICIONES BASICAS:

Limpieza: La limpieza se define como el proceso de remover, a través de medios
mecanicos y/o fisicos, el polvo, la grasa y otros contaminantes de las superficies,
equipos, materiales, etc. Este proceso, junto con un adecuado proceso de
desinfeccion, es indispensable para controlar la presencia de los microorganismos
en el ambiente.

Desinfeccion: Es la destruccidon, inactivacion o remocion de aquellos
microorganismos que pueden causar infeccibn u ocasionar otros efectos
indeseables.

Detergente: Los detergentes son sustancias que tienen la propiedad quimica de
disolver la suciedad o las impurezas de un objeto sin corroerlo.

Desinfectantes: Son preparaciones con propiedades germicidas, bactericidas que
eliminan microrganismos patdégenos. Los desinfectantes deben su accién a los
ingredientes activos que contienen. Entre los principales tenemos: hipoclorito y/o,
alcohol isopropilico.

almadevidac
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Bacterias: Son organismos vivos tan pequefios que son invisibles al ojo, algunas
clases pueden causar intoxicaciones alimentarias si se permite que se multipliquen
y crezcan sin control (también se les llama microbios o gérmenes).

Buenas practicas de manufactura (BPM): Son los principios basicos y practicas
generales de higiene en la manipulacion, preparacion, elaboracion, envasado,
almacenamiento, transporte y distribucién de alimentos para consumo humano, con
el objeto de garantizar que los productos se fabriquen en condiciones sanitarias
adecuadas.

Contaminacidén: Se define como la presencia en el ambiente de cualquier agente
quimico (pesticidas), fisico (ruido) o biolégico (microorganismos) o de una
combinacion de varios agentes en lugares, formas y concentraciones que
representen un riesgo para la salud.

Contaminacién Bioldgica: La contaminacién biolégica procede de seres vivos
microscopicos como no microscoépicos. Este tipo de contaminacién puede llegar al
alimento por medio de las manos del hombre, por contacto con alimentos
contaminados o con superficies como mesas, recipientes, utensilios o equipos
contaminados. También puede llegar a través de plagas que posan sus patas sobre
el alimento o tienen contacto con él como es el caso de las moscas, hormigas,
cucarachas, ratas, o también animales domésticos.

Contaminacion Quimica: Se da por la determinada presencia de productos
quimicos en los alimentos que pueden ser nocivos a corto, mediano y largo plazo.

Contaminantes toxico ambientales: Se pueden encontrar en el medio ambiente y
pueden pasar al alimento por malas practicas de manipulacion, ejemplo uso
inadecuado de las concentraciones de desinfectantes.

Contaminacion Fisica: Se considera contaminacion fisica del alimento, cualquier
objeto presente en el mismo y que no deba encontrarse alli y sea susceptible de
causar dano a quien consuma el alimento, ejemplo presencia de huesos, astillas,
cristales, porcelana y joyas.

almadevida@outlook.c
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Control de salud del personal

¢ Reconocimiento previo a la contratacion.

Se refiere a los requisitos de salud (enfermedades preexistentes, examenes,
vacunaciones, etc.) que seran solicitados a los manipuladores.

e Evaluaciones periddicas.

Se refiere a los controles microbiolégicos, vacunaciones, examenes de salud que
seran practicados en los manipuladores de alimentos.

Vestido y calzado

e Deberan ser de color blanco y de material de facil lavado y adecuados para
el proceso.

e Antes de ingresar al area de proceso, deben cambiar su ropa de calle por la
de trabajo, la cual debera estar limpia.

e La ropa de calle debera guardarse en los vestidores fuera del area de
proceso.

e Los accesorios del vestido que debera utilizar los operarios son: cofia,
tapabocas y delantal.

e Después del cambio de ropa de trabajo, antes de ingresar al area de proceso,
debera lavar su calzado, en primera instancia y después sus manos.

almadevi
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NORMAS DE HIGIENE PARA LOS OPERARIOS

Los alimentos deben ser elaborados por personal sano y limpio, para lo cual
es importante seguir las siguientes recomendaciones:

-Antes del ingreso a proceso los manipuladores deberan lavarse las manos.

- Los manipuladores deben estar provistos de ropa limpia y utilizar proteccién
en la cabeza y en los pies.

- El personal debe mantener el pelo corto, ufias cortas y limpias, afeitarse, no
utilizar durante el proceso relojes, anillos, aretes, cadenas, brazaletes, etc.

- Al ingreso a la unidad de servicio, el manipulador debe tener limpio su
calzado y las manos, luego desinfectarselas con la solucion destinada para tal
fin. Esta operacion debe repetirse cada vez que el operario deba retirarse e
ingresar nuevamente a la unidad de servicio, durante la jornada laborable.

- No debe manipular los alimentos un manipulador, con heridas o con
sintomas de alguna enfermedad.

- No se permite el ingreso a la planta de un manipulador, en estado de
embriaguez o con sintomas de haber ingerido algun farmaco o droga ilicita.

- Durante la jornada de trabajo los utensilios y herramientas de trabajo no
pueden retirarse de las salas de proceso

- El personal debe velar porque los equipos y utensilios de trabajo
permanezcan limpios y en buen estado.

almadevidag
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METODO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

A) Recoger o proteger los alimentos que pueden
contaminarse en el proceso de limpieza.

B) Eliminar la suciedad mas visible, sin aplicar ningin
producto: recogiendo, frotando o cepillando.

C) Enjuagar previamente, antes de aplicar cualquier
producto, preferiblemente con agua caliente para evitar
acumulacion de suciedad en el agua de lavado.

D) Aplicar el detergente o desengrasante, siguiendo las
instrucciones del fabricante

E) Aclarar con agua y abundante para retirar los restos de
suciedad y de detergente

F) Aplicar el desinfectante, teniendo en cuenta el tiempo de
aplicacion y la concentracion del producto.

G) Aclarar, finalmente, cuando el desinfectante lo requiera
(los clorados o lejias, por ejemplo).

H) Si el desinfectante aplicado lo requiere, se secara o » fl
antes posible con materiales de un sélo uso (papel

desechable). E ,ﬁ‘

almadevida@ou




AREA DE
APLICACION

PAREDES Y
TECHOS

VENTANAS

1.4 PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS ESTANDAR DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
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1.4.1 LIMPIEZA DE INSTALACIONES - COCINA

LIMPIEZA

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad.

2. Recoja todos los equipos, menaje
y deméas elementos que se encuentre
en las superficies de la cocina meson,
estufa.

3. Retire el polvo y suciedad con una
toalla limpia y seca.

4. Prepare solucion de agua con
detergente y con cepillo/esponja
restriegue hasta remover grasa y
suciedad.

5. Enjuague con abundante agua yse
deja escurrir.

1. Use guantes plasticos para iniciar
actividad.

2. Recoja los residuos de grasa y
polvo, dispéngalos en una bolsa
plastica.

3. Prepare una solucién de agua con
detergente y restriegue el area con
esponja.

4. Enjuague con abundante agua

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad,
2. Recoja todos los equipos, menaje

DESINFECCION

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2 Sumerja una toalla limpia en la
solucién de hipoclorito aplique en el
area y deja actuar por 30 minutos

3. No enjuague.

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucién de hipoclorito.

3. Aplique en el area y dejar actuar
por 30 minutos.

4. No enjuague.

La desinfeccioén se realiza después
de la limpieza, asi:

FRECUENCIA

Limpieza y Desinfeccion una
vez por semana

Limpieza y Desinfeccion una
vez por semana

ELEMENTOS UTILIZADOS

Tapaboca
Guantes plasticos
Cepillo

Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Tapaboca
Guantes plasticos
Cepillo

Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Bolsa plastica

Tapaboca

almadevida



MESON

PISOS

PUERTA

y demas elementos que se encuentre
en las superficies del meson.

3. Recoja los residuos y
dispénganlos en una bolsa plastica.
4. Prepare una solucion de agua con
detergente y restriegue con esponja
hasta remover grasa y suciedad.

5. Enjuague con abundante agua yse
deja escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar actividad.

2. Barra de adentro hacia afuera,
moviendo equipos de cocina (estufa y
nevera).

3. Recoja los residuos y dispdngalos
en bolsa plastica. 4. Prepare solucién
de agua con detergente y cepille
hasta remover grasa y mugre de la
superficie.

5. Enjuague con abundante agua y se
deja escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad

2. Tome una toalla limpia y seca.

3. Recoja el polvo.

4. Prepare solucioén con detergente y
con esponja abrasiva restriegue hasta
que remueva la mugre y grasa del
area.

5. Enjuague con abundante agua y
deje escurrir.

1. Use guantes plasticos y tapabocas
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1. Prepare una solucion de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucion de hipoclorito.

3. Aplique en el areay deja actuar por
30 minutos

4. No enjuague.

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja un trapero limpio en la
solucién de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje actuar
por 30 minutos

4. No enjuague.

La desinfeccioén se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro de
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucion de hipoclorito y aplique en el
area y deje actuar por 30 minutos

3. No enjuague

La desinfeccion se realiza después

Limpieza y Desinfeccion a

diario

Limpieza y Desinfeccion a

diario

Limpieza y Desinfeccion una

Vez por semana

Guantes plasticos
Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Bolsa plastica

Tapaboca
Guantes plasticos
Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Bolsa plastica
Escoba.
Recogedor

Balde plastico

Tapabocas
Guantes plasticos
Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Bolsa plastica
Balde plastico
Esponja abrasiva.

Tapabocas



para iniciar la actividad.
2. Amarre la bolsa de los residuos y
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de la limpieza, asi:

Guantes plasticos
Agua

aisle de manera transitoria evitando 1. Prepare una solucién de Detergente.
CANECAS posibles focos de contaminacion. hipoclorito de 5ml por cada 1litro de Hipoclorito.
3. Prepare una solucion de agua con = agua en un balde plastico. Limpieza y desinfeccion tres Toallas.
detergente 'y con wuna esponja 2. Sumerja una toalla en la solucion veces por semana Balde plastico
abrasiva o cepillo restriegue piso, = de hipoclorito Esponja y/o cepillo
paredes y tapa de la caneca. 3. Aplique en el area deje actuar por
4. Enjuague con abundante agua se = 10 minutos.
deja escurrir 4. No enjuague
N.A La desinfeccion se realizara La desinfeccion se aplica por Atomizador
diariamente asi: aspersion y se hace a diario. Agua
AMBIENTE Hipoclorito
1. Prepare una solucion de Minimo 2 veces al dia (antes
hipoclorito de 2ml por cada 1litro de iniciar labores, después del
agua. almuerzo)
2. Aplique por aspersion (rociar),
iniciando desde la parte alta del
servicio y dejar caer hasta el piso.
1.4.2 AREA DE COCINA — MENAJE UTENSILIOS Y EQUIPOS DE COCINA
AREA DE LIMPIEZA DESINFECCION FRECUENCIA ELEMENTOS UTILIZADOS
APLICACION
1. Use guantes plasticos y La desinfeccion se realiza después e Tapaboca
PLATOS, VASOS, tapabocas para iniciar esta de lalimpieza, asi: e Guantes plasticos
POCILLOS Y actividad. e Agua
CUBIERTOS 2 Retire los restos de comida y 1. Prepare una solucion de hipoclorito o Detergente.
dispongalos en una bolsa plastica de 2ml por cada 1litro de agua en un  Limpieza y desinfeccion e Hipoclorito
(CUCHARAS, . - _— ; o P .
de residuos organicos. balde plastico. 2. Sumerja platos, a diario e Toallas.
TENEDORES Y 3. Prepare una solucién de agua vasos y pocillos y deje actuar por 10 - [Eeserfa e eenile
CUCHILLOS ) o mi ponja y/o cep
con detergente y con una esponja minutos.

q ) . . e Balde plastico
restriegue hasta remover la mugre 3. Deje escurrir. No enjuagar.
y la grasa del utensilio.

4. Enjuague con abundante agua y

deje escurrir.

almadevidz




NEVERA

ESTUFA

LICUADORA

1. Use guantes plésticos vy
tapabocas para iniciar esta
actividad.

2. Retire de la nevera todos los
alimentos y residuos, estos ultimos
dispongalos en una bolsa plastica
de residuos organicos.

3. Prepare una solucion de agua
con detergente y con una esponja
restriegue hasta remover la
suciedad del area.

4. Con una toalla limpia y seca
reitere la suciedad disuelta en el
detergente.

1. Use guantes plasticos y
tapabocas para iniciar esta
actividad

2 Retire los residuos, dispéngalos
en una bolsa plastica de residuos
organicos.

3. Prepare una soluciéon de agua
con detergente/desengrasante y
con una esponja  abrasiva
restriegue hasta remover la grasa y
suciedad.

4. Con una toalla limpiay seca
reitere la suciedad disuelta en el
detergente.

1. Use guantes plasticos para
iniciar esta actividad. 2.
Desenrosque la base de la
licuadora, retire los restos de
alimentos y dispdngalos en una
bolsa plastica de residuos
organicos.

Furndacidn
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La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de hipoclorito
de 2ml por cada 1litro de agua en un
balde plastico. 2. Sumerja una toalla
limpia en solucién de hipoclorito y
aplique en el area deje actuar por 1
minuto

3. Deje secar no enjuague

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de hipoclorito
de 2ml por cada 1litro de agua en un
balde plastico. 2. Sumerja una toalla
limpia en la solucién de hipoclorito y
aplique en la estufa de actuar por 1
minuto.

3. No enjuague

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de hipoclorito
de 2ml por cada 1litro de agua en un
balde plastico.

2. Sumerja el vaso y la base de la

Limpieza y desinfeccion
una vez por semana

Limpieza y desinfeccion
debe hacerse dos veces
por semana

Limpieza y desinfeccion
a diario a diario

Tapabocas

Guantes plasticos
Bolsa plastica

Toallas

Esponja

Balde plastico

Agua

Detergente. Hipoclorito

Tapabocas

Guantes plasticos,
Bolsa plastica. Toallas,
Esponja abrasiva Balde
plastico

Agua

Detergente/
Desengrasante.
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes plasticos,
Bolsa plastica
Toallas

Esponja

Balde plastico
Agua

almarc
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3. Prepare una solucién de agua

licuadora en la solucién de hipoclorito

con detergente y frote con esponja y deje actuar por 1 minuto. 3. Deje

la base de la licuadora y el vaso. 4.
Enjuague con abundante agua 'y
deje escurrir.

LIMPIEZA

escurrir. No enjuagar.

1.4.3 AREA: BANO
DESINFECCION

FRECUENCIA

Detergente.
Hipoclorito

ELEMENTOS
UTILIZADOS

PAREDES Y
TECHOS

LAVAMANOS Y
ACCESORIOS

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad,

2. Recoja elementos de aseo que se
encuentren en el bafio.

3. Retire la suciedad con una toalla
limpia y seca.

4. Prepare solucion de agua con
detergente y restriegue con cepillo hasta
remover la suciedad del area.

5. Enjuague con abundante agua y se
deja escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad,

2. Recoja elementos de aseo que se
encuentren en el lavamanos yaccesorios.
3. Retire con una toalla limpia y seca el
polvo y suciedad adherida.

4. Prepare solucion de agua con
detergente y restriegue con esponja
abrasiva hasta remover la suciedad del
lavamanos y sus accesorios.

5. Enjuague con abundante aguay se
deja escurrir

1. Use guantes plasticos para iniciar esta
actividad.

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 5ml por cada 1litro
agua en un balde plastico

2. Sumerja una toalla limpia enla
solucion de hipoclorito.

3. Apliqgue en el area y deje
actuar por 30 minutos.

4. No enjuague

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 5ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia enla
solucion de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje
actuar por 30 minutos.

4. No enjuague

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

Limpieza y Desinfeccion
una vez por semana

Limpieza y desinfeccion
se realiza a diario

e Tapabocas
e  Guantes plasticos

e Cepillo

e Agua

o Detergente.
Hipoclorito

e Toallas

e Tapabocas
e  Guantes plasticos

e Toallas
e Esponja abrasiva
e Agua

e Detergente.

Hipoclorito

e Tapabocas

almacd
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2. Barra con una escoba de adentro
hacia afuera recoja los residuos y
dispongalos en una bolsa pléstica de
residuos ordinarios.

3. Prepare una solucion de agua con
detergente

4. Restriegue con cepillo el piso hasta
remover la suciedad. 5. Enjuague con
abundante agua y deje escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad

2. Retire el polvo con una toalla limpia y
seca

3. Prepare solucidn con detergente y con
esponja abrasiva restriegue hasta que
remueva la mugre y grasa del area.

4. Enjuague con abundante agua y deje
escurrir.

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad

2. Elimine las heces en el sanitario.

3. Prepare solucibn de agua con
detergente y con cepillo restriegue hasta
que remueva toda la suciedad y restos de
heces.

4. Enjuague con abundante agua y deje
escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad.

2. Amarre la bolsa de los residuos y
aisle de manera transitoria evitando

Furndacidn
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1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 5 ml por cada 1litro
de agua en un balde plastico.

2. Sumerja un trapero limpio y
seco en la solucién de hipoclorito.
3. Aplique en el area deje actuar
por 30 minutos.

4. No enjuague.

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 5 ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia enla
solucioén de hipoclorito.

3. Apliqgue en el area y deje
actuar por 30 minutos

4. No enjuague.

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de agua
en un rociador.

2. Aplique por aspersion (rociar),
iniciando desde la parte exterior
hacia el interior.

3. No enjuague. hipoclorito de
5ml por cada 1litro

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de

Limpieza y Desinfeccion

a diario

Limpieza y Desinfecte
una vez por semana

Limpieza y desinfeccion
a diario, cada vez que
sea utilizada durante la

jornada.

Limpieza y desinfeccién

a Diario

Guantes
plasticos, Bolsa
plastica, Escoba,
Cepillo

Balde plastico
Agua

Detergente
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes
plasticos, Toallas
Esponja abrasiva
Balde plastico
Agua

Detergente
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes
plasticos. Cepillo
Balde plastico
Agua
Detergente
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes
plasticos, Toallas
Esponja abrasiva
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CANECA posibles focos de contaminacion. hipoclorito de 5ml por cada 1 y/o cepillo
3. Prepare una soluciéon de agua con litro agua en un balde plastico. Balde plastico
detergente y con una esponja abrasiva o 2. Sumerja una toalla en la Agua
cepillo restriega piso, paredes internas, solucién de hipoclorito y Detergente
externas y tapa de la caneca. 3. Aplique en el area deje actuar Hipoclorito
4. Enjuague con abundante agua se deja por 10 minutos.
escurrir 4. No enjuague
N.A La desinfeccion se realizara La desinfeccion se aplica

diariamente asi: por aspersion y se hace a e  Atomizador
diario. e Agua
1. Prepare una solucién de e  Hipoclorito
AMBIENTE hipoclorito de 5 ml por cada 1litro  Minimo 2 lvlef:es al dia
agua. (antes de iniciar labores,

2. Aplique por aspersion (rociar), después del almuerzo)
iniciando desde la parte alta del
bafio y dejar caer hasta el piso.

1.4.4 AREA SALON COMEDOR Y DEMAS INSTALACIONES

AREA DE LIMPIEZA DESINFECCION FRECUENCIA ELEMENTOS

APLICACION UTILIZADOS

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar Desinfeccion se realiza después de la e Tapabocas
PAREDES Y la actividad. limpieza, asi: e Guantes plasticos

TECHO 2. Recoja todos los juguetes, mesas, sillas, Toallas

mobiliario y demas elementos presentes en el 1. Prepare una soluciéon de hipoclorito e  Cepillo/ esponja

salon. 3. Retire la suciedad que se encuentre en de 4ml por cada 1 litro agua en un balde e Agua

el area con una toalla limpia y seca. plastico. Limpieza y o Detergente

4. Prepare solucion de agua con detergente y con 2. Sumerja una toalla limpia en la Desinfeccion Hipoclorito

un cepillo/esponja restriegue hasta remover la solucion de hipoclorito. semanal

suciedad. 5. Limpie la suciedad disuelta en el 3. Aplique en el area y deje actuar por
detergente hasta secar el area de techo y pared 30 minutos
con una toalla limpia y seca. 4. No enjuague.

almadevidsz




MESAS Y
SILLAS

PISOS

MATERIAL
DIDACTICO Y
MOBILIARIO

W)

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar
la actividad

2. Tome una toalla limpia y seca recoja los
residuos de alimentos y dispdngalos en una bolsa
plastica.

3. Prepare solucion de agua con detergente y con
una esponja abrasiva restriegue hasta remover la
mugre y grasa del area.

4. Enjuague con abundante agua y deje escurrir

1. Use guantes plasticos para iniciar esta
actividad.

2. Recoja los residuos con una escoba barriendo
de adentro hacia afuera y dispongalos en una
bolsa plastica.

3. Prepare una soluciéon de agua con detergente
y restriegue con cepillo el piso hasta remover la
suciedad.

4. Enjuague con abundante agua y deje escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar
la actividad

2. Retire el polvo y suciedad adherida con una
toalla limpia y seca.

3. Prepare solucién de agua con detergente y con
una esponja abrasiva restriegue hasta remover la
suciedad 4. Retire la suciedad disuelta en el
detergente con una toalla limpia y seca.

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar
la actividad.
2. Amarre la bolsa de los residuos y aisle de

Fundacitn
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Desinfeccioén se realiza después de la
limpieza, asi:

1. Prepare una solucidon de hipoclorito
de 2 ml por cada 1litro agua en un balde
plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucién de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje actuar por
10 minutos

4. No enjuague.

La desinfeccion se realiza después de
la limpieza, asi:

1. Prepare una soluciéon de hipoclorito
de 4ml por cada 1litro agua en un balde
plastico.

2. Sumerja un trapero limpio en la
solucion de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje actuar por
30 minutos

4. No enjuague.

Desinfeccién se realiza después de la
limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de hipoclorito
de 2ml por cada 1litro agua en un balde
plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucion de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje actuar por
15 minutos

4. No enjuague

La desinfeccion se realiza después de
la limpieza, asi:

Limpieza 'y
Desinfeccion a
diario, entre
comidas.

Limpieza y
Desinfeccion a
diario

Limpieza y
desinfeccién a
Diario

Tapabocas
Guantes
Toallas
Esponja abrasiva
Agua

Detergente
Hipoclorito

plasticos

Tapabocas
Guantes
Escoba
Cepillo
Agua
Detergente.
Hipoclorito

plasticos

Tapabocas
Guantes plasticos
Toallas

Esponja abrasiva
Agua

Detergente
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes plasticos,
Toallas

almadevidar
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manera transitoria evitando posibles focos de
contaminacién

3. Prepare una solucién de agua con detergente
y con una esponja abrasiva o cepillo restriegue
piso, paredes internas, externas y tapa de la
caneca.

4. Enjuague con abundante agua se deja
escurrir.

N.A

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar
la actividad

2. Prepare solucién de agua con detergente y con
una esponja abrasiva restriegue hasta remover la
suciedad. 3. Retire la suciedad disuelta en el
detergente Con una toalla limpia y seca

1. Prepare una solucion de hipoclorito
de 5 ml por cada 1litro agua en un balde
plastico.

2. Sumerja una toalla en la solucién de
hipoclorito.

3. Aplique en el area deje actuar por 10
minutos

4. No enjuague

La desinfeccion se
diariamente asi:

realizara

1. Prepare una solucién de hipoclorito
de 5 ml por cada 1litro agua.

2. Aplique por aspersion (rociar),
iniciando desde la parte alta del
salén/comedor y dejar caer hasta el
piso.

La desinfeccion se realiza después de
la limpieza,

1 Prepare una solucion de hipoclorito de
2ml por cada 1litro agua en un balde
plastico. 2.Sumerja una toalla en la
solucion de hipoclorito y aplique en el
area deje actuar por 15 minutos

3. No enjuague

Limpieza 'y
desinfeccioén a
Diario

La desinfeccion
se aplica por
aspersién y se
hace a diario.

Minimo 2 veces
al dia (antes de
iniciar labores,
después del
almuerzo)

Limpieza 'y
desinfeccion
semanal

Esponja  abrasiva
y/o cepillo

Balde plastico

Agua

Detergente
Hipoclorito

Atomizador
Agua
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes plasticos.
Esponja abrasiva
Balde plastico
Agua, Detergente
Hipoclorito
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AREA DE
APLICACION

FRUTAS Y
VERDURAS

1.4.5 PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE FRUTAS Y VERDURAS

LIMPIEZA

1. Use guantes plasticos y tapabocas para
iniciar la actividad.

2. Seleccione las frutas y verduras de
acuerdo a su aspecto fisico como la
apariencia, uniformidad (tamafo, forma,
color, madurez) y ausencia de defectos.

3. Sumerja en un recipiente plastico con
agua limpia las frutas/verduras escogidas
removiendo completamente la suciedad.

4. Elimine la parte sucia y/o en mal estado
con el cuchillo limpio.

5. Enjuague con abundante agua se deja
escurrir.

DESINFECCION

La desinfeccion se realiza después de la
limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de hipoclorito de 1
ml por cada 1litro agua en un balde plastico.
2. Sumerja las frutas/verduras y deje actuar
por 3 minutos. 3. Enjuague con abundante
agua

FRECUENCIA

Limpieza y
Desinfeccion se
hace a diario, de
acuerdo a las
preparaciones
establecidas en el
ciclo de mendus.

ELEMENTOS

UTILIZADOS

e Tapabocas

e Guantes
Plasticos

e  Cuchillo

e Recipiente
plastico Agua

e Hipoclorito

alm
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1.5 CONCENTRACIONES DE DESINFECTANTE A EMPLEAR

Alimentos, areas, superficies o equipos a desinfectar Hipoclorito Comercial ml/L de Tiempo de exposicion
agua
Frutas y verduras 1 ml * 1lt de agua 3 minutos
Barios (superficie y accesorios) 5ml* 1It agua 30 minutos
Menaje y Cubiertos 2ml*1lt de agua 10 minutos
Equipos de Cocina (nevera, estufa, etc.) 2ml*1It de agua 1 minuto
Cocina(superficies y mesones) 4ml * 1It de agua 30 minutos
Salén/comedor (Superficies) 4 ml* 1 It de agua 30 minutos
Mesas y Sillas del Comedor 2ml* 1It de agua 10 minutos
Material Didactico, Mobiliario y Forros colchoneta 2ml* 1It de agua 15 minutos
Canecas, Traperos y utensilios de aseo 5ml*1lt de agua 10min
Ambientes 2ml * It de agua N.A
OBSERVACIONES:

Usar jeringas sin agujas para la dosificacion de la solucién de Hipoclorito de forma exclusiva para cada area, conservar en un lugar
libre de contaminacion y lejos del alcance de los nifios y nifas.

Emplear baldes y/o recipientes plasticos exclusivos para cada area, emplear escobas, cepillos, traperos y demas elementos de aseo
exclusivos por area.

CONCENTRACIONES DE DESINFECTANTE A EMPLEAR CUANDO SE EVIDENCIE BROTES (VARICELA, SARAMPION, ETC) EN LOS NINOS(AS) QUE
ASISTEN EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Alimentos, areas, superficies o equipos a desinfectar fHipoclorito Comercial ml/L de agua @Tiempo de exposicion

Bafios (superficies, accesorios y bacenillas) 10 ml* 1It de agua 35 min
Menaje y Cubiertos 5 ml * 11t de agua 15 min
Cocina(superficies y mesones) 8 ml * 1It de agua 30 minutos
Salén/comedor (Superficies) 8 ml* 1 It de agua 30 minutos
Mesas y Sillas del Comedor 4ml* 11t de agua 20 minutos
Forros de colchonetas 8 mI* 11t de agua 20 min
Material Didactico y Mobiliarios 5 ml * 11t de agua 20 min
Canecas, Traperos y utensilios de aseo 10 ml*1It de agua 20 min

Ambientes 4 ml * It de agua N.A
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CRONOGRAMA RESUMEN PARA REALIZAR LA LIMPIEZA Y DESINFECCION EN BODEGA

AREAS A DESINFECTAR FRECUENCIA
DIARIA SEMANAL

PAREDES Y TECHOS X
VENTANAS Y PUERTAS X
MALLAS ANTI-INSECTOS X
PISOS X

MESONES X

CANASTILLAS X

TRAPEROS Y ESCOBAS X

MEDIDAS PREVENTIVAS Y CORRECTIVAS

* El detergente utilizado en su justa cantidad facilita el enjuague con el fin de ahorra
agua.

» Barrer antes de trapear: reduce el gasto de agua, evita que se tapen las cafierias y por lo
tanto reduce los gastos de mantenimiento de la instalacion de agua.

» Limpiar antes de desinfectar elimina la mayor parte de los contaminantes: de esta forma se
reduce la cantidad de desinfectantes para lograr el mismo efecto.

» Durante el lavado de las instalaciones de la cocina debera observarse, con mucho cuidado, que

no existan en la proximidad, alimentos que puedan contaminarse con salpicaduras.

» Cuando se usan combinaciones de productos como detergentes, desinfectantes, la limpieza y

desinfeccién deben realizarse en dos pasos separados: primero se usa el detergente para

limpiar, después se prepara una solucién conteniendo el agente para desinfectar.

» Cuando se desinfecta, usar temperaturas altas generalmente acorta el tiempo necesario para
la destruccion de los microorganismos.

» Avanzar siempre de los mas sucio a los mas limpio y de lo mas alto a lo mas bajo.

* Todos los derrames y salpicaduras que se produzcan en cualquier parte de las instalaciones,
ya sean los pisos, las paredes o los bafios, se deben limpiar inmediatamente.

almadevidal
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LAVADO DE MANOS

Al comenzar, humedecer las manos con'aguay jabon

&

Palma con palma Entre los dedos )
Detras de las manos

Pulgares Detrés de los dedos

¢ Antes de comenzar a trabajar y cada vez que se interrumpe por algun motivo.

¢ Antes y después de manipular alimentos crudos y cocidos.

¢ Luego de manipular dinero.

o Luego de utilizar el pafiuelo para toser, estornudar o limpiarse la nariz.

e Luego de manipular basura.

e Luego de hacer uso del bafo.

¢ Si ha utilizado insecticidas, veneno, etc.

e Las uias siempre deben estar cortas y limpias para ello utilice un cepillo adecuado.

Fuente: www.nutri-salud.com/articulos/manipulacion de alimentos
Blog.jafqui.com/como-evitar-intoxicaciones-en-la-industria-alimentaria

almadevic
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1.2. FICHAS TECNICAS PRODUCTOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Basadas en datos reportados en los empaques de productos de aseo para el hogar.

DETERGENTE EN POLVO

Definicidn Detergente en polvo blanco, olor caracteristico
y soluble en agua.
Composicion Alquilarilsulfonato de sodio, fosfato de sodio,

carboximetil celulosa, colorante y blanqueador.
Ingrediente activo biodegradable. Contenido
de fosforo menor al 6.5 %.

Presentacion Presentacion granulada, se vende en bolsas
plasticas con contenidos de 500g, 1000g y
2500g.

Modo de uso Disolver completamente en agua antes de

usarlo, no aplicar directamente sobre la ropa u
otras superficies. Enjuague y seque bien las
manos después de utilizar este producto.

Condiciones de Mantener en un lugar fresco y seco.
almacenamiento
Precauciones Mantener fuera del alcance de los nifios. En

caso de contacto con los 0jos, enjuague con
abundante agua; en caso de ingestion beber
abundante agua y consultar al médico.
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JABON AZUL EN BARRA

Definicion Jabdn en barra de color azul y olor

caracteristico.

Composicion Jabén anhidro, perfume, colorante, agua. 4 -
Presentacion Solido, 2509 y 450g.
Modo de uso Frotar la barra sobre superficies

absorbentes como zabras o pafios
humedecidos y pasarlos por la superficie

a limpiar. -
P <O H»SI(AR 0

Condiciones de
almacenamiento Mantener en un lugar fresco y seco,

alejado de los rayos directos del sol.

Precauciones Mantener fuera del alcance de los nifos.

almadevid:




Ficha Técnica: Hipoclorito de Sodio

Fundacitn

Fomeniando o 5 e ey

Nombre

Hipoclorito

Ingrediente Activo

Hipoclorito de sodio

Concentracion

5%

Propiedades fisico - quimicas

Liguido transparente amarillento, propiedades desinfectantes blangueadoras,
comportamiento corosivo

Presentacién Galén plasfico

Precauciones Altamente imtante, uso indispensable de guantes de caucho en su manipulacion en
caso de contacto con los ojos o la piel lavese con abundante agua durante 20 minutos

Usos Usado como desinfectante blangueador de amplic espectro

Instrucciones

Prepare en un recipiente &l agua como base de la solucion desinfectante, adicione el
desinfectante requerido, usando un recipiente previamente oforado come la jeringa

Almacenamiento

Almacénese en un lugar fresco y preferiblemente oscuro, ya que la luz podria
desestabilizarc

almadevicd:z
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Ficha Técnica: Jabon Liquido para manos

Nombre Jabén Liquido

Ingrediente Activo 1% clororoxilenol

Concentracion 1%

Propiedades fisico - quimicas Liquido viscoso, franslucido incoloro

Presentacion Envases de polietileno de alta densidad en unidades de galon

Precauciones

Usos Desinfectante que contiene agentes tenosactivos para la piel por el cual se
recomienda para el lavado de manos y antebrazos.

Instrucciones Humedecer las manos y antebrazo con agua
Aplicar el producto en la pama de la mano

Almacenamiento Almacénese en un lugar fresco y preferiblemente oscuro, ya que la luz podria
desestabilizarlo

almadevida
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2. PROGRANMA DE
CONTROL DE PLAGAS

Las bodegas de almacenamiento de alimentos son susceptibles a la invasién de diversas
plagas porque en ellas encuentran sitios de hospedaje y alimentacion, por eso es de gran
importancia contar con el programa de control de plagas como herramienta basada en la
ideologia de la prevencion de que aparezcan agentes o vectores como ratas, ratones e
insectos etc, que puedan ser causa de contaminacion en los alimentos. Basta decir que los
insectos o roedores u otros vectores no solamente contaminan el producto con sus restos:
haces, orina, pelos, etc, sino que ademas transportan microorganismos patégenos a los
productos alimenticios y a las personas que trabajan en el proceso productivo; constituyendo
un riesgo para la salud tanto de los manipuladores como de los consumidores

2.1 OBJETIVOS

2.1.1 GENERAL

Garantizar que en todas las areas del CDI se encuentren libre de plagas que constituyan un peligro grave
de alteracion y contaminacién de los alimentos y mantener un sistema de V|g|IanC|a y control que prevenga
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generar su presencia creando una herramienta que impida la proliferacion de plagas
mediante la implementacion de medidas preventivas y controladas de saneamiento ambiental.

2.1.2 ESPECIFICO:

e Establecer procedimientos documentados sobre la prevencion y control de plagas evitando que
puedan proliferar en la unidad de servicio.

2.2 ALCANCE:
El programa control de plagas, aplica a todas las areas del CDI busca asegurar unas condiciones fisicas
optimas de higiene previniendo la aparicion y multiplicacién de plagas en las siguientes areas:

e Bano: paredes, techo, piso, sifén, sanitario, lavamanos, puerta, bacenilla, caneca

e Cocina: paredes, techo, piso, sifén, lavaplatos, mesén entrepafios, parte posterior de la estufa,
nevera, caneca.

e Salén comedor y otros: paredes, techo, piso, mobiliario, puertas, ventanas, mesas,

sillas y muebles.

2.3 DEFINICIONES BASICAS

Actividad de Saneamiento Ambiental: Son aquellas acciones que se realizan para corregir, prevenir y/o
mejorar las condiciones ambientales que rodean, o que son influenciadas por un proyecto o actividad.

Cebos: Sustancias disefiados para atraer y matar las plagas. Ellos también pueden usarse en comedores
y cocinas, donde se propagan las plagas o andan en busca de alimentos. Desratizacién. Control de los
roedores (ratas y ratones) dentro y fuera de las instalaciones. Se fundamenta en la prevencion, impidiendo
que los roedores penetren, vivan o proliferen en los locales o instalaciones.

Infestacion: Es la presencia y multiplicacion de plagas que pueden contaminar o deteriorar los alimentos
y/o las materias primas. Se refiere al numero de individuos de una especie considerados como nocivos en
un determinado lugar.

Medida Preventiva: Son todas aquellas actividades encaminadas a reducir la probabilidad de aparicion de
un suceso no deseado.

Plaguicida: Cualquier sustancia o mezcla de sustancias destinadas a prevenir o controlar toda especie de
plantas o animales indeseables, abarcando también cualquier sustancia o0 mezcla de sustancias destinadas
a ser utilizadas como reguladoras del crecimiento vegetal, como defoliantes o como desecantes.

Vector: Artrépodo u otro invertebrado que transmite infecciones por inoculacion en piel y/o mucosas o por
siembra de microorganismos transportados desde una fuente de contaminacion hasta un alimento u

almadevida@outlook
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objeto. El vector puede estar infectado o ser simplemente un portador pasivo o mecanico
del agente infeccioso.

Artrépodo: Animales invertebrados, de cuerpo con simetria bilateral, cubierto por cuticula,
formado por una serie lineal de segmentos mas o menos ostensibles y provisto de
apeéndices compuestos de piezas articuladas o artejos; por ejemplo, los insectos, los crustaceos
y las arafnas.

Aspersion: Esparcimiento de agua u otro liquido en forma de pequefias gotas, método de aplicacion de
sustancias.

Fumigacion: Método para el control de plagas que involucra el tratamiento con gases

Plaga: Aparicion masiva y repentina de seres vivos de la misma especie que causan graves dafios a
poblaciones animales o vegetales, como, respectivamente, la peste bubonica.

Roedores: Los roedores son considerados como reservorios de agentes causales de
patologias de diferente grado de importancia para la Salud Publica. En contadas excepciones el
roedor se halla afectado por el patégeno.

Diversos microorganismos (bacterias, virus y parasitos) tienen en los roedores sus reservorios naturales.
Los agentes patdgenos son eliminados por los mismos a través de secreciones y/o excreciones al ambiente.
Las vias de Infeccién pueden ser: aerosoles, contacto directo a través de piel y mucosas o bien por
mordedura. Ectoparasitos, el agua y los alimentos son importantes vehiculos de muchos de estos
patogenos.

2.4 MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA UNIDAD DE SERVICIO:

Las medidas preventivas son las medidas mas eficaces para eliminar y evitar la creacion de lugares que
actuen como focos para el desarrollo de plagas, la unidad de servicio debera cumplir con las siguientes
medidas:

e Mantener limpias las areas donde se encuentran las canecas de basura, emplear bolsas plasticas,
colocar tapas a las canecas conocer la frecuencia de recoleccion de residuos.

e Proteger todas las aberturas de la unidad de servicio del medio exterior con mallas, cedazo,
angeos.

e Proteger los espacios entre pared y techo con angeo si existen
¢ Instalar laminas de metal o hule en las puertas que dan al exterior de la unidad de servicio.
e Mantener el orden en la unidad de servicio durante todo el tiempo.

¢ Deben mantenerse los alimentos y materias primas bien cerrados
e Recoger los residuos en las distintas areas de la unidad de servicio una vez se generen.

almadevida@outlook.c
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e Enlas areas del hogar donde existan sifones deben tener rejilla en perfecto estado

e La unidad de servicio debe contar con buena iluminacion y ventilacion.

e Guardar la distancia entre los equipos de cocina (estufa, nevera) con respecto a las paredes que
facilite la inspeccion.

e Mantener el orden en la cocina retirando los equipos de cocina y utensilios que no se usen con
frecuencia.

¢ Inspeccionar con frecuencia las zonas mas vulnerables de la presencia de plagas y roedores

2.4.1 PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS ESTANDAR PARA LA PREVENCION DE APARICION DE PLAGAS

2.4.1.1 COCINA:
AREA DE PROCEDIMIENTO FRECUENCIA ELEMENTOS RESPONSABLE
APLICACION

1. Verifique diariamente
las condiciones de limpieza
y desinfeccidn de la cocina. Registre las
2. Verifique las Semanal observaciones en

COCINA condiciones de el formato de Servicio general
hermeticidad (fisuras, hermeticidad.
aberturas en
angeos/mallas, sifones y
rejillas; aberturas de
puertas; claraboyas y otras
aberturas) de la cocina

2.4.1.2 BANOS:
AREA DE PROCEDIMIENTO FRECUENCIA ELEMENTOS RESPONSABLE
APLICACION
3. \Verifique diariamente
las condiciones de limpieza Registre las
y desinfeccion del bafo. observaciones en  Servicio general
4. Verifique las Quincenal el formato de
BANOS condiciones de hermeticidad.

hermeticidad (fisuras,
aberturas en

angeos/mallas, sifones y
rejillas; aberturas de
puertas; claraboyas y otras
aberturas) del bano.
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2.4.1.3 SALON/COMEDOR Y OTROS.

AREA DE PROCEDIMIENTO FRECUENCIA ELEMENTOS RESPONSABLE
APLICACION
5. Verifique diariamente
las condiciones de
limpieza y desinfeccion del
baro.
6. Verifique las Registre las
SALON/COME condiciones de observaciones en  Servicio general
DOR Y OTROS hermeticidad (fisuras, Quincenal el formato de
aberturas en hermeticidad.

angeos/mallas, sifones vy
rejillas; aberturas de
puertas; claraboyas yotras
aberturas) del
salén/comedor.

2.5 MEDIDAS CORRECTIVAS EN LA UNIDAD DE SERVICIO:

El CDI debera contar con asesoria de una empresa experta que cuente con licencia expedida por la
Secretaria de Salud.

El control de plagas se hace de una manera integrada; el control integrado es un concepto globalizador que
incluye el conjunto de actividades dirigidas a controlar las poblaciones animales nocivas de forma selectiva
y especifica, limitando al mismo tiempo el impacto sobre la salud, el costo y el deterioro medioambiental.

El control integrado debe estar orientado al Andlisis de Puntos Criticos de Control (APCC) el cual esta
sentado sobre un programa solido previo de prerrequisitos, el APPC, se puede implementar sobre cada
etapa de la cadena alimentaria el cual es el pensamiento al que va dirigido la unidad de servicio.

CONSIDERACIONES DURANTE UNA FUMIGACION

ANTES

» El dia de la fumigacion no se debe prestar servicio en el CDI (preferiblemente fumigar el dia sabado
0 domingo).

» Aislar los alimentos del area a fumigar.
» Realizar el aseo adecuado del lugar donde se va a fumigar.

» Las personas con trastornos de salud a nivel respiratorio o cardiaco no deben estar presentes en el
momento de la aplicacion. Puede entrar a la edificacion cuando no haya olor o éste sea minimo

= Abstenerse de permanecer mucho tiempo en el sitio recién realizada la
fumigacion.

= Ventilar las areas todo el dia
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DESPUES
» Mantener un buen control y manejo de la basura, evitar la acumulacion excesiva de polvo y mugre

en rincones, debajo de estantes, mesones, etc.
» Mantener todos los recipientes tapados.

Para realizar control y mantenimiento de las instalaciones es importante inspeccionar periddicamente si hay
indicios de plagas o contaminacion por animales y en lo posible eliminar todos los lugares donde puedan
anidar o esconderse dichas plagas. Igualmente se debe bloquear la entrada de plagas mediante mallas,
cortinas y trampas.

En el caso de los roedores se deben eliminar la fuente alimenticia, refugios, nidos y colocar trampas
(preferiblemente pegantes), cebos raticidas, etc.

METODOS PARA EL CONTROL DE PLAGAS

Con el método de saneamiento basico se busca eliminar los posibles refugios para las plagas y eliminar su
alimento.

1 Se realiza por parte de la empresa competente una vez al afio la fumigacion y exterminacion de plagas
en caso de ser necesario y se hace seguimiento mensual a las siguientes observaciones para evitar
proliferacion de las mismas.

= Eliminar posibles criaderos o nidos que existan.

= Tapar grietas, fisuras o escondrijos que puedan funcionar como refugio.

= Almacenar los materiales en lugares de facil limpieza e inspeccion.
» Mantener las instalaciones limpias y dar un manejo adecuado a los residuos diarios.

= Mantener activos los programas de manejo de residuos y control de plagas.

Proteccidn de las instalaciones.
= Mantener el lugar de almacenamiento limpio, seco y libre de basuras que puedan atraer plagas.
» Mantener los desagules y sifones tapados para evitar la aparicion de cucarachas y roedores.
= Cubrir las aberturas en el techo y paredes (anjeos).
» Eliminar todo material que este en desuso dentro del CDI.
= Aplicar los procedimientos de limpieza y desinfeccion diariamente.
» Instalar estibas para almacenar todos los productos.

Se sugiere que para el control de insectos voladores, deben utilizarse los métodos fisicos como son los
equipos de trampa de luz negra, tiras adhesivas, etc. En areas externas.

Se debe tener un tiempo prolongado entre la aplicacion y la utilizacién de las instalaciones, de acuerdo a
las instrucciones del fabricante del plaguicida.

La persona encargada debe utilizar todas las medidas de bioseguridad y ser certificada por la empresa
contratante.
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PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS

IDENTIFICACION DE FOCOS EXTERNA E INTERNAMENTE: Se deben determinar las plagas
presenten, los posibles sectores de ingreso, potenciales lugares de anidamiento y las fuentes de
alimentacion. La identificacion de los focos se debe realizar en todos los espacios de la sede,
especialmente areas cercanas a bosques, basuras y bafios, de modo que se puedan prevenir la
creacion de focos de infeccion.

Esta identificacion se hace primordialmente finalizando el periodo de activacion del producto
quimico del proveedor de fumigacién, es decir cada 4 meses, cuando se empiezan a evidenciar
algunos focos de aparicion de vectores.

Especialmente tendremos en cuenta la deteccidn de especies posiblemente presentes:

v" Mosquito de dengue hemorragico: son importantes transmisores de enfermedades como el paludismo
y la fiebre amarilla sus larvas son acuaticas por lo que los mosquitos son muy comunes en temporada de
lluvias constantes o poco después de ella.

v" Mosca doméstica: Su ciclo de vida tiene 4 estadios: huevo, larva, pupa y adulto, y tardan en completarse
unas 3 semanas en condiciones favorables. Transmite mecanicamente disenteria, diarrea, fiebre tifoidea,
colera, lepra, poliomielitis y lombrices parasiticas; también puede casusa infecciones cuténeas.

v' Ratas: Roedores de gran tamafio, pesa 560 Gr. Vive en la alcantarilla en un sistema de madrigueras que
siempre es perimetral a edificaciones, especialmente en aquellos lugares que manejan o almacenan
alimentos. Su pelaje, orin, saliva y materia fecal son altamente contaminantes, los cuales se proliferan en
ambientes de desorden, con inadecuadas condiciones de limpieza y aseo, malezas circundantes alojando
escombros de elementos en desuso a la intemperie.

v Cucarachas: Las cucarachas se les suele ver en lugares himedos y oscuros como son: cimientos,
drenajes, pozos ciegos, caferias y pangulos superiores de techos de sétanos. Generalmente se alimentan

de materiales en descomposicion, pegamentos, papeles, telas, jarabes y dulces entre otros.

v' Garrapatas: Animales de pequefio tamafio que se alimentan de la sangre de animales como perros, gatos,

caballos, etc., incluso de la sangre humana y algunas de ellas pueden producir diferentes enfermedades.
Se hallan principalmente en jardines y pelo de mascotas y animales de campo, aunque no todas tienden
a propagar infecciones, si una de ellas es portadora de alguna enfermedad, el riesgo de contraer infeccion
suele aumentar con el tiempo que dure incrustada en la piel.




Fundacion

Alma de Vida

Fomentands comings de &pemnm

FICHAS TECNICAS PARA EL CONTROL QUIMICO DE PLAGAS

RACUMIN POLVO
Producto disponible en Colombia
INVIMA No. V-002028
Producido por Bayer

Rodenticida anticoagulante en polvo de efecto
retardado, para el control de ratas.
Ingrediente activo Coumatetralil 0.75%

Propiedades
Potente rodenticida que combate eficazmente las ratas.
De facil aplicacion, listo para su empleo.
Su formulacion es atractiva para las ratas, lo que permite la facil localizacion y consumo aun
en presencia de otros alimentos.
Ideal para colocarse en el interior de las madrigueras.
El Racumin® Polvo, utilizado segun las instrucciones es muy seguro para personas o
animales en su uso, No tiene olor ni sabor. Su color amarillo permite identificarlofacilmente.
El producto se adhiere a las patas y cuerpo del animal y después es ingerido porla
costumbre que tienen de lamerse.

Descripcién

YV VYV VVVY

Indicaciones

Racumin® Polvo esta indicado para combatir ratas en zonas urbanas y rurales en bodegas,
almacenes, silos, molinos, harineras, campo abierto.

Modo de aplicacion
» Para preparar cebos con Racumin® Polvo se recomiendan 60 g x kg de alimento, el cual
debe ser apetecible para las ratas, se recomienda utilizar granos triturados, harina de maiz,
sorgo, avena, trigo que esté en buen estado porque de lo contrario las ratas no consumiran

el cebo.
» No preparar ni almacenar grandes cantidades de cebo, no contaminarlos con ningun olor.

Precauciones
» Utilizar guantes durante la manipulacion del producto.

almadevida
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» En caso de ingestién accidental, provoque inmediatamente vomito y llame al Médico,
aunque con Racumin® Polvo la ingestidn unica no es fatal conviene realizar unanalisis

de sangre.
> El antidoto es la Vitamina K1, administrada via oral, o endovenosa.
. Cajax50g .
Presentacion Bolsa x 5 kg Caja x 24 sobres de 50 g

RACUMIN CEBO
Rodenticida anticoagulante de efecto
retardado, combate efectivamente las

ratas.

Propiedades

» Facil aplicacion, pues ya esta listo para aplicarse.

» Formulado de manera especialmente atractiva para las ratas, lo que permite que el cebo sea
facilmente localizado y consumido, aun habiendo otros alimentos disponibles.

» Elingrediente activo no causa recelo en las ratas, ya que por su efecto retardado éstas no
asocian el cebo con la reduccion de la poblacién.

» La formulacion de Racumin Cebo, no permite que sea acarreado por las ratas, evitando el
peligro de consumo por otros animales o personas.

» Es muy seguro en su uso, pues bien aplicado no es riesgoso para personas o0 animales.
Racumin Cebo no provoca intoxicaciones secundarias (p. ej. no hay problema en animales
que comen ratas muertas con Racumin), dispone de antidoto y su coloracion azul permite
identificarlo facilmente.

Ingrediente activo ‘ Coumatetralyl 0.04 %
Dosis y forma de aplicacion

Racumin Cebo debe colocarse en los lugares frecuentados por las ratas, protegido de la humedad

y evitando que otros animales tengan acceso al mismo. En cada comedero deben aplicarse

aproximadamente 200 g de Racumin Cebo. La cantidad de cebo a utilizar depende basicamente

del grado de infestacion; sin embargo, para iniciar un combate de ratas se requieren por lo general
de 3 a 5 kg de Racumin Cebo por hectarea; posteriormente la dosis de mantenimiento para evitar
nuevas infestaciones es de 1 a 3 kg por hectarea.

Precauciones

- Almacenar fuera del alcance de los nifios y de animales domésticos, en un lugar frescoy seco.

- Los cebos echados a perder deben ser enterrados o incinerados.

- Manipular siempre con guantes todos los materiales y el producto.

- En caso de ingestion accidental provoque el vomito y llame inmediatamente al médico. Aunque con
Racuminla ingestién Unica no es fatal, conviene realizar un analisis de coagulacién de la sangre
(factor de coagulacion, protrombina y nivel de hemoglobina).

- El antidoto es la Vitamina K' (Kanokion, Fitonadiona, Fitomenadiona) administrada por via oral
intravenosa, a juicio del médico.Si las hemorragias son graves puede realizarse transfusion de
sangre

almadewvid:
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RODILON® PELLETS
Rodenticida cebo en pallets

Descripcion
Rodenticida anticoagulante para el control de
roedores, de dosis Unica que actua por ingestion

provocando hemorragias internas y
consecutivamente la muerte sin dolor aparente.
Ingrediente activo | Difetialone 0.0025 %

Propiedades

» Una sola dosis, basta para controlar ratas y ratones.

» Tiene la mas baja concentracion de ingrediente activo 0.0025%, lo que da mayor seguridad
en su aplicacion y la maxima eficiencia en el control. Ademas pertenece a una nueva
generacion de anticoagulantes.

» Muy palatable.

» Excelente relacion costo beneficio.

» Posee antidoto.

» No provoca intoxicaciones secundarias.

Dosis
» En caso de ratas se recomienda colocar de 40 a150 gramos de Rodilon® Pellets por

comedero.
» Para el control de ratones caseros x 5 a 10 gramos de Rodilon® Pellets porcomedero.
Antidoto En caso _de iqtoxicagién accidental d_e personas o animal_es domeésticos
aplicar Vitamina K1 intramuscular, sin sobrepasar la dosis de 40 mg total.
Caja dispensadora de 20 sobres * 50 g cada uno.
Caja de 200 sobres * 50 g cada uno.
Presentacion Caja de 500 sobres * 10 g cada uno
Caja de 3 sobre * 10 kg cada uno.
Cartén de 12 sobres *10 g cada uno.

almadevida
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KLERAT

Descripcion

Rodenticida anticoagulante de ultima generacion, controla rata de alcantarilla, de techo y ratdon
doméstico. Controla a los roedores con la primera dosis que ingieren, equivalente a 1,3 g en
Ratas y 0,2 g en raton domeéstico y no produce rechazo al cebo, ya que la muerte de los
roedores ocurre a partir del tercer dia de la primera ingesta.

KLERAT® BLOQUE contiene Bitrex®, sustancia amarga que previene la ingestion humana
accidental, aumentando la seguridad en su uso y no siendo detectado por los roedores.

Ingrediente activo Brodifacoum 0,05 gr./ kg.

Conservar KLERAT® BLOQUE en su envase original.

Usar guantes para su manipulacion.

No comer, beber ni fumar durante laaplicacion.

Enterrar o eliminar los roedores muertos y eliminar el cebono
consumido.

Lavarse con agua y jabon después de laaplicacion.

Mantener fuera del alcance de los nifios y/o personasno
responsables.

Mantener fuera del alcance de aves y animales.

No almacenar junto con alimentos.

En caso de intoxicacion acuda a un médico.

En caso de ingestion, NO provocar el vémito y trasladar
inmediatamente a la persona con este envase a un Centro Médicoo
llamar al Centro Toxicolégico CITUC al fono: 635 3800, las 24 horas.
Mantener al afectado abrigado y en reposo Si el afectado esta
inconsciente, no administrar nada por boca y mantenerloacostado de
lado.

Monitoreo de Tiempo de Protrombina (TP) a las 24, 48 y 72 horas. En
caso de elevacion de Tiempo Protrombina,administrarVitamina K 1
Antidoto (Fitomenadiona oral o inyectable.

Adultos 40 mg. x dia y Nifios menores de 12 afios 20 mg. x dia, ambos
en varias dosis.

Brodifacoum es un anticoagulante. Puede observarse hemorragia nasal
o de encias, hematuria, hemorragia gastrointestinal,

Accion téxica hipoprotrombinemia, dolores abdominales y excesiva fragilidad capilar
hasta varios dias después de ocurrida la ingesta.

Este producto es de clase IV OMS: CUIDADO puede ser peligroso.
Brodifacoum es extremadamente toxico para organismos acuaticos. No
Cuidado ambiental elimine el contenido del envase ni los roedoresmuertos a cursos de
agua o fuentes de agua.

Autorizacion del Instituto de Salud Publica (ISP) N° 386/04

Fabricado por: SyngentaProtectao de Cultivo, Sao Paulo, Brasil.

Precauciones de
seguridad

VVV VYV VYVVVYV

Primeros auxilios
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STORM(R)

Descripcion

STORM(R) es un potente rodenticida anticoagulante efectivo contra todas
las especies de ratas y ratones, incluso para los que son resistentes a los
productos tradicionales. Elimina las ratas y ratones cuando ingieren tan
s6lo un bocado, sin embargo, su muerte ocurre después de varios dias,
evitando que los roedores relacionen la muerte con el cebo y la necesidad

de usar un periodo de precebaje.
Normalmente las infestaciones se eliminan en 21 dias.

Ingrediente activo

Flocoumafen: 4 hidroxi-3-(1,2,3,4,-tetrahidro-3(4-(4-trifluorometil-
benziloxi)fenil]-1 naftil) cumarina (mezcla de los isémeros cis-trans)

Precauciones de
seguridad

» STORM(R) es un producto considerado ligeramente toxico paralos
humanos y animales.

» Al manejar o manipular el producto, utilice equipo de proteccion
adecuado, que incluye guantes y botas de hule.

» Evite el contacto directo con la piel, boca, ojos, ropa y la inhalacion
del producto.

» No coma, beba o fume durante el manejo y la aplicacién; lavese con
agua y jabon abundante antes de comer, beber o fumar.

» Después del dia de trabajo, bafiese con agua y jabdn abundante, y
pongase ropa limpia.

» Lave con agua y jabon abundante su ropa protectora contaminada
antes de volverla a usar.

CUIDADOQ: No almacene ni transporte junto a productos alimenticios,

ropa. Manténgase alejado de los nifios y animales domésticos. No

almacenar en casa-habitacion. No deben exponerse ni manejar este

producto las mujeres embarazadas, en lactacion y personas menores de

18 anos. No reutilice el envase.

Compactibilidad

STORM(R) esta listo para su uso, no es necesario diluirlo, mezclarle ni
adherirle ningun otro producto.

Fitotoxicidad

No es fitotoxico

Primeros auxilios

En caso de intoxicacién, consiga inmediatamente atencion médica y

muéstrele la etiqueta del producto. Mientras tanto haga lo siguiente:

» Retire al intoxicado del lugar de contaminacion.

» Si ha habido contacto con la piel, quitese la ropa contaminada y
lavese la parte afectada con agua y jabon abundante.

» Si el producto hubiese caido en los ojos, lavese con aguaabundante
y limpia por lo menos durante 15 min.

» En el caso de que el producto hubiese sido ingerido, induzca el vémito
introduciendo un dedo en la garganta o dandole a tomar al paciente
un vaso con agua tibia en el que se haya disuelto una cucharada
grande de sal. Repitase el tratamiento hasta que elliquido salga claro.

» Manténgase al paciente recostado, con la cabeza hacia un lado, en
un lugar bien ventilado y abriguelo suficientemente.

» Asegurese de que respire sin dificultad.
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Antidoto

STORM(R) es un anticoagulante rodenticida con un modo de accién del
tipo cumarina.
La vitamina K1 (fitomenadiona) es el antidoto de emergencia.

Proteccion al
medio ambiente

Evite la contaminacion de fuentes de agua (arroyos, canales, rios, etc.),
ya sea por aplicacion directa, por lavado de equipo o eliminacion de
sobrantes del producto.

10.1. Fichas técnicas de insecticidas piretroides:

Solfac® EC
Insecticida piretroide, concentrado emulsionable con
prolongado efecto residual contra insectos.

Ingrediente activo

Cyflutrin 5%

Propiedades

YV VY

Solfac® E.C. 050 es un insecticida piretroide, que actua por
ingestion y contacto.

Es muy estable a la luz solar.

De amplio espectro de accidén contra insectos rastrerosy
voladores.

Rapido efecto inicial sobre los insectos.

Solfac® E.C. 050 aplicado segun las recomendaciones de uso,
se caracteriza por su manejo seguro. Esta caracteristica de este
insecticida residual combinada con bajas frecuencias de
aplicacion y a concentraciones muy bajas, hacen que Solfac®
sea adecuado para ser usado en todas las areas donde haya
produccién, procesamiento y almacenamiento de alimentos.

En la aplicacién directa de Solfac® no hay manchado de las
superficies tratadas, ni cambio en el olor, hay expulsién de
insectos voladores y rastreros de sus escondrijos, facilitando
luego las labores de higiene, en las diferentes industrias donde
se hacen presentes y se requiere controlarlas.

Modo de uso

Si se desea aplicar Solfac® para el control de insectos
voladores se recomienda aplicar 6 ml de Solfac® x L de agua,
se aplica por aspersion en ventanas, paredes, puertas, cielo
rasos, etc.

Control de insectos rastreros se aplican 8 ml de Solfac® x Lde
agua y se aplica en guardaescobas, marcos de puertas,
ventanas, entrepafos de closet, estantes de cocina, armarios,
cuartos de bafo, lavados, etc.

almadevida
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» Enlos dos casos aplicar 50 ml de la mezcla x m2 para obtener
mas permanencia del insecticida, por lo tanto no se bebe lavar
las paredes ni limpiar las areas donde se aplico Solfac®.

» Aplicacién por nebulizacion en caliente. Solfac® se puede
aplicar como neblina caliente a la dosis de 20 ml de Solfac® x L
de agua, que alcanza para tratar de 1.000 a 2.000 m2 de
espacio.

Precauciones

» Durante la aplicacion de Solfac® no se debe comer ni fumar,
después de la aplicacion del producto lavarse bien las manos y
las partes del cuerpo que hayan entrado en contacto con el
producto, asi como la ropa con abundante agua y jabén.

» La mezcla sobrante no se debe verter en corrientes de aguao
en estancadas, siempre se debe utilizar toda la mezcla.

> En caso de intoxicacion accidental, llamar inmediatamenteal
médico. Por no existir antidoto especifico, el tratamiento es
sintomatico, no usar atropina ni antihistaminicos.

» Para la manipulacion del producto se debe usar equipo de
proteccién (gorra, gafas, guantes, overol, botas).

» Aligual que en otros piretroides, puede ocurrir irritaciones en
mucosas, las cuales desaparecen lavandose con abundante
agua.

» Solfac® no se debe transportar con alimentos, bebidas ni ropa,
siempre mantenerlo fuera del alcance de los nifios.

» Nunca reutilizar los envases, destruyalos.

Presentacion

Frasco x 30 y 100 ml
Frasco x 1L
Canecax4L

STOCKADE SPRAY INSECTICIDA 400 ML

Descripcién

Controla pulgas, garrapatas, acaros, piojos, moscas, mosquitos,
cucarachas y otros insectos voladores. Elimina los parasitos adultos y sus
formas larvarias. Asimismo protege de las reinfestaciones (accion
residual) por un periodo superior a las dos semanas.

Composicion

Composicion: Permetrina 0,53% Butdxido de piperonilo 1,06% Alcohol
isopropilico, otros disolventes y propelente, scp 100%

Modo de uso

Pulverizar las zonas de reposo de moscas y mosquitos, para conseguir una
maxima persistencia. En el caso de cucarachas, pulverizar sobre los
rodapiés, sobre las zonas donde se hacen visibles, asi como entre las
rendijas que quedan entre muebles y paredes.

almad
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ESTOQUE EC

Datos generales

Uso en Salud Publica, Doméstica e Industrial
Nombre Comercial : Estoque EC

Clase / Grupo : Insecticida piretroide

Tipo : Concentrado Emulsionable

Registro Sanitario : 0483 / 2005 / DIGESA / SA

Descripcién

Estoque EC es un insecticida de especial efectividad contra
insectos rastreros y voladores. Dispone de un amplio espectro de
accion, controlando: cucarachas, moscas, mosquitos, zancudos,
pulgas, hormigas, arafas, chinches, entre otros. Esta registrado
en Salud Publica para programas de control de Malaria, Dengue,
Mal de Chagas, entre otros.

Ingrediente activo

Cipermetrina

Dosificacion

10ml x 1L de agua con aplicador manual 150ml x 1L de agua con
mochila de palanca 20 — 30ml x 1L de agua con mochila motorizada
Con swing fog: 250ml x 1L de D2 o kerosene en termonebulizadores

Estoque EC constituye una exitosa alternativa para el control de
insectos rastreros y voladores actuando por contacto e ingestion.

Eficacia e . N >
Se usa en aplicaciones intradomiciliarias, paredes y pisos de
viviendas y almacenes.

Seguridad Estoque EC es un producto de baja toxicidad para los mamiferos.

Categoria toxicolégica

Moderadamente téxico.

Presentaciones

Frasco x 1L Frasco x 250ml Display x 15ml (sélo para ESTOQUE
20 EC) Dosis 5ml x 1L de agua (Para uso

almadevic
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3. PROGRAMA: RESIDUOS
SOLIDOS Y LIiQUIDOS

3. MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS Y LiQUIDOS

3.1 OBJETIVOS
3.1.1 OBJETIVO GENERAL

e Manejar los residuos soélidos (organicos e inorganicos) de forma que evite la
contaminacion y/o deterioro de alimentos, areas, dependencias o equipos,
del medio ambiente, la proliferacion de plagas, cumpliendo con las
normas pertinentes.

3.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Evitar el deterioro del medio ambiente a través de una correcta clasificacion
de los residuos solidos generados en el CDI.

e Prevenir la contaminacion de los alimentos, materias primas, preparaciones,
equipos y utensilios; retirando los desechos rapidamente de las diferentes
areas de preparacion y servicio, en sus respectivos recipientes sanitarios.

youtlook.c
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3.2 ALCANCE

El programa de residuos solidos, esta orientado hacia un adecuado manejo en la
recoleccion, almacenamiento y disposicién sanitaria final de los desechos que se
generan durante los procesos de recepcion, preparacion y servido de alimentos en
la unidad de servicio

3.3 DEFINICIONES BASICAS

Basura: Se entiende por todo residuo solido o semisdlido, con excepcion de
excretas de origen humano o animal. Se incluyen los desperdicios, desechos,
cenizas, elementos del barrido de calles, residuos industriales, de establecimientos.

Desecho: Cualquier producto deficiente, inservible o inutilizado que su poseedor
destina al abandono o que desea desprenderse.

Desperdicio: Todo residuo solido o semisélido, de origen animal o vegetal, sujeto
a putrefaccion, proveniente de la manipulacion, preparaciéon y consumo de
alimentos.

Disposicion sanitaria de basuras: El proceso mediante el cual las basuras son
colocadas en forma definitiva, sea en el agua o en el suelo, siguiendo, entre otras,
las técnicas de enterramiento, relleno sanitario y de disposicion al mar.

Residuo domiciliario: Es el que por su naturaleza, composicion, cantidad y
volumen es generado en actividades realizadas en viviendas o en cualquier
establecimiento asimilable a éstas.

Tratamiento: Es el proceso de transformacion fisica, quimica o biolégica de los
residuos solidos para modificar sus caracteristicas o aprovechar su potencial y en
el cual se puede generar un nuevo residuo solido de caracteristicas diferentes.

Clasificacion de los residuos sélidos Organicos: Es el caso de las verduras, las
cascaras de fruta o huevos, los huesos de la carne y el pollo y las espinas de
pescado, restos de comida. Este tipo de residuos representan la materia prima para
el establecimiento de un programa de compostaje, por lo que idealmente deberian
separarse del resto de materiales de desecho.

Inorganicos: Hojas de papel, empaques de plastico, cartén, aluminio o lata, tarros
plasticos o0 metalicos, bolsas de plastico o papel, son conocidos normalmente

almadevida@outlook.c
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como residuos sélidos reciclables y constituyen el objetivo principal de separacion
en la fuente y comercializacién con fines de reciclaje.

Practicas usuales en el manejo de los residuos sélidos Respetar: consiste en
reconocer el valor esencial de cada sujeto reconociendo como integrante de la
naturaleza en la estrecha relacion con los otros seres vivos y con el medio ambiente.

Repensar: se refiere en volver a pensar en nuestra manera de vivir, de producir de
consumir, de relacionarnos entre nosotros, los animales y la naturaleza. Esto es
fundamental para actuar de manera mas responsable y menos destructiva.

Reducir: Se refiere a reducir la cantidad de residuos sélidos, (en volumen y peso)
que ingresan a la disposicion sanitaria final municipal. Incluyen técnicas que
permiten la separacion de los residuos o bien poder reutilizarlos o reciclarlos. Una
vez concentrado el residuo es mucho mas facil recuperar los materiales, que pueden
tener un valor econémico.

Reutilizar: Es la prolongacion y adecuaciéon de la vida util de los residuos sélidos
recuperados y que mediante procesos, operaciones o técnicas devuelven a los
materiales su posibilidad de utilizaciéon en su funcion original o en alguna
relacionada sin que para ello requieran procesos adicionales de transformacion.

Reciclaje: Consiste en la transformacion fisica, quimica y biolégica de los
materiales contenidos en el desecho, de manera que se obtenga nuevamente una
materia prima para la elaboracion de los mismos productos o diferentes.

CLASIFICACION DE RESIDUOS

El Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, en conjunto con el Ministerio de Vivienda, Ciudad
y Territorio, mediante Resolucion 2184 de 2019, establecieron un cédigo de colores unificado para
la separacion de residuos en la fuente, asi.1

o Color verde para depositar residuos organicos aprovechables, como los restos de comida,
residuos de corte de césped y poda de jardin, efc.

¢ Blanco: residuos aprovechables limpios y secos, como plastico, vidrio, metales, papel y
carton.

= Negro: residuos no aprovechables como el papel higiénico; servilletas,
papeles y cartones contaminados con comida; papeles metalizados, entre
otros. En esta bolsa o recipiente también deberan disponerse los residuos
COVID-19 como tapabocas, guantes, entre otros

almadevida@c
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RESIDUOS SOLIDOS

3.4.1 COCINA:
PROCEDIMIENTO: MANEJO DE RESIDUOS ACTIVIDAD: RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS

SOLIDOS EN LA COCINA
OPERACION FRECUENCIA IMPLEMENTOS PROCEDIMIENTO

RECOLECCION DE
RESIDUOS ORGANICOS:

1. Depositar los residuos

Diario Al inicio y Recipiente plastico con tapa organicos e inorganicos

e (Recoleccion de aceite, al final de la Bolsas plasticas realizar su separacion y
carne, cascaras, residuos jornada amarrar bien las bolsas.

2. Recoleccion por

de comida).
manipuladoras

RECOLECCION DE
RESIDUOS INORGANICOS
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e (Empaques de plastico,

carton, bolsas de plastico

y papel)
OBSERVACIONES: Los recipientes plasticos de los desinfectantes una vez utilizados se devuelven al
proveedor o tendero

3.4.2 BANOS:
PROCEDIMIENTO: MANEJO DE RESIDUOS ACTIVIDAD: RECOLECCION DE RESIDUOS
SOLIDOS SOLIDOS ZONA DE BANOS
OPERACION FRECUENCIA IMPLEMENTOS PROCEDIMIENTO
Diario al inicio y al Recipiente plastico con 1. Depositar los residuos en los
RECOLECCION DE finalizar la jornada bolsa plastica tapa y recipientes ubicados en el area del
RESIDUOS SOLIDOS pedal bafo.
ORDINARIOS 2. Recoleccion ‘por servicios
generales

OBSERVACIONES: Recuerde sacar los residuos generados en el bafio de acuerdo a la programacion
de recoleccidn de basuras por sector; asi como aplicar procedimiento de limpieza y desinfeccion a la
caneca.

3.4.3 SALON/COMEDOR Y OTROS:

PROCEDIMIENTO: MANEJO DE RESIDUOS  ACTIVIDAD: RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS

SOLIDOS ZONA SALA COMEDOR Y OTRO
OPERACION FRECUENCIA IMPLEMENTOS PROCEDIMIENTO
Recipientes de 1. Almacenar temporalmente los

capacidad adecuada residuos organicos como son los
RECOLECCION DE Diario Al inicio y al final = para residuos organicos restos de comida depositandolos en
RESIDUOS SOLIDOS de la jornada con bolsa Recipientes de  una caneca con bolsa plastica.
capacidad adecuada 2. Almacenar el papel y los residuos o
para residuos restos de material didactico en una
inorganicos con bolsa caneca con bolsa y al finalizar la
jornada maestras, servicios generales,
manipuladoras
dispondran de estos.
OBSERVACIONES: recuerde sacar los residuos generados en el HI de acuerdo a la programacion de

recoleccion de basuras de cada sector.
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4. SUMINISTRO DE AGUA

4. SUMINISTRO DE AGUA

4.1 Objetivos
4.1.1 General:

e Garantizar que en el CDI cuente con suministro de agua durante la prestacion
del servicio a los nifios y nifias.

4.1.2 Especificos:

e Establecer un procedimiento que le permita a la unidad de servicio contar con
el suministro de agua potable por lo menos para un dia de atencion en los
momentos que la Empresa de Acueducto y Alcantarilado no pueda
suministrar el servicio.

e Definir el procedimiento para la limpieza y desinfeccion de los tanques de
almacenamiento de agua potable con el fin de garantizar condiciones Optimas
de almacenamiento de agua para el consumo en la unidad de servicio.
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4.2 DEFINICIONES BASICAS

Agua Cruda: Es el agua natural que no ha sido sometida a proceso de tratamiento
para su potabilizacion

Agua envasada: Es el agua potable tratada, envasada y comercializada con
destino al consumo humano, entendida como un producto de la industria
alimentaria.

Agua potable o agua para consumo humano: Es aquella que, por cumplir las
caracteristicas fisicas, quimicas y microbioldgicas, en las condiciones sefialadas en
el presente decreto y demas normas que la reglamenten, es apta para consumo
humano. Se utiliza en bebida directa, en la preparacién de alimentos o en la higiene
personal.

Buenas Practicas Sanitarias: Son los principios basicos y practicas operativas
generales de higiene para el suministro y distribucién del agua para consumo
humano, con el objeto de identificar los riesgos que pueda presentar la
infraestructura.

Calidad del agua: Es el resultado de comparar las caracteristicas fisicas, quimicas
y microbiolégicas encontradas en el agua, con el contenido de las normas que
regulan la materia.

4.3 ALCANCE

Este programa se aplica al agua potable que se utiliza en las diferentes areas de la
unidad de servicio como son bafio, cocina, salén comedor y otros.

4.4 PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS ESTANDAR PARA EL SUMINISTRO DE AGUA
AREA PROCEDIMIENTO FRECUENCIA ELEMENTOS RESPONSABLE

De acuerdo con el Decreto (475/98)
CDI El agua suministrada por la persona
que presta el servicio publico de
acueducto, debera ser apta para el
consumo humano,
independientemente de las
caracteristicas del agua cruda y de
su procedencia.

Instalaciones Empresa de
Diaria hidraulicas. Acueducto y
Alcantarillado

Fronteras de
paz 1

almadevida
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> PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL SUMINISTRO DE AGUA

Para situaciones de fuerza mayor, en ausencia de agua, ya sea por corte programado o
dafios en la red de suministro, la unidad de servicio cuenta con los siguientes planes de
contingencia:

e Plan A (Cuando la unidad de servicio cuente con las condiciones de infraestructura):
La Unidad de Servicio cuenta con tres tanques de almacenamiento de agua de
material y 1 tanque elevado con los cuales se podra garantizar la prestaciéon del
servicio por lo menos de un (1) dia de atencion.

PROCEDMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE TANQUE DE ALMACENAMIENTO DE

AGUA
AREA LIMPIEZA DESINFECCION ELEMENTOS
1. Programe la fecha de la actividad La desinfeccion del tanque se e Guantes industriales.
teniendo en cuenta las fechas en las realiza después de la limpieza, Botas de caucho
cuales la unidad de servicio no presta el asi: Mascara con filtro para
servicio. retener vapores de gas
2 El dia anterior cierre el registro de 1. Prepare una solucién Casco
entrada del acueducto externo. desinfectante que contenga 50 Impermeable o abrigo.
3. Use guantes industriales, botas de ml de hipoclorito de sodio Cepilo de cerdas
caucho, mascara con filtro para retener comercial por un (1) litro de duras y/o escoba.
vapores de gas de cloro, gafas, casco, agua Agua.
impermeable o abrigo de caucho para 2. Proceda a verter la solucion e Hipoclorito
iniciar la actividad. desinfectante de arriba hacia e Esponja
TANQUE 4. Desocupe el tanque dejando una capa abajo, dejando actuar por absorbente
DE de 20 a 30 cm de agua en el tanque. espacio de 20 minutos.
ALMACEN 5. Verlflque fal esta}do del tanque: 3. Llené el ta.nque y cubralo
AMIENTO presencia de grietas y fisuras, gmpaques, con su respectiva tapa.
valvulas y tuberias, hermeticidad del 4. Permita la salida de agua
DE AGUA tanque. En caso de detectar dafios o durante cinco minutos con el fin
infiltraciones se realizara el lavado y de retirar los residuos de
desinfeccion después de su reparacion. hipoclorito.
6. Refriegue con un cepillo o escoba las
paredes internas, piso y tapa del tanque
hasta remover particulas gruesas y finas
como piedra y arena.
7. ES PROHIBIDO USAR CUALQUIER
TIPO DE DETERGENTE.
8. Enjuague el tanque con agua potable a
presion o con un balde.
9. Al terminar la limpieza retire el agua
que se encuentre en el interior del tanque,
el resto de agua que queda se
retira con esponja absorbente.
OBSERVA
CIONES

e Frecuencia: cada 4 meses

almadevida@i
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Medidas de control

¢ No hacer uso del agua no potable para actividades de consumo humano

o Capacitar al personal y a los usuarios sobre los cuidados que deben tener en cuenta con el
uso de agua NO potable y las repercusiones que puede presentarse en la salud en caso de
consumirla

e Lavar los tanques de almacenamiento del agua con una periodicidad de al menos una vez
cada 4 meses, segun indica la norma, usando jabén industrial e hipoclorito.

e FEvitar a toda costa el desperdicio de agua, sea cual sea la fuente de la que provenga

SISTEMAS DE VERIFICACION

VERIFICACION DE INSTALACIONES HIDRAULICAS: La verificacion de las instalaciones debe
hacerse de manera periddica (cada 4 meses) de modo que se verifiquen bajo observacion las
caferias, y todos los recursos destinados para abastecer el agua, asi como la verificacion de los
tanques de agua cada 4 meses junto con el lavado de tanques, identificando posibles fugas de
agua o deterioro de los tanques.

ANEXOS
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FORMATO 1. REGISTRO DE VERIFICACION LIMPIEZA Y DESINFECCION

MES: SEMANA 1 | SEMANA 2 [ SEMANA3 | SEMANA4 RESPONSABLE DEL
ASPECTO A EVALUAR Limmls|v]Limms|vLIMmsv]LIm|m]s [V DILIGENCIAMIENTO
AREA DE PREPARACION

LAVAPLATOS
LICUADORA

MENAJE
SUPERFICIES
GRAMERA

ESTUFA

FRUTAS Y VERDURAS
PISOS

TECHOS Y PAREDES

AREA DE DISTRIBUCION

MESAS

SILLAS

PISOS

TECHOS Y PAREDES

AREA DE ALMACENAMIENTO

NEVERA

CANASTILLAS Y ESTIBAS
ESTANTES

PISOS

TECHOS Y PAREDES

SERVICIOS SANITARIOS

ALMACENAMIENTO DE AGUA
SANITARIO

LAVAMANOS

PAPELERA

PISOS

TECHOS Y PAREDES

AREA DE BASURA

CANECAS
PISOS Y PAREDES

PERSONAL MANIPULADOR

UNIFORME
PRESENTACION PERSONAL

OBSERVACIONES

VERIFICADO POR:
FECHA:

_."':;l' ‘,_-'I.I

ook.c
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FORMATO 2. PROGRAMA CONTROL INTEGRADO DE PLAGAS

MES: RESPONSABLES:

ESTEFORMATO SEDEBE DILIGENCIARDIARIAMENTE, UBICAR CONUNA"X"EN: 0-OBSERVO o E-EVIDENCIA REPORTAR CONUNA'X"SEGUN EL NUMERO DEEVIDENCIAS
VISTAS.

o|E[o] E

NUMERO OBSERVADO DE /
FECHA EVIDENCIAS VISTAS ’%‘ %

1a2 | 3a4| mas3 |Cucaracha| Arafia Mosca | Hormiga | Roedor

OBSERVACIONES

Verificadopor: Fecha:

OBSERVACIONES:

almadevic
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FORMATO 3. REGISTRO DE VERIFICACION, PROGRAMA DE RESIDUOS SOLIDOS

DISPOSICION FINAL DE | SEMANA 1| SEMANA 2| SEMANA 3| SEMANA 4
RESIDUOS SOLIDOS [L|{M|M|J| V| L{M[M| J|VILIMM[{J|V|LIM|MIJ|V

MES: FEBRERO
MES: MARZO
MES: ABRIL
MES: MAYO
MES: JUNIO
MES: JULIO
MES: AGOSTO
MES: SEPTIEMBRE
MES: OCTUBRE
MES: NOVIEMBRE

RESPONSABLE DELDILIGENCIAMIENTO|

OBSERVACIONES

VERIFICADO POR:
FECHA:

32148 93

32177 48
almadevida@outlook.c
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ANEXO 4. FICHAS TECNICAS DE LOS PRODUCTOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Ficha Técnica: Hipoclorito de Sodio

Nombre Hipoclorito

Ingrediente Activo Hipoclorito de sodio

Concentracion 5%

Propiedades fisico - quimicas | Liquido transparente amarillento, propiedades desinfectantes

blanqueadoras, comportamiento corrosivo

Presentacion

Galdn plastico

Precauciones

Altamente irritante, uso indispensable de guantes de caucho en su
manipulacion en caso de contacto con los ojos o la piel lavese con
abundante agua durante 20 minutos

Usos

Usado como desinfectante blanqueador de amplio espectro

Instrucciones

Prepare en un recipiente el agua como base de la solucion
desinfectante, adicione el desinfectante requerido,
recipiente previamente aforado como la jeringa

usando un

Almacenamiento

Almacénese en un lugar fresco y preferiblemente oscuro, ya que la luz
podria desestabilizarlo

Ficha Técnica: Jabén Liquido para manos

Nombre

Jabédn Liquido

Ingrediente Activo

1% clororoxileno

Concentracion

1%

Propiedades fisico - quimicas

Liquido viscoso, translucido incoloro

Presentacion

Envases de polietileno de alta densidad en unidades de galén

Precauciones

Usos

Desinfectante que contiene agentes tenosactivos para la piel por el
cual se recomienda para el lavado de manos y antebrazos.

Instrucciones

Humedecer las manos y antebrazo con agua Aplicar el producto en la
palma de la mano

Almacenamiento

Almacénese en un lugar fresco y preferiblemente oscuro, ya que la luz
podria desestabilizarlo

almadevida
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5. PROGRAMA DE
CAPACITACION

INTRODUCCION

Con el fin de garantizar el correcto funcionamiento del plan de manejo ambiental y manipulacion de
alimentos, se desarrolla el presente plan de capacitacion y sensibilizacion dirigido a las colaboradoras y
usuarios, de acuerdo con las capacitaciones y entrenamientos definidos en el plan de accion. Es de gran
relevancia que la persona encargada de dictar la capacitacion tenga muy en cuenta las condiciones de
los usuarios, debido a que para ellos la metodologia debera ser mas ludica, dinamica, creativa y
participativa, para poder lograr la atencion y comprension del tema.

OBJETIVOS
Objetivo general

Brindar orientaciones técnicas y de sensibilizacion en los diferentes programas del plan de saneamiento
basico que se generan a partir de las actividades desarrolladas en el CDI.

Objetivos especificos

¢ Orientar el manejo de las porciones de los alimentos que se brindan en el CDI.

¢ |dentificar y poner en practica habitos de estilo de vida saludable que permita mejorar la calidad
de vida.

¢ Instruir al personal y usuarios sobre la importancia del adecuado manejo de residuos solidos.

e Ejecutar estrategias que permitan y garanticen la concienciaciéon tanto del personal como de
usuarios y visitantes con el fin de fomentar el buen uso del recurso hidrico garantizando de esta
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CRONOGRAMA DE CAPACITACION

No. TEMA OBJETIVO METODOLOGI DIRIGIDO A DUR MES RESPONSABLE
A ACIO DE
N EJEC
UCION
1 Socializaciéon | Socializar la Informativa GESTORAS 2 MES NUTRICIONISTA
Minuta minuta patrén y su  participativa DE Hrs 1
Patrén- Ciclo | derivado de ciclo ALIMENTOS

de menus de menus, con el
cual se va a
prestar el servicio
de alimentacion.

3 | BPM-Buenas Capacitar y Informativa GESTORAS 2 MES  NUTRICIONISTA
practicas de  fortalecer los participativa DE Hrs 2
manufactura = conocimientos del ALIMENTOS
personal — TALENTO
manipulador  de HUMANO

alimentos de la
fundaciéon Fedar,
manteniendo la
inocuidad en la
preparacion de los
alimentos,
evitando
desencadenar
enfermedades de
interés en salud
publica debido a la
contaminacion y
mala
manipulacion de
los alimentos.

4 Taller de Identificar el Informativa GESTORAS 2 MES NUTRICIONISTA
estandarizaci | proceso con el participativa DE Hrs 2
6n de cual se realiza una ALIMENTOS

porciones e | preparacion y que
implementos esta esté dentro
de servicio de los ambitos

requeridos para

proporcionar
calidad, inocuidad,
seguridad y

presentacion del
producto final,

para poder
entregar a los
usuarios del
servicio de
alimentacion la
cantidad de
alimentos
necesarios para
cubrir las
recomendaciones

de energia vy
nutrientes



Socializaciéon
Plan de
Saneamiento
Basico.

Uso de la
guia de
preparacione
s

Uso de la
lista de
intercambios

Buenas
practicas
higiénicas
y adecuado
uso de
implementos

Refuerzo
Taller |
Estandarizaci
on de
porciones

delnnuds el Id
minuta patrén.
Socializar el Plan
de Saneamiento
Basico a través de
sus cuatro
programas para el
cumplimiento de
las condiciones de
calidad.

Orientar el manejo
de las porciones
de los alimentos
que se brindan en
la sede Fedar
Orientar el manejo
de las porciones
de los alimentos
que se brindan en
la sede Fedar.
Reconocer la
importancia de las
buenas practicas
de manipulacién
de alimentos, su
importancia e
implementacion
sobre los peligros
que conlleva la
contaminacién de
los alimentos y su
responsabilidad
en la prevencion

de las
enfermedades
asociadas con los
alimentos.
Reforzar las
técnicas

implementadas en
el proceso de
preparacion de

alimentos para
brindar a los
usuarios del
servicio de
alimentacion la
cantidad de
alimentos
necesarios para
cubrir las
recomendaciones
de energia vy
nutrientes

definidas en la
minuta patron.
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Educativa
participativa

Informativa

participativa

Informativa
participativa

Informativa
participativa

Informativa
participativa

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

SERVICIOS
GENERALES

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

Hrs

Hrs

Hrs

Hrs

2
Hrs

MES

MES

MES

MES

MES

NUTRICIONIST

A

NUTRICIONISTA

NUTRICIONISTA

NUTRICIONISTA

NUTRICIONISTA
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ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS 

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
1
MES
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INTRODUCCION

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) juega un papel
fundamental en la atencion y proteccién de la primera infancia en Colombia
donde EIl ICBF desempefia un papel crucial en la garantia de los derechos de
los nifios y nifias en la primera infancia, una etapa fundamental para su
desarrollo futuro donde los programas y servicios contribuyen a mejorar la
salud, la nutricion, la educacién y la proteccion de los nifios y nifas.

El saneamiento basico es un pilar fundamental para garantizar la salud y el
bienestar de los nifios y nifias en la primera infancia. En un entorno donde
la vulnerabilidad a enfermedades infecciosas es alta, la implementaciéon de
practicas de higiene y saneamiento adecuadas se convierte en una prioridad
ineludible. Este plan de saneamiento basico se ha disefiado con el objetivo de
crear un ambiente seguro y saludable en el centro de desarrollo infantil
Fronteras de Paz, minimizando los riesgos de enfermedades y promoviendo
habitos de higiene que perduren a lo largo de la vida.

El presente Plan de Saneamiento Basico (PSB) se adapta a las necesidades
especificas del centro de desarrollo infantil Fronteras de Paz y su entorno.
se establece como una herramienta fundamental para garantizar condiciones
sanitarias Optimas dentro de nuestra institucion. Este plan se fundamenta en la
normativa vigente en Colombia relacionada con la salud publica, la educacion
y la primera infancia, y busca establecer lineamientos claros y acciones
concretas para la gestion integral de los aspectos relacionados con el
saneamiento basico.

3214893186 @

3217748798 ®
almadevida@outlook.com ®




Fundacion

Allna de Vidaz

Fomentando caminos de esperanga

JUSTIFICACION

La Fundacion Alma de Vida, como operador del programa del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar “Fronteras de paz del municipio de San
Miguel pretende implementar el siguiente plan de saneamiento basico el cual
contara con las especificaciones exigidas segun la Resolucion 2092 de
2006 y el Decreto 3075 de 1997.

Por las consideraciones anteriores es importante la elaboracion del disefio y la

aplicabilidad de cada uno de los diferente programas, con el respectivo
diligenciamiento de formatos para evaluar y retroalimentar los procesos, siempre en
funcién de proteger la salud de los nifios y nifias que asisten al CDI, garantizando
que los alimentos almacenados deben ser sanos, seguros y nutricionalmente

A continuacion, se relacionan los contenidos tematicos en los que se proyecta
capacitar al personal manipulador de alimentos que labora en el CDI, garantizando
eficacia e inocuidad en las operaciones de manipulacion, disposicion, limpieza y
desinfeccion de cada una de las areas que conforman las areas de trabajo.

UBICACION DEL CDI FRONTERAS DE PAZ

Las instalaciones del CDI Fronteras de paz se encuentran ubicado en la Dorada
atendiendo 159 nifos y nifias, del municipio de san miguel, Colombia.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Garantizar un entorno seguro, saludable y limpio segun las caracteristicas
propias de CDI, previniendo la propagaciéon de enfermedades y promoviendo
habitos de higiene adecuados en nifos, nifas, personal y familias, en
concordancia con los lineamientos del ICBF.

3214893186 @
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OBJETIVOS ESPECIFICOS :

" Desarrollar estrategias de aplicacion de los procesos descritos en el plan de
saneamiento en el CDI.

= Realizar seguimiento de cumplimento a los componentes del plan de
saneamiento y los procesos.

= Capacitar al personal que labora en el CDI y a las familias en practicas de
saneamiento basico.

ALCANCE

El presente documento estd dirigido al personal que participa en
actividades de disposicion, manipulacién y distribucion de alimentos en el CDI

Fronteras de paz (modalidad institucional que opera la Fundacion Alma de
Vida, para dar cumplimiento a las indicaciones exigidas por el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF).

PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

Son los principios basicos y practicas generales de higiene en la manipulacion,
preparacion, elaboracion, envasado, almacenamiento, transporte y distribucién de
alimentos para consumo humano, con el objeto de garantizar que los
productos se fabriquen en condiciones sanitarias adecuadas y se disminuyan los
riesgos inherentes a la produccion (Decreto 3075/1997).

Para dar cumplimiento al plan de saneamiento basico, dicho plan contiene los
diferentes procedimientos que debe cumplir para disminuir los riesgos de
contaminacion de los alimentos, asi mismo que incluye como minimo los
siguientes

programas:

=  Programa de Limpieza y Desinfeccion

= Programa de Control Integrado de Plagas

= Programa de Desechos Sdlidos (basuras)

= Programa de Monitoreo de calidad del agua

= Cronograma de capacitacién

3214893186 @
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1. PROGRAMA DE LIMPIEZA'Y
DESINFECCION
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1. PROGRAMA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION.

El programa de limpieza y desinfeccion es un conjunto de actividades que se aplica
en el CDI cuyo proposito es reducir, eliminar y evitar la proliferaciéon de
microorganismos presentes en los equipos, superficies, personal, indumentaria,
planta fisica, area de preparacion de alimentos y en general en todas las
instalaciones, haciendo de este un sitio optimo en calidad e higiene para la
prestacion del servicio.

El plan de limpieza y desinfeccion se determinara en cada caso, evaluando las
necesidades higiénicas en funcion del riesgo sanitario, teniendo en cuenta que de
forma general han de limpiarse todas las areas y desinfectarse aquellos elementos
que entren en contacto directo con los alimentos.

Este programa debe considerar que las labores de limpieza son realizadas por el
personal encargado del proceso, por lo que deberan ser capacitados y tener acceso
a este documento. En este programa se describe cada uno de los procedimientos y
pasos que deberan realizarse en la limpieza y desinfeccion, asi como la frecuencia
los instrumentos a utilizar, los desinfectantes y sus respectivas concentraciones, asi
mismo ha de asegurarse que dichos procedimientos se apliquen y se cumplan.

1.1 OBJETIVOS
1.1.1 GENERAL.:

e Garantizar que las areas, superficies, equipos, utensilios y materias primas
se encuentren en condiciones Optimas de limpieza y desinfeccion para
controlar los riesgos de contaminacion en los alimentos y/o preparaciones
ofrecidas a los nifios y nifias durante la prestacién del servicio.

1.1.2 ESPECIFICO:

e Definir los procedimientos de limpieza y desinfecciéon para cada una de las
aéreas, superficies, equipos, utensilios, materias primas y personal que estan
en contacto con los alimentos.

e Fomentar el aprendizaje continuo del plan de sanemiento basico en el CDI.

e Implementar estrategias con el personal para garantizar la inocuidad del
alimento.
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e Promover el sentido de pertenenecia y responsabilidad con el personal
gestor de alimentos por el compomente de servicios de alimentacion.

1.2 ALCANCE:

Este procedimiento se aplicara en el CDI Fronteras de paz, especificamente en las
siguientes:

e Areas: cocina, bafios, salones, comedor, bodega de almacenamiento de
alimentos, patio areas comunes u otro.

e Superficies: como los mesones o0 mesas, gabinetes, entrepafios y/o
anaqueles, ventanas entre otros.

e Equipos y/o utensilios: Tales como licuadora, nevera, estufa, menaje, ollas,
cuberteria, entre otros.

e Ambientes.

e Materias primas y/o Insumos que entren en contacto con el alimento, en las
diferentes etapas de la preparacion de los mismos.

1.3 DEFINICIONES BASICAS:

Limpieza: La limpieza se define como el proceso de remover, a través de medios
mecanicos y/o fisicos, el polvo, la grasa y otros contaminantes de las superficies,
equipos, materiales, etc. Este proceso, junto con un adecuado proceso de
desinfeccion, es indispensable para controlar la presencia de los microorganismos
en el ambiente.

Desinfeccion: Es la destruccidon, inactivacion o remocion de aquellos
microorganismos que pueden causar infeccibn u ocasionar otros efectos
indeseables.

Detergente: Los detergentes son sustancias que tienen la propiedad quimica de
disolver la suciedad o las impurezas de un objeto sin corroerlo.

Desinfectantes: Son preparaciones con propiedades germicidas, bactericidas que
eliminan microrganismos patdégenos. Los desinfectantes deben su accién a los
ingredientes activos que contienen. Entre los principales tenemos: hipoclorito y/o,
alcohol isopropilico.

almadevidac
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Bacterias: Son organismos vivos tan pequefios que son invisibles al ojo, algunas
clases pueden causar intoxicaciones alimentarias si se permite que se multipliquen
y crezcan sin control (también se les llama microbios o gérmenes).

Buenas practicas de manufactura (BPM): Son los principios basicos y practicas
generales de higiene en la manipulacion, preparacion, elaboracion, envasado,
almacenamiento, transporte y distribucién de alimentos para consumo humano, con
el objeto de garantizar que los productos se fabriquen en condiciones sanitarias
adecuadas.

Contaminacidén: Se define como la presencia en el ambiente de cualquier agente
quimico (pesticidas), fisico (ruido) o biolégico (microorganismos) o de una
combinacion de varios agentes en lugares, formas y concentraciones que
representen un riesgo para la salud.

Contaminacién Bioldgica: La contaminacién biolégica procede de seres vivos
microscopicos como no microscoépicos. Este tipo de contaminacién puede llegar al
alimento por medio de las manos del hombre, por contacto con alimentos
contaminados o con superficies como mesas, recipientes, utensilios o equipos
contaminados. También puede llegar a través de plagas que posan sus patas sobre
el alimento o tienen contacto con él como es el caso de las moscas, hormigas,
cucarachas, ratas, o también animales domésticos.

Contaminacion Quimica: Se da por la determinada presencia de productos
quimicos en los alimentos que pueden ser nocivos a corto, mediano y largo plazo.

Contaminantes toxico ambientales: Se pueden encontrar en el medio ambiente y
pueden pasar al alimento por malas practicas de manipulacion, ejemplo uso
inadecuado de las concentraciones de desinfectantes.

Contaminacion Fisica: Se considera contaminacion fisica del alimento, cualquier
objeto presente en el mismo y que no deba encontrarse alli y sea susceptible de
causar dano a quien consuma el alimento, ejemplo presencia de huesos, astillas,
cristales, porcelana y joyas.

almadevida@outlook.c
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Control de salud del personal

¢ Reconocimiento previo a la contratacion.

Se refiere a los requisitos de salud (enfermedades preexistentes, examenes,
vacunaciones, etc.) que seran solicitados a los manipuladores.

e Evaluaciones periddicas.

Se refiere a los controles microbiolégicos, vacunaciones, examenes de salud que
seran practicados en los manipuladores de alimentos.

Vestido y calzado

e Deberan ser de color blanco y de material de facil lavado y adecuados para
el proceso.

e Antes de ingresar al area de proceso, deben cambiar su ropa de calle por la
de trabajo, la cual debera estar limpia.

e La ropa de calle debera guardarse en los vestidores fuera del area de
proceso.

e Los accesorios del vestido que debera utilizar los operarios son: cofia,
tapabocas y delantal.

e Después del cambio de ropa de trabajo, antes de ingresar al area de proceso,
debera lavar su calzado, en primera instancia y después sus manos.

almadevi
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NORMAS DE HIGIENE PARA LOS OPERARIOS

Los alimentos deben ser elaborados por personal sano y limpio, para lo cual
es importante seguir las siguientes recomendaciones:

-Antes del ingreso a proceso los manipuladores deberan lavarse las manos.

- Los manipuladores deben estar provistos de ropa limpia y utilizar proteccién
en la cabeza y en los pies.

- El personal debe mantener el pelo corto, ufias cortas y limpias, afeitarse, no
utilizar durante el proceso relojes, anillos, aretes, cadenas, brazaletes, etc.

- Al ingreso a la unidad de servicio, el manipulador debe tener limpio su
calzado y las manos, luego desinfectarselas con la solucion destinada para tal
fin. Esta operacion debe repetirse cada vez que el operario deba retirarse e
ingresar nuevamente a la unidad de servicio, durante la jornada laborable.

- No debe manipular los alimentos un manipulador, con heridas o con
sintomas de alguna enfermedad.

- No se permite el ingreso a la planta de un manipulador, en estado de
embriaguez o con sintomas de haber ingerido algun farmaco o droga ilicita.

- Durante la jornada de trabajo los utensilios y herramientas de trabajo no
pueden retirarse de las salas de proceso

- El personal debe velar porque los equipos y utensilios de trabajo
permanezcan limpios y en buen estado.

almadevidag
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METODO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

A) Recoger o proteger los alimentos que pueden
contaminarse en el proceso de limpieza.

B) Eliminar la suciedad mas visible, sin aplicar ningin
producto: recogiendo, frotando o cepillando.

C) Enjuagar previamente, antes de aplicar cualquier
producto, preferiblemente con agua caliente para evitar
acumulacion de suciedad en el agua de lavado.

D) Aplicar el detergente o desengrasante, siguiendo las
instrucciones del fabricante

E) Aclarar con agua y abundante para retirar los restos de
suciedad y de detergente

F) Aplicar el desinfectante, teniendo en cuenta el tiempo de
aplicacion y la concentracion del producto.

G) Aclarar, finalmente, cuando el desinfectante lo requiera
(los clorados o lejias, por ejemplo).

H) Si el desinfectante aplicado lo requiere, se secara o » fl
antes posible con materiales de un sélo uso (papel

desechable). E ,ﬁ‘

almadevida@ou




AREA DE
APLICACION

PAREDES Y
TECHOS

VENTANAS

1.4 PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS ESTANDAR DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
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1.4.1 LIMPIEZA DE INSTALACIONES - COCINA

LIMPIEZA

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad.

2. Recoja todos los equipos, menaje
y deméas elementos que se encuentre
en las superficies de la cocina meson,
estufa.

3. Retire el polvo y suciedad con una
toalla limpia y seca.

4. Prepare solucion de agua con
detergente y con cepillo/esponja
restriegue hasta remover grasa y
suciedad.

5. Enjuague con abundante agua yse
deja escurrir.

1. Use guantes plasticos para iniciar
actividad.

2. Recoja los residuos de grasa y
polvo, dispéngalos en una bolsa
plastica.

3. Prepare una solucién de agua con
detergente y restriegue el area con
esponja.

4. Enjuague con abundante agua

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad,
2. Recoja todos los equipos, menaje

DESINFECCION

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2 Sumerja una toalla limpia en la
solucién de hipoclorito aplique en el
area y deja actuar por 30 minutos

3. No enjuague.

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucién de hipoclorito.

3. Aplique en el area y dejar actuar
por 30 minutos.

4. No enjuague.

La desinfeccioén se realiza después
de la limpieza, asi:

FRECUENCIA

Limpieza y Desinfeccion una
vez por semana

Limpieza y Desinfeccion una
vez por semana

ELEMENTOS UTILIZADOS

Tapaboca
Guantes plasticos
Cepillo

Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Tapaboca
Guantes plasticos
Cepillo

Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Bolsa plastica

Tapaboca

almadevida
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y demas elementos que se encuentre
en las superficies del meson.

3. Recoja los residuos y
dispénganlos en una bolsa plastica.
4. Prepare una solucion de agua con
detergente y restriegue con esponja
hasta remover grasa y suciedad.

5. Enjuague con abundante agua yse
deja escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar actividad.

2. Barra de adentro hacia afuera,
moviendo equipos de cocina (estufa y
nevera).

3. Recoja los residuos y dispdngalos
en bolsa plastica. 4. Prepare solucién
de agua con detergente y cepille
hasta remover grasa y mugre de la
superficie.

5. Enjuague con abundante agua y se
deja escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad

2. Tome una toalla limpia y seca.

3. Recoja el polvo.

4. Prepare solucioén con detergente y
con esponja abrasiva restriegue hasta
que remueva la mugre y grasa del
area.

5. Enjuague con abundante agua y
deje escurrir.

1. Use guantes plasticos y tapabocas

Fundacion

Allma de Vida

Fomentande comings de fspeania

1. Prepare una solucion de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucion de hipoclorito.

3. Aplique en el areay deja actuar por
30 minutos

4. No enjuague.

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja un trapero limpio en la
solucién de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje actuar
por 30 minutos

4. No enjuague.

La desinfeccioén se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de
hipoclorito de 4ml por cada 1litro de
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucion de hipoclorito y aplique en el
area y deje actuar por 30 minutos

3. No enjuague

La desinfeccion se realiza después

Limpieza y Desinfeccion a

diario

Limpieza y Desinfeccion a

diario

Limpieza y Desinfeccion una

Vez por semana

Guantes plasticos
Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Bolsa plastica

Tapaboca
Guantes plasticos
Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Bolsa plastica
Escoba.
Recogedor

Balde plastico

Tapabocas
Guantes plasticos
Agua

Detergente.
Hipoclorito.
Toallas.

Bolsa plastica
Balde plastico
Esponja abrasiva.

Tapabocas



para iniciar la actividad.
2. Amarre la bolsa de los residuos y
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de la limpieza, asi:

Guantes plasticos
Agua

aisle de manera transitoria evitando 1. Prepare una solucién de Detergente.
CANECAS posibles focos de contaminacion. hipoclorito de 5ml por cada 1litro de Hipoclorito.
3. Prepare una solucion de agua con = agua en un balde plastico. Limpieza y desinfeccion tres Toallas.
detergente 'y con wuna esponja 2. Sumerja una toalla en la solucion veces por semana Balde plastico
abrasiva o cepillo restriegue piso, = de hipoclorito Esponja y/o cepillo
paredes y tapa de la caneca. 3. Aplique en el area deje actuar por
4. Enjuague con abundante agua se = 10 minutos.
deja escurrir 4. No enjuague
N.A La desinfeccion se realizara La desinfeccion se aplica por Atomizador
diariamente asi: aspersion y se hace a diario. Agua
AMBIENTE Hipoclorito
1. Prepare una solucion de Minimo 2 veces al dia (antes
hipoclorito de 2ml por cada 1litro de iniciar labores, después del
agua. almuerzo)
2. Aplique por aspersion (rociar),
iniciando desde la parte alta del
servicio y dejar caer hasta el piso.
1.4.2 AREA DE COCINA — MENAJE UTENSILIOS Y EQUIPOS DE COCINA
AREA DE LIMPIEZA DESINFECCION FRECUENCIA ELEMENTOS UTILIZADOS
APLICACION
1. Use guantes plasticos y La desinfeccion se realiza después e Tapaboca
PLATOS, VASOS, tapabocas para iniciar esta de lalimpieza, asi: e Guantes plasticos
POCILLOS Y actividad. e Agua
CUBIERTOS 2 Retire los restos de comida y 1. Prepare una solucion de hipoclorito o Detergente.
dispongalos en una bolsa plastica de 2ml por cada 1litro de agua en un  Limpieza y desinfeccion e Hipoclorito
(CUCHARAS, . - _— ; o P .
de residuos organicos. balde plastico. 2. Sumerja platos, a diario e Toallas.
TENEDORES Y 3. Prepare una solucién de agua vasos y pocillos y deje actuar por 10 - [Eeserfa e eenile
CUCHILLOS ) o mi ponja y/o cep
con detergente y con una esponja minutos.

q ) . . e Balde plastico
restriegue hasta remover la mugre 3. Deje escurrir. No enjuagar.
y la grasa del utensilio.

4. Enjuague con abundante agua y

deje escurrir.

almadevidz




NEVERA

ESTUFA

LICUADORA

1. Use guantes plésticos vy
tapabocas para iniciar esta
actividad.

2. Retire de la nevera todos los
alimentos y residuos, estos ultimos
dispongalos en una bolsa plastica
de residuos organicos.

3. Prepare una solucion de agua
con detergente y con una esponja
restriegue hasta remover la
suciedad del area.

4. Con una toalla limpia y seca
reitere la suciedad disuelta en el
detergente.

1. Use guantes plasticos y
tapabocas para iniciar esta
actividad

2 Retire los residuos, dispéngalos
en una bolsa plastica de residuos
organicos.

3. Prepare una soluciéon de agua
con detergente/desengrasante y
con una esponja  abrasiva
restriegue hasta remover la grasa y
suciedad.

4. Con una toalla limpiay seca
reitere la suciedad disuelta en el
detergente.

1. Use guantes plasticos para
iniciar esta actividad. 2.
Desenrosque la base de la
licuadora, retire los restos de
alimentos y dispdngalos en una
bolsa plastica de residuos
organicos.

Furndacidn
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La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de hipoclorito
de 2ml por cada 1litro de agua en un
balde plastico. 2. Sumerja una toalla
limpia en solucién de hipoclorito y
aplique en el area deje actuar por 1
minuto

3. Deje secar no enjuague

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de hipoclorito
de 2ml por cada 1litro de agua en un
balde plastico. 2. Sumerja una toalla
limpia en la solucién de hipoclorito y
aplique en la estufa de actuar por 1
minuto.

3. No enjuague

La desinfeccion se realiza después
de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de hipoclorito
de 2ml por cada 1litro de agua en un
balde plastico.

2. Sumerja el vaso y la base de la

Limpieza y desinfeccion
una vez por semana

Limpieza y desinfeccion
debe hacerse dos veces
por semana

Limpieza y desinfeccion
a diario a diario

Tapabocas

Guantes plasticos
Bolsa plastica

Toallas

Esponja

Balde plastico

Agua

Detergente. Hipoclorito

Tapabocas

Guantes plasticos,
Bolsa plastica. Toallas,
Esponja abrasiva Balde
plastico

Agua

Detergente/
Desengrasante.
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes plasticos,
Bolsa plastica
Toallas

Esponja

Balde plastico
Agua

almarc
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APLICACION

3. Prepare una solucién de agua

licuadora en la solucién de hipoclorito

con detergente y frote con esponja y deje actuar por 1 minuto. 3. Deje

la base de la licuadora y el vaso. 4.
Enjuague con abundante agua 'y
deje escurrir.

LIMPIEZA

escurrir. No enjuagar.

1.4.3 AREA: BANO
DESINFECCION

FRECUENCIA

Detergente.
Hipoclorito

ELEMENTOS
UTILIZADOS

PAREDES Y
TECHOS

LAVAMANOS Y
ACCESORIOS

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad,

2. Recoja elementos de aseo que se
encuentren en el bafio.

3. Retire la suciedad con una toalla
limpia y seca.

4. Prepare solucion de agua con
detergente y restriegue con cepillo hasta
remover la suciedad del area.

5. Enjuague con abundante agua y se
deja escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad,

2. Recoja elementos de aseo que se
encuentren en el lavamanos yaccesorios.
3. Retire con una toalla limpia y seca el
polvo y suciedad adherida.

4. Prepare solucion de agua con
detergente y restriegue con esponja
abrasiva hasta remover la suciedad del
lavamanos y sus accesorios.

5. Enjuague con abundante aguay se
deja escurrir

1. Use guantes plasticos para iniciar esta
actividad.

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 5ml por cada 1litro
agua en un balde plastico

2. Sumerja una toalla limpia enla
solucion de hipoclorito.

3. Apliqgue en el area y deje
actuar por 30 minutos.

4. No enjuague

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 5ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia enla
solucion de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje
actuar por 30 minutos.

4. No enjuague

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

Limpieza y Desinfeccion
una vez por semana

Limpieza y desinfeccion
se realiza a diario

e Tapabocas
e  Guantes plasticos

e Cepillo

e Agua

o Detergente.
Hipoclorito

e Toallas

e Tapabocas
e  Guantes plasticos

e Toallas
e Esponja abrasiva
e Agua

e Detergente.

Hipoclorito

e Tapabocas

almacd
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BACENILLA

3

2. Barra con una escoba de adentro
hacia afuera recoja los residuos y
dispongalos en una bolsa pléstica de
residuos ordinarios.

3. Prepare una solucion de agua con
detergente

4. Restriegue con cepillo el piso hasta
remover la suciedad. 5. Enjuague con
abundante agua y deje escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad

2. Retire el polvo con una toalla limpia y
seca

3. Prepare solucidn con detergente y con
esponja abrasiva restriegue hasta que
remueva la mugre y grasa del area.

4. Enjuague con abundante agua y deje
escurrir.

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad

2. Elimine las heces en el sanitario.

3. Prepare solucibn de agua con
detergente y con cepillo restriegue hasta
que remueva toda la suciedad y restos de
heces.

4. Enjuague con abundante agua y deje
escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas
para iniciar la actividad.

2. Amarre la bolsa de los residuos y
aisle de manera transitoria evitando

Furndacidn
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1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 5 ml por cada 1litro
de agua en un balde plastico.

2. Sumerja un trapero limpio y
seco en la solucién de hipoclorito.
3. Aplique en el area deje actuar
por 30 minutos.

4. No enjuague.

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de
hipoclorito de 5 ml por cada 1litro
agua en un balde plastico.

2. Sumerja una toalla limpia enla
solucioén de hipoclorito.

3. Apliqgue en el area y deje
actuar por 30 minutos

4. No enjuague.

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de agua
en un rociador.

2. Aplique por aspersion (rociar),
iniciando desde la parte exterior
hacia el interior.

3. No enjuague. hipoclorito de
5ml por cada 1litro

La desinfeccion se realiza
después de la limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de

Limpieza y Desinfeccion

a diario

Limpieza y Desinfecte
una vez por semana

Limpieza y desinfeccion
a diario, cada vez que
sea utilizada durante la

jornada.

Limpieza y desinfeccién

a Diario

Guantes
plasticos, Bolsa
plastica, Escoba,
Cepillo

Balde plastico
Agua

Detergente
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes
plasticos, Toallas
Esponja abrasiva
Balde plastico
Agua

Detergente
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes
plasticos. Cepillo
Balde plastico
Agua
Detergente
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes
plasticos, Toallas
Esponja abrasiva
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CANECA posibles focos de contaminacion. hipoclorito de 5ml por cada 1 y/o cepillo
3. Prepare una soluciéon de agua con litro agua en un balde plastico. Balde plastico
detergente y con una esponja abrasiva o 2. Sumerja una toalla en la Agua
cepillo restriega piso, paredes internas, solucién de hipoclorito y Detergente
externas y tapa de la caneca. 3. Aplique en el area deje actuar Hipoclorito
4. Enjuague con abundante agua se deja por 10 minutos.
escurrir 4. No enjuague
N.A La desinfeccion se realizara La desinfeccion se aplica

diariamente asi: por aspersion y se hace a e  Atomizador
diario. e Agua
1. Prepare una solucién de e  Hipoclorito
AMBIENTE hipoclorito de 5 ml por cada 1litro  Minimo 2 lvlef:es al dia
agua. (antes de iniciar labores,

2. Aplique por aspersion (rociar), después del almuerzo)
iniciando desde la parte alta del
bafio y dejar caer hasta el piso.

1.4.4 AREA SALON COMEDOR Y DEMAS INSTALACIONES

AREA DE LIMPIEZA DESINFECCION FRECUENCIA ELEMENTOS

APLICACION UTILIZADOS

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar Desinfeccion se realiza después de la e Tapabocas
PAREDES Y la actividad. limpieza, asi: e Guantes plasticos

TECHO 2. Recoja todos los juguetes, mesas, sillas, Toallas

mobiliario y demas elementos presentes en el 1. Prepare una soluciéon de hipoclorito e  Cepillo/ esponja

salon. 3. Retire la suciedad que se encuentre en de 4ml por cada 1 litro agua en un balde e Agua

el area con una toalla limpia y seca. plastico. Limpieza y o Detergente

4. Prepare solucion de agua con detergente y con 2. Sumerja una toalla limpia en la Desinfeccion Hipoclorito

un cepillo/esponja restriegue hasta remover la solucion de hipoclorito. semanal

suciedad. 5. Limpie la suciedad disuelta en el 3. Aplique en el area y deje actuar por
detergente hasta secar el area de techo y pared 30 minutos
con una toalla limpia y seca. 4. No enjuague.

almadevidsz




MESAS Y
SILLAS

PISOS

MATERIAL
DIDACTICO Y
MOBILIARIO

W)

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar
la actividad

2. Tome una toalla limpia y seca recoja los
residuos de alimentos y dispdngalos en una bolsa
plastica.

3. Prepare solucion de agua con detergente y con
una esponja abrasiva restriegue hasta remover la
mugre y grasa del area.

4. Enjuague con abundante agua y deje escurrir

1. Use guantes plasticos para iniciar esta
actividad.

2. Recoja los residuos con una escoba barriendo
de adentro hacia afuera y dispongalos en una
bolsa plastica.

3. Prepare una soluciéon de agua con detergente
y restriegue con cepillo el piso hasta remover la
suciedad.

4. Enjuague con abundante agua y deje escurrir

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar
la actividad

2. Retire el polvo y suciedad adherida con una
toalla limpia y seca.

3. Prepare solucién de agua con detergente y con
una esponja abrasiva restriegue hasta remover la
suciedad 4. Retire la suciedad disuelta en el
detergente con una toalla limpia y seca.

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar
la actividad.
2. Amarre la bolsa de los residuos y aisle de

Fundacitn
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Desinfeccioén se realiza después de la
limpieza, asi:

1. Prepare una solucidon de hipoclorito
de 2 ml por cada 1litro agua en un balde
plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucién de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje actuar por
10 minutos

4. No enjuague.

La desinfeccion se realiza después de
la limpieza, asi:

1. Prepare una soluciéon de hipoclorito
de 4ml por cada 1litro agua en un balde
plastico.

2. Sumerja un trapero limpio en la
solucion de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje actuar por
30 minutos

4. No enjuague.

Desinfeccién se realiza después de la
limpieza, asi:

1. Prepare una solucién de hipoclorito
de 2ml por cada 1litro agua en un balde
plastico.

2. Sumerja una toalla limpia en la
solucion de hipoclorito.

3. Aplique en el area y deje actuar por
15 minutos

4. No enjuague

La desinfeccion se realiza después de
la limpieza, asi:

Limpieza 'y
Desinfeccion a
diario, entre
comidas.

Limpieza y
Desinfeccion a
diario

Limpieza y
desinfeccién a
Diario

Tapabocas
Guantes
Toallas
Esponja abrasiva
Agua

Detergente
Hipoclorito

plasticos

Tapabocas
Guantes
Escoba
Cepillo
Agua
Detergente.
Hipoclorito

plasticos

Tapabocas
Guantes plasticos
Toallas

Esponja abrasiva
Agua

Detergente
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes plasticos,
Toallas

almadevidar



CANECA
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FORROS DE
LAS
COLCHONETAS
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manera transitoria evitando posibles focos de
contaminacién

3. Prepare una solucién de agua con detergente
y con una esponja abrasiva o cepillo restriegue
piso, paredes internas, externas y tapa de la
caneca.

4. Enjuague con abundante agua se deja
escurrir.

N.A

1. Use guantes plasticos y tapabocas para iniciar
la actividad

2. Prepare solucién de agua con detergente y con
una esponja abrasiva restriegue hasta remover la
suciedad. 3. Retire la suciedad disuelta en el
detergente Con una toalla limpia y seca

1. Prepare una solucion de hipoclorito
de 5 ml por cada 1litro agua en un balde
plastico.

2. Sumerja una toalla en la solucién de
hipoclorito.

3. Aplique en el area deje actuar por 10
minutos

4. No enjuague

La desinfeccion se
diariamente asi:

realizara

1. Prepare una solucién de hipoclorito
de 5 ml por cada 1litro agua.

2. Aplique por aspersion (rociar),
iniciando desde la parte alta del
salén/comedor y dejar caer hasta el
piso.

La desinfeccion se realiza después de
la limpieza,

1 Prepare una solucion de hipoclorito de
2ml por cada 1litro agua en un balde
plastico. 2.Sumerja una toalla en la
solucion de hipoclorito y aplique en el
area deje actuar por 15 minutos

3. No enjuague

Limpieza 'y
desinfeccioén a
Diario

La desinfeccion
se aplica por
aspersién y se
hace a diario.

Minimo 2 veces
al dia (antes de
iniciar labores,
después del
almuerzo)

Limpieza 'y
desinfeccion
semanal

Esponja  abrasiva
y/o cepillo

Balde plastico

Agua

Detergente
Hipoclorito

Atomizador
Agua
Hipoclorito

Tapabocas
Guantes plasticos.
Esponja abrasiva
Balde plastico
Agua, Detergente
Hipoclorito
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AREA DE
APLICACION

FRUTAS Y
VERDURAS

1.4.5 PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE FRUTAS Y VERDURAS

LIMPIEZA

1. Use guantes plasticos y tapabocas para
iniciar la actividad.

2. Seleccione las frutas y verduras de
acuerdo a su aspecto fisico como la
apariencia, uniformidad (tamafo, forma,
color, madurez) y ausencia de defectos.

3. Sumerja en un recipiente plastico con
agua limpia las frutas/verduras escogidas
removiendo completamente la suciedad.

4. Elimine la parte sucia y/o en mal estado
con el cuchillo limpio.

5. Enjuague con abundante agua se deja
escurrir.

DESINFECCION

La desinfeccion se realiza después de la
limpieza, asi:

1. Prepare una solucion de hipoclorito de 1
ml por cada 1litro agua en un balde plastico.
2. Sumerja las frutas/verduras y deje actuar
por 3 minutos. 3. Enjuague con abundante
agua

FRECUENCIA

Limpieza y
Desinfeccion se
hace a diario, de
acuerdo a las
preparaciones
establecidas en el
ciclo de mendus.

ELEMENTOS

UTILIZADOS

e Tapabocas

e Guantes
Plasticos

e  Cuchillo

e Recipiente
plastico Agua

e Hipoclorito

alm
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1.5 CONCENTRACIONES DE DESINFECTANTE A EMPLEAR

Alimentos, areas, superficies o equipos a desinfectar Hipoclorito Comercial ml/L de Tiempo de exposicion
agua
Frutas y verduras 1 ml * 1lt de agua 3 minutos
Barios (superficie y accesorios) 5ml* 1It agua 30 minutos
Menaje y Cubiertos 2ml*1lt de agua 10 minutos
Equipos de Cocina (nevera, estufa, etc.) 2ml*1It de agua 1 minuto
Cocina(superficies y mesones) 4ml * 1It de agua 30 minutos
Salén/comedor (Superficies) 4 ml* 1 It de agua 30 minutos
Mesas y Sillas del Comedor 2ml* 1It de agua 10 minutos
Material Didactico, Mobiliario y Forros colchoneta 2ml* 1It de agua 15 minutos
Canecas, Traperos y utensilios de aseo 5ml*1lt de agua 10min
Ambientes 2ml * It de agua N.A
OBSERVACIONES:

Usar jeringas sin agujas para la dosificacion de la solucién de Hipoclorito de forma exclusiva para cada area, conservar en un lugar
libre de contaminacion y lejos del alcance de los nifios y nifas.

Emplear baldes y/o recipientes plasticos exclusivos para cada area, emplear escobas, cepillos, traperos y demas elementos de aseo
exclusivos por area.

CONCENTRACIONES DE DESINFECTANTE A EMPLEAR CUANDO SE EVIDENCIE BROTES (VARICELA, SARAMPION, ETC) EN LOS NINOS(AS) QUE
ASISTEN EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Alimentos, areas, superficies o equipos a desinfectar fHipoclorito Comercial ml/L de agua @Tiempo de exposicion

Bafios (superficies, accesorios y bacenillas) 10 ml* 1It de agua 35 min
Menaje y Cubiertos 5 ml * 11t de agua 15 min
Cocina(superficies y mesones) 8 ml * 1It de agua 30 minutos
Salén/comedor (Superficies) 8 ml* 1 It de agua 30 minutos
Mesas y Sillas del Comedor 4ml* 11t de agua 20 minutos
Forros de colchonetas 8 mI* 11t de agua 20 min
Material Didactico y Mobiliarios 5 ml * 11t de agua 20 min
Canecas, Traperos y utensilios de aseo 10 ml*1It de agua 20 min

Ambientes 4 ml * It de agua N.A
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CRONOGRAMA RESUMEN PARA REALIZAR LA LIMPIEZA Y DESINFECCION EN BODEGA

AREAS A DESINFECTAR FRECUENCIA
DIARIA SEMANAL

PAREDES Y TECHOS X
VENTANAS Y PUERTAS X
MALLAS ANTI-INSECTOS X
PISOS X

MESONES X

CANASTILLAS X

TRAPEROS Y ESCOBAS X

MEDIDAS PREVENTIVAS Y CORRECTIVAS

* El detergente utilizado en su justa cantidad facilita el enjuague con el fin de ahorra
agua.

» Barrer antes de trapear: reduce el gasto de agua, evita que se tapen las cafierias y por lo
tanto reduce los gastos de mantenimiento de la instalacion de agua.

» Limpiar antes de desinfectar elimina la mayor parte de los contaminantes: de esta forma se
reduce la cantidad de desinfectantes para lograr el mismo efecto.

» Durante el lavado de las instalaciones de la cocina debera observarse, con mucho cuidado, que

no existan en la proximidad, alimentos que puedan contaminarse con salpicaduras.

» Cuando se usan combinaciones de productos como detergentes, desinfectantes, la limpieza y

desinfeccién deben realizarse en dos pasos separados: primero se usa el detergente para

limpiar, después se prepara una solucién conteniendo el agente para desinfectar.

» Cuando se desinfecta, usar temperaturas altas generalmente acorta el tiempo necesario para
la destruccion de los microorganismos.

» Avanzar siempre de los mas sucio a los mas limpio y de lo mas alto a lo mas bajo.

* Todos los derrames y salpicaduras que se produzcan en cualquier parte de las instalaciones,
ya sean los pisos, las paredes o los bafios, se deben limpiar inmediatamente.

almadevidal
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LAVADO DE MANOS

Al comenzar, humedecer las manos con'aguay jabon

&

Palma con palma Entre los dedos )
Detras de las manos

Pulgares Detrés de los dedos

¢ Antes de comenzar a trabajar y cada vez que se interrumpe por algun motivo.

¢ Antes y después de manipular alimentos crudos y cocidos.

¢ Luego de manipular dinero.

o Luego de utilizar el pafiuelo para toser, estornudar o limpiarse la nariz.

e Luego de manipular basura.

e Luego de hacer uso del bafo.

¢ Si ha utilizado insecticidas, veneno, etc.

e Las uias siempre deben estar cortas y limpias para ello utilice un cepillo adecuado.

Fuente: www.nutri-salud.com/articulos/manipulacion de alimentos
Blog.jafqui.com/como-evitar-intoxicaciones-en-la-industria-alimentaria

almadevic
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1.2. FICHAS TECNICAS PRODUCTOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Basadas en datos reportados en los empaques de productos de aseo para el hogar.

DETERGENTE EN POLVO

Definicidn Detergente en polvo blanco, olor caracteristico
y soluble en agua.
Composicion Alquilarilsulfonato de sodio, fosfato de sodio,

carboximetil celulosa, colorante y blanqueador.
Ingrediente activo biodegradable. Contenido
de fosforo menor al 6.5 %.

Presentacion Presentacion granulada, se vende en bolsas
plasticas con contenidos de 500g, 1000g y
2500g.

Modo de uso Disolver completamente en agua antes de

usarlo, no aplicar directamente sobre la ropa u
otras superficies. Enjuague y seque bien las
manos después de utilizar este producto.

Condiciones de Mantener en un lugar fresco y seco.
almacenamiento
Precauciones Mantener fuera del alcance de los nifios. En

caso de contacto con los 0jos, enjuague con
abundante agua; en caso de ingestion beber
abundante agua y consultar al médico.




Fundaci-tn

Az cﬁ&' 7 bcr

Fomeenicmdo WO il R TR

JABON AZUL EN BARRA

Definicion Jabdn en barra de color azul y olor

caracteristico.

Composicion Jabén anhidro, perfume, colorante, agua. 4 -
Presentacion Solido, 2509 y 450g.
Modo de uso Frotar la barra sobre superficies

absorbentes como zabras o pafios
humedecidos y pasarlos por la superficie

a limpiar. -
P <O H»SI(AR 0

Condiciones de
almacenamiento Mantener en un lugar fresco y seco,

alejado de los rayos directos del sol.

Precauciones Mantener fuera del alcance de los nifos.

almadevid:




Ficha Técnica: Hipoclorito de Sodio

Fundacitn

Fomeniando o 5 e ey

Nombre

Hipoclorito

Ingrediente Activo

Hipoclorito de sodio

Concentracion

5%

Propiedades fisico - quimicas

Liguido transparente amarillento, propiedades desinfectantes blangueadoras,
comportamiento corosivo

Presentacién Galén plasfico

Precauciones Altamente imtante, uso indispensable de guantes de caucho en su manipulacion en
caso de contacto con los ojos o la piel lavese con abundante agua durante 20 minutos

Usos Usado como desinfectante blangueador de amplic espectro

Instrucciones

Prepare en un recipiente &l agua como base de la solucion desinfectante, adicione el
desinfectante requerido, usando un recipiente previamente oforado come la jeringa

Almacenamiento

Almacénese en un lugar fresco y preferiblemente oscuro, ya que la luz podria
desestabilizarc

almadevicd:z
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Ficha Técnica: Jabon Liquido para manos

Nombre Jabén Liquido

Ingrediente Activo 1% clororoxilenol

Concentracion 1%

Propiedades fisico - quimicas Liquido viscoso, franslucido incoloro

Presentacion Envases de polietileno de alta densidad en unidades de galon

Precauciones

Usos Desinfectante que contiene agentes tenosactivos para la piel por el cual se
recomienda para el lavado de manos y antebrazos.

Instrucciones Humedecer las manos y antebrazo con agua
Aplicar el producto en la pama de la mano

Almacenamiento Almacénese en un lugar fresco y preferiblemente oscuro, ya que la luz podria
desestabilizarlo

almadevida
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2. PROGRANMA DE
CONTROL DE PLAGAS

Las bodegas de almacenamiento de alimentos son susceptibles a la invasién de diversas
plagas porque en ellas encuentran sitios de hospedaje y alimentacion, por eso es de gran
importancia contar con el programa de control de plagas como herramienta basada en la
ideologia de la prevencion de que aparezcan agentes o vectores como ratas, ratones e
insectos etc, que puedan ser causa de contaminacion en los alimentos. Basta decir que los
insectos o roedores u otros vectores no solamente contaminan el producto con sus restos:
haces, orina, pelos, etc, sino que ademas transportan microorganismos patégenos a los
productos alimenticios y a las personas que trabajan en el proceso productivo; constituyendo
un riesgo para la salud tanto de los manipuladores como de los consumidores

2.1 OBJETIVOS

2.1.1 GENERAL

Garantizar que en todas las areas del CDI se encuentren libre de plagas que constituyan un peligro grave
de alteracion y contaminacién de los alimentos y mantener un sistema de V|g|IanC|a y control que prevenga

ORGP I U [ APUR S [ [ R N |G RSO NN [ [ U S QRO
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generar su presencia creando una herramienta que impida la proliferacion de plagas
mediante la implementacion de medidas preventivas y controladas de saneamiento ambiental.

2.1.2 ESPECIFICO:

e Establecer procedimientos documentados sobre la prevencion y control de plagas evitando que
puedan proliferar en la unidad de servicio.

2.2 ALCANCE:
El programa control de plagas, aplica a todas las areas del CDI busca asegurar unas condiciones fisicas
optimas de higiene previniendo la aparicion y multiplicacién de plagas en las siguientes areas:

e Bano: paredes, techo, piso, sifén, sanitario, lavamanos, puerta, bacenilla, caneca

e Cocina: paredes, techo, piso, sifén, lavaplatos, mesén entrepafios, parte posterior de la estufa,
nevera, caneca.

e Salén comedor y otros: paredes, techo, piso, mobiliario, puertas, ventanas, mesas,

sillas y muebles.

2.3 DEFINICIONES BASICAS

Actividad de Saneamiento Ambiental: Son aquellas acciones que se realizan para corregir, prevenir y/o
mejorar las condiciones ambientales que rodean, o que son influenciadas por un proyecto o actividad.

Cebos: Sustancias disefiados para atraer y matar las plagas. Ellos también pueden usarse en comedores
y cocinas, donde se propagan las plagas o andan en busca de alimentos. Desratizacién. Control de los
roedores (ratas y ratones) dentro y fuera de las instalaciones. Se fundamenta en la prevencion, impidiendo
que los roedores penetren, vivan o proliferen en los locales o instalaciones.

Infestacion: Es la presencia y multiplicacion de plagas que pueden contaminar o deteriorar los alimentos
y/o las materias primas. Se refiere al numero de individuos de una especie considerados como nocivos en
un determinado lugar.

Medida Preventiva: Son todas aquellas actividades encaminadas a reducir la probabilidad de aparicion de
un suceso no deseado.

Plaguicida: Cualquier sustancia o mezcla de sustancias destinadas a prevenir o controlar toda especie de
plantas o animales indeseables, abarcando también cualquier sustancia o0 mezcla de sustancias destinadas
a ser utilizadas como reguladoras del crecimiento vegetal, como defoliantes o como desecantes.

Vector: Artrépodo u otro invertebrado que transmite infecciones por inoculacion en piel y/o mucosas o por
siembra de microorganismos transportados desde una fuente de contaminacion hasta un alimento u

almadevida@outlook
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objeto. El vector puede estar infectado o ser simplemente un portador pasivo o mecanico
del agente infeccioso.

Artrépodo: Animales invertebrados, de cuerpo con simetria bilateral, cubierto por cuticula,
formado por una serie lineal de segmentos mas o menos ostensibles y provisto de
apeéndices compuestos de piezas articuladas o artejos; por ejemplo, los insectos, los crustaceos
y las arafnas.

Aspersion: Esparcimiento de agua u otro liquido en forma de pequefias gotas, método de aplicacion de
sustancias.

Fumigacion: Método para el control de plagas que involucra el tratamiento con gases

Plaga: Aparicion masiva y repentina de seres vivos de la misma especie que causan graves dafios a
poblaciones animales o vegetales, como, respectivamente, la peste bubonica.

Roedores: Los roedores son considerados como reservorios de agentes causales de
patologias de diferente grado de importancia para la Salud Publica. En contadas excepciones el
roedor se halla afectado por el patégeno.

Diversos microorganismos (bacterias, virus y parasitos) tienen en los roedores sus reservorios naturales.
Los agentes patdgenos son eliminados por los mismos a través de secreciones y/o excreciones al ambiente.
Las vias de Infeccién pueden ser: aerosoles, contacto directo a través de piel y mucosas o bien por
mordedura. Ectoparasitos, el agua y los alimentos son importantes vehiculos de muchos de estos
patogenos.

2.4 MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA UNIDAD DE SERVICIO:

Las medidas preventivas son las medidas mas eficaces para eliminar y evitar la creacion de lugares que
actuen como focos para el desarrollo de plagas, la unidad de servicio debera cumplir con las siguientes
medidas:

e Mantener limpias las areas donde se encuentran las canecas de basura, emplear bolsas plasticas,
colocar tapas a las canecas conocer la frecuencia de recoleccion de residuos.

e Proteger todas las aberturas de la unidad de servicio del medio exterior con mallas, cedazo,
angeos.

e Proteger los espacios entre pared y techo con angeo si existen
¢ Instalar laminas de metal o hule en las puertas que dan al exterior de la unidad de servicio.
e Mantener el orden en la unidad de servicio durante todo el tiempo.

¢ Deben mantenerse los alimentos y materias primas bien cerrados
e Recoger los residuos en las distintas areas de la unidad de servicio una vez se generen.

almadevida@outlook.c
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e Enlas areas del hogar donde existan sifones deben tener rejilla en perfecto estado

e La unidad de servicio debe contar con buena iluminacion y ventilacion.

e Guardar la distancia entre los equipos de cocina (estufa, nevera) con respecto a las paredes que
facilite la inspeccion.

e Mantener el orden en la cocina retirando los equipos de cocina y utensilios que no se usen con
frecuencia.

¢ Inspeccionar con frecuencia las zonas mas vulnerables de la presencia de plagas y roedores

2.4.1 PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS ESTANDAR PARA LA PREVENCION DE APARICION DE PLAGAS

2.4.1.1 COCINA:
AREA DE PROCEDIMIENTO FRECUENCIA ELEMENTOS RESPONSABLE
APLICACION

1. Verifique diariamente
las condiciones de limpieza
y desinfeccidn de la cocina. Registre las
2. Verifique las Semanal observaciones en

COCINA condiciones de el formato de Servicio general
hermeticidad (fisuras, hermeticidad.
aberturas en
angeos/mallas, sifones y
rejillas; aberturas de
puertas; claraboyas y otras
aberturas) de la cocina

2.4.1.2 BANOS:
AREA DE PROCEDIMIENTO FRECUENCIA ELEMENTOS RESPONSABLE
APLICACION
3. \Verifique diariamente
las condiciones de limpieza Registre las
y desinfeccion del bafo. observaciones en  Servicio general
4. Verifique las Quincenal el formato de
BANOS condiciones de hermeticidad.

hermeticidad (fisuras,
aberturas en

angeos/mallas, sifones y
rejillas; aberturas de
puertas; claraboyas y otras
aberturas) del bano.
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2.4.1.3 SALON/COMEDOR Y OTROS.

AREA DE PROCEDIMIENTO FRECUENCIA ELEMENTOS RESPONSABLE
APLICACION
5. Verifique diariamente
las condiciones de
limpieza y desinfeccion del
baro.
6. Verifique las Registre las
SALON/COME condiciones de observaciones en  Servicio general
DOR Y OTROS hermeticidad (fisuras, Quincenal el formato de
aberturas en hermeticidad.

angeos/mallas, sifones vy
rejillas; aberturas de
puertas; claraboyas yotras
aberturas) del
salén/comedor.

2.5 MEDIDAS CORRECTIVAS EN LA UNIDAD DE SERVICIO:

El CDI debera contar con asesoria de una empresa experta que cuente con licencia expedida por la
Secretaria de Salud.

El control de plagas se hace de una manera integrada; el control integrado es un concepto globalizador que
incluye el conjunto de actividades dirigidas a controlar las poblaciones animales nocivas de forma selectiva
y especifica, limitando al mismo tiempo el impacto sobre la salud, el costo y el deterioro medioambiental.

El control integrado debe estar orientado al Andlisis de Puntos Criticos de Control (APCC) el cual esta
sentado sobre un programa solido previo de prerrequisitos, el APPC, se puede implementar sobre cada
etapa de la cadena alimentaria el cual es el pensamiento al que va dirigido la unidad de servicio.

CONSIDERACIONES DURANTE UNA FUMIGACION

ANTES

» El dia de la fumigacion no se debe prestar servicio en el CDI (preferiblemente fumigar el dia sabado
0 domingo).

» Aislar los alimentos del area a fumigar.
» Realizar el aseo adecuado del lugar donde se va a fumigar.

» Las personas con trastornos de salud a nivel respiratorio o cardiaco no deben estar presentes en el
momento de la aplicacion. Puede entrar a la edificacion cuando no haya olor o éste sea minimo

= Abstenerse de permanecer mucho tiempo en el sitio recién realizada la
fumigacion.

= Ventilar las areas todo el dia
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DESPUES
» Mantener un buen control y manejo de la basura, evitar la acumulacion excesiva de polvo y mugre

en rincones, debajo de estantes, mesones, etc.
» Mantener todos los recipientes tapados.

Para realizar control y mantenimiento de las instalaciones es importante inspeccionar periddicamente si hay
indicios de plagas o contaminacion por animales y en lo posible eliminar todos los lugares donde puedan
anidar o esconderse dichas plagas. Igualmente se debe bloquear la entrada de plagas mediante mallas,
cortinas y trampas.

En el caso de los roedores se deben eliminar la fuente alimenticia, refugios, nidos y colocar trampas
(preferiblemente pegantes), cebos raticidas, etc.

METODOS PARA EL CONTROL DE PLAGAS

Con el método de saneamiento basico se busca eliminar los posibles refugios para las plagas y eliminar su
alimento.

1 Se realiza por parte de la empresa competente una vez al afio la fumigacion y exterminacion de plagas
en caso de ser necesario y se hace seguimiento mensual a las siguientes observaciones para evitar
proliferacion de las mismas.

= Eliminar posibles criaderos o nidos que existan.

= Tapar grietas, fisuras o escondrijos que puedan funcionar como refugio.

= Almacenar los materiales en lugares de facil limpieza e inspeccion.
» Mantener las instalaciones limpias y dar un manejo adecuado a los residuos diarios.

= Mantener activos los programas de manejo de residuos y control de plagas.

Proteccidn de las instalaciones.
= Mantener el lugar de almacenamiento limpio, seco y libre de basuras que puedan atraer plagas.
» Mantener los desagules y sifones tapados para evitar la aparicion de cucarachas y roedores.
= Cubrir las aberturas en el techo y paredes (anjeos).
» Eliminar todo material que este en desuso dentro del CDI.
= Aplicar los procedimientos de limpieza y desinfeccion diariamente.
» Instalar estibas para almacenar todos los productos.

Se sugiere que para el control de insectos voladores, deben utilizarse los métodos fisicos como son los
equipos de trampa de luz negra, tiras adhesivas, etc. En areas externas.

Se debe tener un tiempo prolongado entre la aplicacion y la utilizacién de las instalaciones, de acuerdo a
las instrucciones del fabricante del plaguicida.

La persona encargada debe utilizar todas las medidas de bioseguridad y ser certificada por la empresa
contratante.
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PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS

IDENTIFICACION DE FOCOS EXTERNA E INTERNAMENTE: Se deben determinar las plagas
presenten, los posibles sectores de ingreso, potenciales lugares de anidamiento y las fuentes de
alimentacion. La identificacion de los focos se debe realizar en todos los espacios de la sede,
especialmente areas cercanas a bosques, basuras y bafios, de modo que se puedan prevenir la
creacion de focos de infeccion.

Esta identificacion se hace primordialmente finalizando el periodo de activacion del producto
quimico del proveedor de fumigacién, es decir cada 4 meses, cuando se empiezan a evidenciar
algunos focos de aparicion de vectores.

Especialmente tendremos en cuenta la deteccidn de especies posiblemente presentes:

v" Mosquito de dengue hemorragico: son importantes transmisores de enfermedades como el paludismo
y la fiebre amarilla sus larvas son acuaticas por lo que los mosquitos son muy comunes en temporada de
lluvias constantes o poco después de ella.

v" Mosca doméstica: Su ciclo de vida tiene 4 estadios: huevo, larva, pupa y adulto, y tardan en completarse
unas 3 semanas en condiciones favorables. Transmite mecanicamente disenteria, diarrea, fiebre tifoidea,
colera, lepra, poliomielitis y lombrices parasiticas; también puede casusa infecciones cuténeas.

v' Ratas: Roedores de gran tamafio, pesa 560 Gr. Vive en la alcantarilla en un sistema de madrigueras que
siempre es perimetral a edificaciones, especialmente en aquellos lugares que manejan o almacenan
alimentos. Su pelaje, orin, saliva y materia fecal son altamente contaminantes, los cuales se proliferan en
ambientes de desorden, con inadecuadas condiciones de limpieza y aseo, malezas circundantes alojando
escombros de elementos en desuso a la intemperie.

v Cucarachas: Las cucarachas se les suele ver en lugares himedos y oscuros como son: cimientos,
drenajes, pozos ciegos, caferias y pangulos superiores de techos de sétanos. Generalmente se alimentan

de materiales en descomposicion, pegamentos, papeles, telas, jarabes y dulces entre otros.

v' Garrapatas: Animales de pequefio tamafio que se alimentan de la sangre de animales como perros, gatos,

caballos, etc., incluso de la sangre humana y algunas de ellas pueden producir diferentes enfermedades.
Se hallan principalmente en jardines y pelo de mascotas y animales de campo, aunque no todas tienden
a propagar infecciones, si una de ellas es portadora de alguna enfermedad, el riesgo de contraer infeccion
suele aumentar con el tiempo que dure incrustada en la piel.
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FICHAS TECNICAS PARA EL CONTROL QUIMICO DE PLAGAS

RACUMIN POLVO
Producto disponible en Colombia
INVIMA No. V-002028
Producido por Bayer

Rodenticida anticoagulante en polvo de efecto
retardado, para el control de ratas.
Ingrediente activo Coumatetralil 0.75%

Propiedades
Potente rodenticida que combate eficazmente las ratas.
De facil aplicacion, listo para su empleo.
Su formulacion es atractiva para las ratas, lo que permite la facil localizacion y consumo aun
en presencia de otros alimentos.
Ideal para colocarse en el interior de las madrigueras.
El Racumin® Polvo, utilizado segun las instrucciones es muy seguro para personas o
animales en su uso, No tiene olor ni sabor. Su color amarillo permite identificarlofacilmente.
El producto se adhiere a las patas y cuerpo del animal y después es ingerido porla
costumbre que tienen de lamerse.

Descripcién

YV VYV VVVY

Indicaciones

Racumin® Polvo esta indicado para combatir ratas en zonas urbanas y rurales en bodegas,
almacenes, silos, molinos, harineras, campo abierto.

Modo de aplicacion
» Para preparar cebos con Racumin® Polvo se recomiendan 60 g x kg de alimento, el cual
debe ser apetecible para las ratas, se recomienda utilizar granos triturados, harina de maiz,
sorgo, avena, trigo que esté en buen estado porque de lo contrario las ratas no consumiran

el cebo.
» No preparar ni almacenar grandes cantidades de cebo, no contaminarlos con ningun olor.

Precauciones
» Utilizar guantes durante la manipulacion del producto.

almadevida
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» En caso de ingestién accidental, provoque inmediatamente vomito y llame al Médico,
aunque con Racumin® Polvo la ingestidn unica no es fatal conviene realizar unanalisis

de sangre.
> El antidoto es la Vitamina K1, administrada via oral, o endovenosa.
. Cajax50g .
Presentacion Bolsa x 5 kg Caja x 24 sobres de 50 g

RACUMIN CEBO
Rodenticida anticoagulante de efecto
retardado, combate efectivamente las

ratas.

Propiedades

» Facil aplicacion, pues ya esta listo para aplicarse.

» Formulado de manera especialmente atractiva para las ratas, lo que permite que el cebo sea
facilmente localizado y consumido, aun habiendo otros alimentos disponibles.

» Elingrediente activo no causa recelo en las ratas, ya que por su efecto retardado éstas no
asocian el cebo con la reduccion de la poblacién.

» La formulacion de Racumin Cebo, no permite que sea acarreado por las ratas, evitando el
peligro de consumo por otros animales o personas.

» Es muy seguro en su uso, pues bien aplicado no es riesgoso para personas o0 animales.
Racumin Cebo no provoca intoxicaciones secundarias (p. ej. no hay problema en animales
que comen ratas muertas con Racumin), dispone de antidoto y su coloracion azul permite
identificarlo facilmente.

Ingrediente activo ‘ Coumatetralyl 0.04 %
Dosis y forma de aplicacion

Racumin Cebo debe colocarse en los lugares frecuentados por las ratas, protegido de la humedad

y evitando que otros animales tengan acceso al mismo. En cada comedero deben aplicarse

aproximadamente 200 g de Racumin Cebo. La cantidad de cebo a utilizar depende basicamente

del grado de infestacion; sin embargo, para iniciar un combate de ratas se requieren por lo general
de 3 a 5 kg de Racumin Cebo por hectarea; posteriormente la dosis de mantenimiento para evitar
nuevas infestaciones es de 1 a 3 kg por hectarea.

Precauciones

- Almacenar fuera del alcance de los nifios y de animales domésticos, en un lugar frescoy seco.

- Los cebos echados a perder deben ser enterrados o incinerados.

- Manipular siempre con guantes todos los materiales y el producto.

- En caso de ingestion accidental provoque el vomito y llame inmediatamente al médico. Aunque con
Racuminla ingestién Unica no es fatal, conviene realizar un analisis de coagulacién de la sangre
(factor de coagulacion, protrombina y nivel de hemoglobina).

- El antidoto es la Vitamina K' (Kanokion, Fitonadiona, Fitomenadiona) administrada por via oral
intravenosa, a juicio del médico.Si las hemorragias son graves puede realizarse transfusion de
sangre

almadewvid:
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RODILON® PELLETS
Rodenticida cebo en pallets

Descripcion
Rodenticida anticoagulante para el control de
roedores, de dosis Unica que actua por ingestion

provocando hemorragias internas y
consecutivamente la muerte sin dolor aparente.
Ingrediente activo | Difetialone 0.0025 %

Propiedades

» Una sola dosis, basta para controlar ratas y ratones.

» Tiene la mas baja concentracion de ingrediente activo 0.0025%, lo que da mayor seguridad
en su aplicacion y la maxima eficiencia en el control. Ademas pertenece a una nueva
generacion de anticoagulantes.

» Muy palatable.

» Excelente relacion costo beneficio.

» Posee antidoto.

» No provoca intoxicaciones secundarias.

Dosis
» En caso de ratas se recomienda colocar de 40 a150 gramos de Rodilon® Pellets por

comedero.
» Para el control de ratones caseros x 5 a 10 gramos de Rodilon® Pellets porcomedero.
Antidoto En caso _de iqtoxicagién accidental d_e personas o animal_es domeésticos
aplicar Vitamina K1 intramuscular, sin sobrepasar la dosis de 40 mg total.
Caja dispensadora de 20 sobres * 50 g cada uno.
Caja de 200 sobres * 50 g cada uno.
Presentacion Caja de 500 sobres * 10 g cada uno
Caja de 3 sobre * 10 kg cada uno.
Cartén de 12 sobres *10 g cada uno.

almadevida
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KLERAT

Descripcion

Rodenticida anticoagulante de ultima generacion, controla rata de alcantarilla, de techo y ratdon
doméstico. Controla a los roedores con la primera dosis que ingieren, equivalente a 1,3 g en
Ratas y 0,2 g en raton domeéstico y no produce rechazo al cebo, ya que la muerte de los
roedores ocurre a partir del tercer dia de la primera ingesta.

KLERAT® BLOQUE contiene Bitrex®, sustancia amarga que previene la ingestion humana
accidental, aumentando la seguridad en su uso y no siendo detectado por los roedores.

Ingrediente activo Brodifacoum 0,05 gr./ kg.

Conservar KLERAT® BLOQUE en su envase original.

Usar guantes para su manipulacion.

No comer, beber ni fumar durante laaplicacion.

Enterrar o eliminar los roedores muertos y eliminar el cebono
consumido.

Lavarse con agua y jabon después de laaplicacion.

Mantener fuera del alcance de los nifios y/o personasno
responsables.

Mantener fuera del alcance de aves y animales.

No almacenar junto con alimentos.

En caso de intoxicacion acuda a un médico.

En caso de ingestion, NO provocar el vémito y trasladar
inmediatamente a la persona con este envase a un Centro Médicoo
llamar al Centro Toxicolégico CITUC al fono: 635 3800, las 24 horas.
Mantener al afectado abrigado y en reposo Si el afectado esta
inconsciente, no administrar nada por boca y mantenerloacostado de
lado.

Monitoreo de Tiempo de Protrombina (TP) a las 24, 48 y 72 horas. En
caso de elevacion de Tiempo Protrombina,administrarVitamina K 1
Antidoto (Fitomenadiona oral o inyectable.

Adultos 40 mg. x dia y Nifios menores de 12 afios 20 mg. x dia, ambos
en varias dosis.

Brodifacoum es un anticoagulante. Puede observarse hemorragia nasal
o de encias, hematuria, hemorragia gastrointestinal,

Accion téxica hipoprotrombinemia, dolores abdominales y excesiva fragilidad capilar
hasta varios dias después de ocurrida la ingesta.

Este producto es de clase IV OMS: CUIDADO puede ser peligroso.
Brodifacoum es extremadamente toxico para organismos acuaticos. No
Cuidado ambiental elimine el contenido del envase ni los roedoresmuertos a cursos de
agua o fuentes de agua.

Autorizacion del Instituto de Salud Publica (ISP) N° 386/04

Fabricado por: SyngentaProtectao de Cultivo, Sao Paulo, Brasil.

Precauciones de
seguridad

VVV VYV VYVVVYV

Primeros auxilios




Fundacion

Alma de Vida

Fomentands comings de sspemnga

STORM(R)

Descripcion

STORM(R) es un potente rodenticida anticoagulante efectivo contra todas
las especies de ratas y ratones, incluso para los que son resistentes a los
productos tradicionales. Elimina las ratas y ratones cuando ingieren tan
s6lo un bocado, sin embargo, su muerte ocurre después de varios dias,
evitando que los roedores relacionen la muerte con el cebo y la necesidad

de usar un periodo de precebaje.
Normalmente las infestaciones se eliminan en 21 dias.

Ingrediente activo

Flocoumafen: 4 hidroxi-3-(1,2,3,4,-tetrahidro-3(4-(4-trifluorometil-
benziloxi)fenil]-1 naftil) cumarina (mezcla de los isémeros cis-trans)

Precauciones de
seguridad

» STORM(R) es un producto considerado ligeramente toxico paralos
humanos y animales.

» Al manejar o manipular el producto, utilice equipo de proteccion
adecuado, que incluye guantes y botas de hule.

» Evite el contacto directo con la piel, boca, ojos, ropa y la inhalacion
del producto.

» No coma, beba o fume durante el manejo y la aplicacién; lavese con
agua y jabon abundante antes de comer, beber o fumar.

» Después del dia de trabajo, bafiese con agua y jabdn abundante, y
pongase ropa limpia.

» Lave con agua y jabon abundante su ropa protectora contaminada
antes de volverla a usar.

CUIDADOQ: No almacene ni transporte junto a productos alimenticios,

ropa. Manténgase alejado de los nifios y animales domésticos. No

almacenar en casa-habitacion. No deben exponerse ni manejar este

producto las mujeres embarazadas, en lactacion y personas menores de

18 anos. No reutilice el envase.

Compactibilidad

STORM(R) esta listo para su uso, no es necesario diluirlo, mezclarle ni
adherirle ningun otro producto.

Fitotoxicidad

No es fitotoxico

Primeros auxilios

En caso de intoxicacién, consiga inmediatamente atencion médica y

muéstrele la etiqueta del producto. Mientras tanto haga lo siguiente:

» Retire al intoxicado del lugar de contaminacion.

» Si ha habido contacto con la piel, quitese la ropa contaminada y
lavese la parte afectada con agua y jabon abundante.

» Si el producto hubiese caido en los ojos, lavese con aguaabundante
y limpia por lo menos durante 15 min.

» En el caso de que el producto hubiese sido ingerido, induzca el vémito
introduciendo un dedo en la garganta o dandole a tomar al paciente
un vaso con agua tibia en el que se haya disuelto una cucharada
grande de sal. Repitase el tratamiento hasta que elliquido salga claro.

» Manténgase al paciente recostado, con la cabeza hacia un lado, en
un lugar bien ventilado y abriguelo suficientemente.

» Asegurese de que respire sin dificultad.
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Antidoto

STORM(R) es un anticoagulante rodenticida con un modo de accién del
tipo cumarina.
La vitamina K1 (fitomenadiona) es el antidoto de emergencia.

Proteccion al
medio ambiente

Evite la contaminacion de fuentes de agua (arroyos, canales, rios, etc.),
ya sea por aplicacion directa, por lavado de equipo o eliminacion de
sobrantes del producto.

10.1. Fichas técnicas de insecticidas piretroides:

Solfac® EC
Insecticida piretroide, concentrado emulsionable con
prolongado efecto residual contra insectos.

Ingrediente activo

Cyflutrin 5%

Propiedades

YV VY

Solfac® E.C. 050 es un insecticida piretroide, que actua por
ingestion y contacto.

Es muy estable a la luz solar.

De amplio espectro de accidén contra insectos rastrerosy
voladores.

Rapido efecto inicial sobre los insectos.

Solfac® E.C. 050 aplicado segun las recomendaciones de uso,
se caracteriza por su manejo seguro. Esta caracteristica de este
insecticida residual combinada con bajas frecuencias de
aplicacion y a concentraciones muy bajas, hacen que Solfac®
sea adecuado para ser usado en todas las areas donde haya
produccién, procesamiento y almacenamiento de alimentos.

En la aplicacién directa de Solfac® no hay manchado de las
superficies tratadas, ni cambio en el olor, hay expulsién de
insectos voladores y rastreros de sus escondrijos, facilitando
luego las labores de higiene, en las diferentes industrias donde
se hacen presentes y se requiere controlarlas.

Modo de uso

Si se desea aplicar Solfac® para el control de insectos
voladores se recomienda aplicar 6 ml de Solfac® x L de agua,
se aplica por aspersion en ventanas, paredes, puertas, cielo
rasos, etc.

Control de insectos rastreros se aplican 8 ml de Solfac® x Lde
agua y se aplica en guardaescobas, marcos de puertas,
ventanas, entrepafos de closet, estantes de cocina, armarios,
cuartos de bafo, lavados, etc.

almadevida
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» Enlos dos casos aplicar 50 ml de la mezcla x m2 para obtener
mas permanencia del insecticida, por lo tanto no se bebe lavar
las paredes ni limpiar las areas donde se aplico Solfac®.

» Aplicacién por nebulizacion en caliente. Solfac® se puede
aplicar como neblina caliente a la dosis de 20 ml de Solfac® x L
de agua, que alcanza para tratar de 1.000 a 2.000 m2 de
espacio.

Precauciones

» Durante la aplicacion de Solfac® no se debe comer ni fumar,
después de la aplicacion del producto lavarse bien las manos y
las partes del cuerpo que hayan entrado en contacto con el
producto, asi como la ropa con abundante agua y jabén.

» La mezcla sobrante no se debe verter en corrientes de aguao
en estancadas, siempre se debe utilizar toda la mezcla.

> En caso de intoxicacion accidental, llamar inmediatamenteal
médico. Por no existir antidoto especifico, el tratamiento es
sintomatico, no usar atropina ni antihistaminicos.

» Para la manipulacion del producto se debe usar equipo de
proteccién (gorra, gafas, guantes, overol, botas).

» Aligual que en otros piretroides, puede ocurrir irritaciones en
mucosas, las cuales desaparecen lavandose con abundante
agua.

» Solfac® no se debe transportar con alimentos, bebidas ni ropa,
siempre mantenerlo fuera del alcance de los nifios.

» Nunca reutilizar los envases, destruyalos.

Presentacion

Frasco x 30 y 100 ml
Frasco x 1L
Canecax4L

STOCKADE SPRAY INSECTICIDA 400 ML

Descripcién

Controla pulgas, garrapatas, acaros, piojos, moscas, mosquitos,
cucarachas y otros insectos voladores. Elimina los parasitos adultos y sus
formas larvarias. Asimismo protege de las reinfestaciones (accion
residual) por un periodo superior a las dos semanas.

Composicion

Composicion: Permetrina 0,53% Butdxido de piperonilo 1,06% Alcohol
isopropilico, otros disolventes y propelente, scp 100%

Modo de uso

Pulverizar las zonas de reposo de moscas y mosquitos, para conseguir una
maxima persistencia. En el caso de cucarachas, pulverizar sobre los
rodapiés, sobre las zonas donde se hacen visibles, asi como entre las
rendijas que quedan entre muebles y paredes.

almad
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ESTOQUE EC

Datos generales

Uso en Salud Publica, Doméstica e Industrial
Nombre Comercial : Estoque EC

Clase / Grupo : Insecticida piretroide

Tipo : Concentrado Emulsionable

Registro Sanitario : 0483 / 2005 / DIGESA / SA

Descripcién

Estoque EC es un insecticida de especial efectividad contra
insectos rastreros y voladores. Dispone de un amplio espectro de
accion, controlando: cucarachas, moscas, mosquitos, zancudos,
pulgas, hormigas, arafas, chinches, entre otros. Esta registrado
en Salud Publica para programas de control de Malaria, Dengue,
Mal de Chagas, entre otros.

Ingrediente activo

Cipermetrina

Dosificacion

10ml x 1L de agua con aplicador manual 150ml x 1L de agua con
mochila de palanca 20 — 30ml x 1L de agua con mochila motorizada
Con swing fog: 250ml x 1L de D2 o kerosene en termonebulizadores

Estoque EC constituye una exitosa alternativa para el control de
insectos rastreros y voladores actuando por contacto e ingestion.

Eficacia e . N >
Se usa en aplicaciones intradomiciliarias, paredes y pisos de
viviendas y almacenes.

Seguridad Estoque EC es un producto de baja toxicidad para los mamiferos.

Categoria toxicolégica

Moderadamente téxico.

Presentaciones

Frasco x 1L Frasco x 250ml Display x 15ml (sélo para ESTOQUE
20 EC) Dosis 5ml x 1L de agua (Para uso

almadevic
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3. PROGRAMA: RESIDUOS
SOLIDOS Y LIiQUIDOS

3. MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS Y LiQUIDOS

3.1 OBJETIVOS
3.1.1 OBJETIVO GENERAL

e Manejar los residuos soélidos (organicos e inorganicos) de forma que evite la
contaminacion y/o deterioro de alimentos, areas, dependencias o equipos,
del medio ambiente, la proliferacion de plagas, cumpliendo con las
normas pertinentes.

3.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Evitar el deterioro del medio ambiente a través de una correcta clasificacion
de los residuos solidos generados en el CDI.

e Prevenir la contaminacion de los alimentos, materias primas, preparaciones,
equipos y utensilios; retirando los desechos rapidamente de las diferentes
areas de preparacion y servicio, en sus respectivos recipientes sanitarios.

youtlook.c
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3.2 ALCANCE

El programa de residuos solidos, esta orientado hacia un adecuado manejo en la
recoleccion, almacenamiento y disposicién sanitaria final de los desechos que se
generan durante los procesos de recepcion, preparacion y servido de alimentos en
la unidad de servicio

3.3 DEFINICIONES BASICAS

Basura: Se entiende por todo residuo solido o semisdlido, con excepcion de
excretas de origen humano o animal. Se incluyen los desperdicios, desechos,
cenizas, elementos del barrido de calles, residuos industriales, de establecimientos.

Desecho: Cualquier producto deficiente, inservible o inutilizado que su poseedor
destina al abandono o que desea desprenderse.

Desperdicio: Todo residuo solido o semisélido, de origen animal o vegetal, sujeto
a putrefaccion, proveniente de la manipulacion, preparaciéon y consumo de
alimentos.

Disposicion sanitaria de basuras: El proceso mediante el cual las basuras son
colocadas en forma definitiva, sea en el agua o en el suelo, siguiendo, entre otras,
las técnicas de enterramiento, relleno sanitario y de disposicion al mar.

Residuo domiciliario: Es el que por su naturaleza, composicion, cantidad y
volumen es generado en actividades realizadas en viviendas o en cualquier
establecimiento asimilable a éstas.

Tratamiento: Es el proceso de transformacion fisica, quimica o biolégica de los
residuos solidos para modificar sus caracteristicas o aprovechar su potencial y en
el cual se puede generar un nuevo residuo solido de caracteristicas diferentes.

Clasificacion de los residuos sélidos Organicos: Es el caso de las verduras, las
cascaras de fruta o huevos, los huesos de la carne y el pollo y las espinas de
pescado, restos de comida. Este tipo de residuos representan la materia prima para
el establecimiento de un programa de compostaje, por lo que idealmente deberian
separarse del resto de materiales de desecho.

Inorganicos: Hojas de papel, empaques de plastico, cartén, aluminio o lata, tarros
plasticos o0 metalicos, bolsas de plastico o papel, son conocidos normalmente

almadevida@outlook.c
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como residuos sélidos reciclables y constituyen el objetivo principal de separacion
en la fuente y comercializacién con fines de reciclaje.

Practicas usuales en el manejo de los residuos sélidos Respetar: consiste en
reconocer el valor esencial de cada sujeto reconociendo como integrante de la
naturaleza en la estrecha relacion con los otros seres vivos y con el medio ambiente.

Repensar: se refiere en volver a pensar en nuestra manera de vivir, de producir de
consumir, de relacionarnos entre nosotros, los animales y la naturaleza. Esto es
fundamental para actuar de manera mas responsable y menos destructiva.

Reducir: Se refiere a reducir la cantidad de residuos sélidos, (en volumen y peso)
que ingresan a la disposicion sanitaria final municipal. Incluyen técnicas que
permiten la separacion de los residuos o bien poder reutilizarlos o reciclarlos. Una
vez concentrado el residuo es mucho mas facil recuperar los materiales, que pueden
tener un valor econémico.

Reutilizar: Es la prolongacion y adecuaciéon de la vida util de los residuos sélidos
recuperados y que mediante procesos, operaciones o técnicas devuelven a los
materiales su posibilidad de utilizaciéon en su funcion original o en alguna
relacionada sin que para ello requieran procesos adicionales de transformacion.

Reciclaje: Consiste en la transformacion fisica, quimica y biolégica de los
materiales contenidos en el desecho, de manera que se obtenga nuevamente una
materia prima para la elaboracion de los mismos productos o diferentes.

CLASIFICACION DE RESIDUOS

El Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, en conjunto con el Ministerio de Vivienda, Ciudad
y Territorio, mediante Resolucion 2184 de 2019, establecieron un cédigo de colores unificado para
la separacion de residuos en la fuente, asi.1

o Color verde para depositar residuos organicos aprovechables, como los restos de comida,
residuos de corte de césped y poda de jardin, efc.

¢ Blanco: residuos aprovechables limpios y secos, como plastico, vidrio, metales, papel y
carton.

= Negro: residuos no aprovechables como el papel higiénico; servilletas,
papeles y cartones contaminados con comida; papeles metalizados, entre
otros. En esta bolsa o recipiente también deberan disponerse los residuos
COVID-19 como tapabocas, guantes, entre otros

almadevida@c
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RESIDUOS SOLIDOS

3.4.1 COCINA:
PROCEDIMIENTO: MANEJO DE RESIDUOS ACTIVIDAD: RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS

SOLIDOS EN LA COCINA
OPERACION FRECUENCIA IMPLEMENTOS PROCEDIMIENTO

RECOLECCION DE
RESIDUOS ORGANICOS:

1. Depositar los residuos

Diario Al inicio y Recipiente plastico con tapa organicos e inorganicos

e (Recoleccion de aceite, al final de la Bolsas plasticas realizar su separacion y
carne, cascaras, residuos jornada amarrar bien las bolsas.

2. Recoleccion por

de comida).
manipuladoras

RECOLECCION DE
RESIDUOS INORGANICOS
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e (Empaques de plastico,

carton, bolsas de plastico

y papel)
OBSERVACIONES: Los recipientes plasticos de los desinfectantes una vez utilizados se devuelven al
proveedor o tendero

3.4.2 BANOS:
PROCEDIMIENTO: MANEJO DE RESIDUOS ACTIVIDAD: RECOLECCION DE RESIDUOS
SOLIDOS SOLIDOS ZONA DE BANOS
OPERACION FRECUENCIA IMPLEMENTOS PROCEDIMIENTO
Diario al inicio y al Recipiente plastico con 1. Depositar los residuos en los
RECOLECCION DE finalizar la jornada bolsa plastica tapa y recipientes ubicados en el area del
RESIDUOS SOLIDOS pedal bafo.
ORDINARIOS 2. Recoleccion ‘por servicios
generales

OBSERVACIONES: Recuerde sacar los residuos generados en el bafio de acuerdo a la programacion
de recoleccidn de basuras por sector; asi como aplicar procedimiento de limpieza y desinfeccion a la
caneca.

3.4.3 SALON/COMEDOR Y OTROS:

PROCEDIMIENTO: MANEJO DE RESIDUOS  ACTIVIDAD: RECOLECCION DE RESIDUOS SOLIDOS

SOLIDOS ZONA SALA COMEDOR Y OTRO
OPERACION FRECUENCIA IMPLEMENTOS PROCEDIMIENTO
Recipientes de 1. Almacenar temporalmente los

capacidad adecuada residuos organicos como son los
RECOLECCION DE Diario Al inicio y al final = para residuos organicos restos de comida depositandolos en
RESIDUOS SOLIDOS de la jornada con bolsa Recipientes de  una caneca con bolsa plastica.
capacidad adecuada 2. Almacenar el papel y los residuos o
para residuos restos de material didactico en una
inorganicos con bolsa caneca con bolsa y al finalizar la
jornada maestras, servicios generales,
manipuladoras
dispondran de estos.
OBSERVACIONES: recuerde sacar los residuos generados en el HI de acuerdo a la programacion de

recoleccion de basuras de cada sector.
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4. SUMINISTRO DE AGUA

4. SUMINISTRO DE AGUA

4.1 Objetivos
4.1.1 General:

e Garantizar que en el CDI cuente con suministro de agua durante la prestacion
del servicio a los nifios y nifias.

4.1.2 Especificos:

e Establecer un procedimiento que le permita a la unidad de servicio contar con
el suministro de agua potable por lo menos para un dia de atencion en los
momentos que la Empresa de Acueducto y Alcantarilado no pueda
suministrar el servicio.

e Definir el procedimiento para la limpieza y desinfeccion de los tanques de
almacenamiento de agua potable con el fin de garantizar condiciones Optimas
de almacenamiento de agua para el consumo en la unidad de servicio.
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4.2 DEFINICIONES BASICAS

Agua Cruda: Es el agua natural que no ha sido sometida a proceso de tratamiento
para su potabilizacion

Agua envasada: Es el agua potable tratada, envasada y comercializada con
destino al consumo humano, entendida como un producto de la industria
alimentaria.

Agua potable o agua para consumo humano: Es aquella que, por cumplir las
caracteristicas fisicas, quimicas y microbioldgicas, en las condiciones sefialadas en
el presente decreto y demas normas que la reglamenten, es apta para consumo
humano. Se utiliza en bebida directa, en la preparacién de alimentos o en la higiene
personal.

Buenas Practicas Sanitarias: Son los principios basicos y practicas operativas
generales de higiene para el suministro y distribucién del agua para consumo
humano, con el objeto de identificar los riesgos que pueda presentar la
infraestructura.

Calidad del agua: Es el resultado de comparar las caracteristicas fisicas, quimicas
y microbiolégicas encontradas en el agua, con el contenido de las normas que
regulan la materia.

4.3 ALCANCE

Este programa se aplica al agua potable que se utiliza en las diferentes areas de la
unidad de servicio como son bafio, cocina, salén comedor y otros.

4.4 PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS ESTANDAR PARA EL SUMINISTRO DE AGUA
AREA PROCEDIMIENTO FRECUENCIA ELEMENTOS RESPONSABLE

De acuerdo con el Decreto (475/98)
CDI El agua suministrada por la persona
que presta el servicio publico de
acueducto, debera ser apta para el
consumo humano,
independientemente de las
caracteristicas del agua cruda y de
su procedencia.

Instalaciones Empresa de
Diaria hidraulicas. Acueducto y
Alcantarillado

Fronteras de
paz

almadevida
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> PLAN DE CONTINGENCIA PARA EL SUMINISTRO DE AGUA

Para situaciones de fuerza mayor, en ausencia de agua, ya sea por corte programado o
dafios en la red de suministro, la unidad de servicio cuenta con los siguientes planes de
contingencia:

e Plan A (Cuando la unidad de servicio cuente con las condiciones de infraestructura):
La Unidad de Servicio cuenta con tres tanques de almacenamiento de agua de
material y 1 tanque elevado con los cuales se podra garantizar la prestaciéon del
servicio por lo menos de un (1) dia de atencion.

PROCEDMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE TANQUE DE ALMACENAMIENTO DE

AGUA
AREA LIMPIEZA DESINFECCION ELEMENTOS
1. Programe la fecha de la actividad La desinfeccion del tanque se e Guantes industriales.
teniendo en cuenta las fechas en las realiza después de la limpieza, Botas de caucho
cuales la unidad de servicio no presta el asi: Mascara con filtro para
servicio. retener vapores de gas
2 El dia anterior cierre el registro de 1. Prepare una solucién Casco
entrada del acueducto externo. desinfectante que contenga 50 Impermeable o abrigo.
3. Use guantes industriales, botas de ml de hipoclorito de sodio Cepilo de cerdas
caucho, mascara con filtro para retener comercial por un (1) litro de duras y/o escoba.
vapores de gas de cloro, gafas, casco, agua Agua.
impermeable o abrigo de caucho para 2. Proceda a verter la solucion e Hipoclorito
iniciar la actividad. desinfectante de arriba hacia e Esponja
TANQUE 4. Desocupe el tanque dejando una capa abajo, dejando actuar por absorbente
DE de 20 a 30 cm de agua en el tanque. espacio de 20 minutos.
ALMACEN 5. Verlflque fal esta}do del tanque: 3. Llené el ta.nque y cubralo
AMIENTO presencia de grietas y fisuras, gmpaques, con su respectiva tapa.
valvulas y tuberias, hermeticidad del 4. Permita la salida de agua
DE AGUA tanque. En caso de detectar dafios o durante cinco minutos con el fin
infiltraciones se realizara el lavado y de retirar los residuos de
desinfeccion después de su reparacion. hipoclorito.
6. Refriegue con un cepillo o escoba las
paredes internas, piso y tapa del tanque
hasta remover particulas gruesas y finas
como piedra y arena.
7. ES PROHIBIDO USAR CUALQUIER
TIPO DE DETERGENTE.
8. Enjuague el tanque con agua potable a
presion o con un balde.
9. Al terminar la limpieza retire el agua
que se encuentre en el interior del tanque,
el resto de agua que queda se
retira con esponja absorbente.
OBSERVA
CIONES

e Frecuencia: cada 4 meses

almadevida@i
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Medidas de control

¢ No hacer uso del agua no potable para actividades de consumo humano

o Capacitar al personal y a los usuarios sobre los cuidados que deben tener en cuenta con el
uso de agua NO potable y las repercusiones que puede presentarse en la salud en caso de
consumirla

e Lavar los tanques de almacenamiento del agua con una periodicidad de al menos una vez
cada 4 meses, segun indica la norma, usando jabén industrial e hipoclorito.

e FEvitar a toda costa el desperdicio de agua, sea cual sea la fuente de la que provenga

SISTEMAS DE VERIFICACION

VERIFICACION DE INSTALACIONES HIDRAULICAS: La verificacion de las instalaciones debe
hacerse de manera periddica (cada 4 meses) de modo que se verifiquen bajo observacion las
caferias, y todos los recursos destinados para abastecer el agua, asi como la verificacion de los
tanques de agua cada 4 meses junto con el lavado de tanques, identificando posibles fugas de
agua o deterioro de los tanques.

ANEXOS




Fundacion

Alma de Vida

Fomentando comings de Spenng

FORMATO 1. REGISTRO DE VERIFICACION LIMPIEZA Y DESINFECCION

MES: SEMANA 1 | SEMANA 2 [ SEMANA3 | SEMANA4 RESPONSABLE DEL
ASPECTO A EVALUAR Limmls|v]Limms|vLIMmsv]LIm|m]s [V DILIGENCIAMIENTO
AREA DE PREPARACION

LAVAPLATOS
LICUADORA

MENAJE
SUPERFICIES
GRAMERA

ESTUFA

FRUTAS Y VERDURAS
PISOS

TECHOS Y PAREDES

AREA DE DISTRIBUCION

MESAS

SILLAS

PISOS

TECHOS Y PAREDES

AREA DE ALMACENAMIENTO

NEVERA

CANASTILLAS Y ESTIBAS
ESTANTES

PISOS

TECHOS Y PAREDES

SERVICIOS SANITARIOS

ALMACENAMIENTO DE AGUA
SANITARIO

LAVAMANOS

PAPELERA

PISOS

TECHOS Y PAREDES

AREA DE BASURA

CANECAS
PISOS Y PAREDES

PERSONAL MANIPULADOR

UNIFORME
PRESENTACION PERSONAL

OBSERVACIONES

VERIFICADO POR:
FECHA:

_."':;l' ‘,_-'I.I

ook.c
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FORMATO 2. PROGRAMA CONTROL INTEGRADO DE PLAGAS

MES: RESPONSABLES:

ESTEFORMATO SEDEBE DILIGENCIARDIARIAMENTE, UBICAR CONUNA"X"EN: 0-OBSERVO o E-EVIDENCIA REPORTAR CONUNA'X"SEGUN EL NUMERO DEEVIDENCIAS
VISTAS.

o|E[o] E

NUMERO OBSERVADO DE /
FECHA EVIDENCIAS VISTAS ’%‘ %

1a2 | 3a4| mas3 |Cucaracha| Arafia Mosca | Hormiga | Roedor

OBSERVACIONES

Verificadopor: Fecha:

OBSERVACIONES:

almadevic
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FORMATO 3. REGISTRO DE VERIFICACION, PROGRAMA DE RESIDUOS SOLIDOS

DISPOSICION FINAL DE | SEMANA 1| SEMANA 2| SEMANA 3| SEMANA 4
RESIDUOS SOLIDOS [L|{M|M|J| V| L{M[M| J|VILIMM[{J|V|LIM|MIJ|V

MES: FEBRERO
MES: MARZO
MES: ABRIL
MES: MAYO
MES: JUNIO
MES: JULIO
MES: AGOSTO
MES: SEPTIEMBRE
MES: OCTUBRE
MES: NOVIEMBRE

RESPONSABLE DELDILIGENCIAMIENTO|

OBSERVACIONES

VERIFICADO POR:
FECHA:

32148 93

32177 48
almadevida@outlook.c
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ANEXO 4. FICHAS TECNICAS DE LOS PRODUCTOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

Ficha Técnica: Hipoclorito de Sodio

Nombre Hipoclorito

Ingrediente Activo Hipoclorito de sodio

Concentracion 5%

Propiedades fisico - quimicas | Liquido transparente amarillento, propiedades desinfectantes

blanqueadoras, comportamiento corrosivo

Presentacion

Galdn plastico

Precauciones

Altamente irritante, uso indispensable de guantes de caucho en su
manipulacion en caso de contacto con los ojos o la piel lavese con
abundante agua durante 20 minutos

Usos

Usado como desinfectante blanqueador de amplio espectro

Instrucciones

Prepare en un recipiente el agua como base de la solucion
desinfectante, adicione el desinfectante requerido,
recipiente previamente aforado como la jeringa

usando un

Almacenamiento

Almacénese en un lugar fresco y preferiblemente oscuro, ya que la luz
podria desestabilizarlo

Ficha Técnica: Jabén Liquido para manos

Nombre

Jabédn Liquido

Ingrediente Activo

1% clororoxileno

Concentracion

1%

Propiedades fisico - quimicas

Liquido viscoso, translucido incoloro

Presentacion

Envases de polietileno de alta densidad en unidades de galén

Precauciones

Usos

Desinfectante que contiene agentes tenosactivos para la piel por el
cual se recomienda para el lavado de manos y antebrazos.

Instrucciones

Humedecer las manos y antebrazo con agua Aplicar el producto en la
palma de la mano

Almacenamiento

Almacénese en un lugar fresco y preferiblemente oscuro, ya que la luz
podria desestabilizarlo

almadevida
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5. PROGRAMA DE
CAPACITACION

INTRODUCCION

Con el fin de garantizar el correcto funcionamiento del plan de manejo ambiental y manipulacion de
alimentos, se desarrolla el presente plan de capacitacion y sensibilizacion dirigido a las colaboradoras y
usuarios, de acuerdo con las capacitaciones y entrenamientos definidos en el plan de accion. Es de gran
relevancia que la persona encargada de dictar la capacitacion tenga muy en cuenta las condiciones de
los usuarios, debido a que para ellos la metodologia debera ser mas ludica, dinamica, creativa y
participativa, para poder lograr la atencion y comprension del tema.

OBJETIVOS
Objetivo general

Brindar orientaciones técnicas y de sensibilizacion en los diferentes programas del plan de saneamiento
basico que se generan a partir de las actividades desarrolladas en el CDI.

Objetivos especificos

¢ Orientar el manejo de las porciones de los alimentos que se brindan en el CDI.

¢ |dentificar y poner en practica habitos de estilo de vida saludable que permita mejorar la calidad
de vida.

¢ Instruir al personal y usuarios sobre la importancia del adecuado manejo de residuos solidos.

e Ejecutar estrategias que permitan y garanticen la concienciaciéon tanto del personal como de
usuarios y visitantes con el fin de fomentar el buen uso del recurso hidrico garantizando de esta
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CRONOGRAMA DE CAPACITACION

No. TEMA OBJETIVO METODOLOGI DIRIGIDO A DUR MES RESPONSABLE
A ACIO DE
N EJEC
UCION
1 Socializaciéon | Socializar la Informativa GESTORAS 2 MES NUTRICIONISTA
Minuta minuta patrén y su  participativa DE Hrs 1
Patrén- Ciclo | derivado de ciclo ALIMENTOS

de menus de menus, con el
cual se va a
prestar el servicio
de alimentacion.

3 | BPM-Buenas Capacitar y Informativa GESTORAS 2 MES  NUTRICIONISTA
practicas de  fortalecer los participativa DE Hrs 2
manufactura = conocimientos del ALIMENTOS
personal — TALENTO
manipulador  de HUMANO

alimentos de la
fundaciéon Fedar,
manteniendo la
inocuidad en la
preparacion de los
alimentos,
evitando
desencadenar
enfermedades de
interés en salud
publica debido a la
contaminacion y
mala
manipulacion de
los alimentos.

4 Taller de Identificar el Informativa GESTORAS 2 MES NUTRICIONISTA
estandarizaci | proceso con el participativa DE Hrs 2
6n de cual se realiza una ALIMENTOS

porciones e | preparacion y que
implementos esta esté dentro
de servicio de los ambitos

requeridos para

proporcionar
calidad, inocuidad,
seguridad y

presentacion del
producto final,

para poder
entregar a los
usuarios del
servicio de
alimentacion la
cantidad de
alimentos
necesarios para
cubrir las
recomendaciones

de energia vy
nutrientes



Socializaciéon
Plan de
Saneamiento
Basico.

Uso de la
guia de
preparacione
s

Uso de la
lista de
intercambios

Buenas
practicas
higiénicas
y adecuado
uso de
implementos

Refuerzo
Taller |
Estandarizaci
on de
porciones

delnnuds el Id
minuta patrén.
Socializar el Plan
de Saneamiento
Basico a través de
sus cuatro
programas para el
cumplimiento de
las condiciones de
calidad.

Orientar el manejo
de las porciones
de los alimentos
que se brindan en
la sede Fedar
Orientar el manejo
de las porciones
de los alimentos
que se brindan en
la sede Fedar.
Reconocer la
importancia de las
buenas practicas
de manipulacién
de alimentos, su
importancia e
implementacion
sobre los peligros
que conlleva la
contaminacién de
los alimentos y su
responsabilidad
en la prevencion

de las
enfermedades
asociadas con los
alimentos.
Reforzar las
técnicas

implementadas en
el proceso de
preparacion de

alimentos para
brindar a los
usuarios del
servicio de
alimentacion la
cantidad de
alimentos
necesarios para
cubrir las
recomendaciones
de energia vy
nutrientes

definidas en la
minuta patron.
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Educativa
participativa

Informativa

participativa

Informativa
participativa

Informativa
participativa

Informativa
participativa

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

SERVICIOS
GENERALES

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

GESTORAS
DE
ALIMENTOS

Hrs

Hrs

Hrs

Hrs

2
Hrs

MES

MES

MES

MES

MES

NUTRICIONIST

A

NUTRICIONISTA

NUTRICIONISTA

NUTRICIONISTA

NUTRICIONISTA
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ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS 

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
GESTORAS 
DE 
ALIMENTOS

ASUS VivoBOOK
Texto tecleado
1
MES
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|Estado de salud,
31| {Resolucdn 26742013 Articulo 7
11. Numeral 1. 2 4. 5 Articuio 14
Nu al 12 )
men X 3
1Rmuimhmo médico.
3.2|(Re solucin 2674 e 2013 2
Asticuto 11, Numeral 1. 2. 3 4)
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Practicas higiénicas.
4 3|(Resowesn 26742013, Anico | 7
114, Numerales 1.2.3,4.5.6.7,8, o
9.10. 11;13 y 14 Articulo 38. -
Articuto 35, Numeral 5y 7.) X ‘ - IT
Educaclén y capacitacion. 2 e -
24 (Resolucitn 26742013 Ariciios 4 -
12y 13 Articulo 26) 4 ]
X [c
CALIFICACION DEL BLOQUE 9.0 La catficactn del biogue e rp—p—
4 |REQUISITOB HIGIENICOS | A 3 M HALLAZGOS

4.1

{ Decreto 561 de 1984, At 69.
Resclucdn 2674/2013, Articulo
16 Numornles 1,3 4y 5, 5
| Articuto 35, Numeraies 1, 2y3 -
Resglucdn 5109 de 2005
Resolucién 1508 de 2011

Respluciones 683, 4142y 4143 X
de 2012, 834 y 835 de 2013)
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Prevencién dela l. g
contaminacién cruzada, - | -
4.2|(Rasalicitn 267472013, Aticuo | 9
16, Numaral 7; Articulo 18, ; .
Numeral 7; Articula 20, Numeral
&; Articula 35, Numaral 4

Mane]o de temperaturas,

4.3|{Loy 0 ds 1979, Ariiculo 203, 425. | T
Resoluckin 2674/2013, Articulo
18, Numeral 31,32, 3.3y 5)

L

Condiclones ds
almacenamiento.
4.4 4
(Resolucones 8832012,
267472013 Articulo 16, Numeral 5
y 6 Adiculp 13, Numeral § ) x

NA| €

CALIFICACION DEL BLOQUE

s

L calil

4n dol bloque

sponds sl 25% del lofal del stia

s [sanEAmIENTO AlAR] 1

HALLAZGOS

Suministro y calidad de
agua polable,

(Rosokicdn 26742013, Articulo 6. ; :
S51|numersi31.32.33.380,352 | T | “ 5] O

y3163 Articulo 26, Nurneral 4 2
Articulo J2. Numeral 8
Resolucida 2115 da 2007, Aticulo K
9)

Residuos liquidos,

5.2 (Resolucsn 26742013 Articulbo 6,
Numeral 4, Atiould 32. Numarales
Gy 10)

R >

Reslduos sélides.

53| (Resolucidn 26742013 Adticub 6. | 4 2
Numorales 51, 5.2y 53 Ariculo
33, Numerales 5. 6y 7. Anticulo
18. Numeral 11.) x lT
Control lnt.grli de plagas. ‘_ E = i
54! (Resaucion 267472013 Anicuo 9 | "'_ﬂd"‘ el 1
26, Numeral3) - e
i [e
Limpieza y desinfoccién de
reas, squipos y utensilios,
3,5 0
o (Resalucidn 26742013 Aticuta 6 7
Numeral 6.5, Aticulo 26 Numeral
1) X <]
Sopories documantales de
saneamlento.
i 9
. {Dacreta 1676 de 2007, Arficulo 2
10 Resolucién 2674/2013 X
Articulo 20 ) I_
c
CALIFICACION DEL BLOQUE ?J. La calificacién del biogqua comesponds ol 33% el toial dal scia
T et - T YT T R U T i .
R g Y & 1. CONCEPTO SANITARIO T Rid Tl ) e
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oI sea idenlificado como criico y calficado como|
FAVORABLE 80-100% |Immuble (1), Ingependienta del parceniaje de
0 Oﬂ cumplimiento oblenido, el CONCEPTO SANITARIO a
I & \FFM'ORABLE CON REQUERMIENTOS 60-899% emilic serd DESFAVORABLE y se procederd a
apicar la MEDIDA SANITARIA DE
\ [oesravorasie <50,9% i s
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IV. REQUERIMIENTOS SANITARIOS = =~

i ]

Se debe ajustar el establecimiento a la normatividad sanitaria vigents comiglendo los hallazgos registrados en |a presente acta,

* V, APLICACION DE MEDIDA SANITARIA DE BEGURIDAD 3 ol o i
si | N(lCuél' i
R e, Ny L VI.OBSERVACIONES ' 7
Por parte de Ia auloridad sanitaria: 3 R s

Por parte del establocimlento:

]
Niy Cj uncat
: = . = . " < VILNOTIFICACION DELACTA = St ;" S e S
Para constancia mvla lectura y ratificacion del contenido de la presenta acta firman los lunclanarios y pnrloms quo intervinieron en la visita, "W
del mes de delafic ZO 2 5 enla Ciudad de 5

De la presente acta se deja copi; en poder del interesado, representante legal, responsable del establecimiento o quen atendié 1a visita,

NOTA: El acta debe ser nalificada dentro de un plazo no mayor de cinco (5) dias conlados a pariir de la realizacidn de b visita.
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ULT;:::CION 4 /03 /ZWO'Z,L—(
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l._ CODIGO: FT-IVC-006

FECHA (78 763720525
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LTerc
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FAVORABLE >\
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Aceptable (A) Marque con una X cuando el establecumlento cumple la totalldad de los requnsntos descrutos en el mstructlvo
para el aspecto a evaluar

= Marque con una X cuando el estableci
Aceptable con Requerimiento AR) q cimiento cumple parcialmente los requisitos descritos en el instructivo
para el aspecto a evaluar

Inaceptable (1) Marque con una X cuando el establecimiento no cumple ninguno de los requisitos descritos en el instructivo
para el aspecto a evaluar

y—

Marque con una X la casilla "NA" en caso que el aspecto a verificar no se realice por parte del
No Aplica (NA)
establecimiento y calificar como Aceptable (A). Justificar la razén del no aplica en el espacio de hallazgos.

|

e [ ————————— (e

EDIFICACION E
INSTALACIONES A | AR |

F
Marque con una XTa casilla "C" cuando el incumplimiento del aspecto a verficar afecie 13 nocuidad deTos]

Critico (C)|alimentos y deba aplicar Medida Sanitaria de Seguridad que impida que el establecimiento continGe
ejerciendo sus labores

- |. CONDICIONES SANITARIAS DE INSTALACIONES Y PROCESO

HALLAZGOS

1.1

| m—

Localizacion y diseno,

(Resolucién 2674/2013, Articulo

6, Numerales 1.1, 1.2, 1.3, 2.1, 2

2,3y 2.6,; Articulo 32, Numerales

1,2 3,4,6y7. Articulo 33, X

Numeral 8)

1.2

__/? —d— — d——

Condiciones de pisos y
paredes.

(Resolucion 2674/2013, Articulo 7,
Numeral 1, 2. Articulo 33,

Numerales 1,2y 3.) x




1.3

Techos, iluminacién y
ventilacién.

(Resolucidn 2674/2013, Articulo 7,
Numeral 3, 4, 5, 7, 8. Articulo 33,
Numeral 4.)

0

l<e eulcdencica
- NO Sowvi

\os Jecness

e

lrSOS

14

Instalaciones sanitarias.

(Resolucidn 2674/2013, Articulo 6,
Numeral 6.1, 6.2, 6 3, 6.4
Articulo 32, Numeral 9y 11)

4

X

il i e

—

/

/

CALIFICACION DEL BLOQUE

La calificacion del bloque corresponde al 10% del total del acta

EQUIPOS Y UTENSILIOS

A

—

AR

HALLAZGOS

2.1

Condiciones de equipos y
utensilios.

(Resolucrdn 2674/2013, Articulo 8,
Articulo 9, Numersios 1. 6, 8y 9,
Articylo 10, Numerales 2 y 3
Articllo 34)

2.2

Superficies de contacto con
el alimento.

(Resolucidn 2674/2013, Anticulo
8. Articulo 8, Numerales 2. 3, 4, 5,
7y 10; Articulo 34 Articulo 35
Numeral 8y 10

Resoluciones 683, 4142 y 4143
de 2012, 834 y 835 de 2013)

X

CALIFICACION DEL BLOQUE

La calificacién del bloque corresponde al 12% del total del acta

-

PERSONAL MANIPULADOR
DE ALIMENTOS

A

AR

HALLAZGOS

3.1

Estado de salud.

(Resolucidn 2674/2013, Articulo

11. Numeral 1, 2, 4, 5. Articulo 14,
Numeral 12.)

e

3.2

Reconocimiento médico.

(Resalucién 2674 de 2013,
Articulo 11, Numeral 1, 2. 3. 4)

N

3.3

Practicas higiénicas.

(Resolucidén 2674/2013, Articulo
14, Numerales 1,2, 3,4,5,6, 7, 8,
9 10, 11, 13y 14 Articulo 36.
Articulo 35, Numeral S5y 7.)

A
4

3.4

Educacién y capacitacién.

(Resolucidn 2674/2013, Articulos
12y 13 Articulo 36.)

4

A

N

CALIFICACION DEL BLOQUE

La calificacién del bloque corresponde al 20% del total del acla

REQUISITOS HIGIENICOS

A

HALLAZGOS

41

Control de materias primas
e iInsumos.

(Decreto 561 de 1984, Art. 89
Resolucibon 2674/2013, Articulo
16, Numerales 1, 3,4y 5,
Articulo 35, Numerales 1, 2y 3.
Resolucidn 5109 de 2005.
Resolucibn 1506 de 2011
Resoluciones 683, 4142 y 4143
de 2012, 834 y 835 de 2013)

2,9

U

/




Prevencién de la
contaminacidén cruzada.

4.2|(Resolucidn 267472013, Artlculo 9
16, Numeral 7, Articulo 18,
Numeral 7, Articulo 20, Numeral

5, Articulo 35, Numeral 4.) X

Manejo de temperaturas.

4.3|(Ley 9 de 1979, Articulo 293, 425. | T
Resolucidn 2674/2013, Articulo
18 Numeral 3.1, 32 3.3y 5) X

% J 0

Condiciones de
almacenamiento.

4.4 4

(Resoluciones 683/2012,
2674/2013 Articulo 16, Numeral §
y 6 Articulo 33, Numeral 9.) X

e ————————— e ——

NA| C

CALIFICACION DEL BLOQUE

25

La calificacién del bloque corresponde al 25% del total del acta

5 | SANEAMIENTO A

HALLAZGOS

Suministro y calidad de
agua potable.

(Resolucidn 2674/2013, Articulo 6,
51|Numeral 3.1, 32, 33,351,352 | 7
y 3.5 3 Articulo 26, Numeral 4
Articulo 32, Numeral 8

ResoluctdHn 2115 de 2007, Articulo

9) /r

< 0

Lo
-
.-

Residuos liquidos.

BaN

5.2| (Resolucién 2674/2013 Articulo 6,
Numeral 4, Articulo 32, Numerales

5y 10) X

Residuos soélidos.

53 (Resolucion 2674/2013 Articulo 6,
Numerales 5.1, 5.2 y $.3. Articulo
33, Numerales 5, 6y 7. Articulo
18, Numeral 11.)

)(h

Control integral de plagas.

5.4
(Resolucién 2674/2013 Articulo

26, Numeral 3.)

> ©

Limpieza y desinfeccién de
dreas, equipos y utensilios.

5.5 | ¥ §
(Resolucién 2674/2013 Articulo 6

Numeral 6.5 Articulo 26 Numeral
) X

3,5 ], 0

ji e

Soportes documentales de
saneamliento.

5.6 2

(Decreto 1575 de 2007, Articulo

Articulo 26.)

10. Resoclucibn 2674/2013 x

1 0

————

A

CALIFICACION DEL BLOQUE

- }‘

3

La calificacién del bloque corresponde al 33% del total del acta

e IR . - 11 ICONCERTO SANITARIO ZH F Rl N B i f 2
% DE CUMPLIMIENTO | /CONGELT O Sutacclons 000 ns sais 0l ammceple NIVEL DE CUMPLIMIENTO  |En caso que uno o mas de los aspectos a evaluar
r sea identificado como critico y calficado como
K FAVORABLE 90-100% Inaceptable (1), independiente del porcentaje de
cumplimiento oblenido, el CONCEPTO SANITARIO a
q 3 \ FAVORABLE CON REQUERIMIENTOS 60 - 89,9% emitir sera DESFAVORABLE y se procedera a
1 aplicar la MEDIDA SANITARIA D
DESFAVORABLE < 59,9% repspectiva. | P o v
r—‘———ﬁ : : o8l o : G o T 37 = 2 40 & . v
~ I RELACION DE LAS MUESTRAS TOMADAS EN EL ESTABLECIMIENTO
NUMERO TOTAL DE MUESTRAS TOMADAS
NUMERO DEL ACTA DE TOMA DE MUESTRAS
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Se debe ajustar el establecimiento a la normatividad sanitaria vigente comglendo los hallazgos registrados en la pre
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%onstancia previa lectura y ratificacién del contenido de la resente acta ﬁrman lo funcnonanos
o, delmesde ) ¥ del afo 'ZQ ?_% en la Ciudad de _ZLQ_QE

ersonas que intgrvinieron en la visita, hoy
De la presente acta se deja copia en poder del interesado, representante legal, responsable del establecimiento o quien atendid la visita.
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NOTA: El acta debe ser notificada dentro de un plazo no mayor de cinco (5) dias contados a partir de la realizacidén de la visita.
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PROCESO

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS

REGISTROS PLAN DE SANEAMIENTO

BIENESTAR
FAMILIAR
REGISTRO PROGRAMA ABASTECIMIENTO O SUMINISTRO ne'ma POTABLE
NOMBRE DEL OPERADOR Y10 (VAN C'nb‘l\ \H\C; ;
st "i cg‘\q '6'; LUGAR: THO e Olcffl MES: MO

|indicaciones de diligenciamianto: Id«rmﬁmrwlmmplenno los sig p en al auuadsuumumn

Sabor: Aceptable

Oior: Aceptable

Color- < 15 Unidades de platino cobalto - UPC
Cloro residual libre: 0.3 - 2.0 mg/litros

Metodologia de diligenciamiento: C: Cumple NC: No cumple
VERIFICACION CALIDAD DEL AGUA
ASPECTO A EVALUAR oy —— T e — =
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ADQUISICION DE BIENES ¥ SERVICIOS Versién 1
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PROCESO FAD.GT.ABS

{~‘.— ADQUISICHIN DE BIENES ¥ SERVICIOS Versidn 1
‘ é REGISTROS PLAN DE SANEAMIENTOD P‘;S‘;:ﬂi:;l;
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y e ]
ondacea wo o TN W | AGOSTO) zvs|
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1* Semana 2* Samana 3° Semana 4* Semana 5° Semana
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Ama de UVida

Fomentando cominos de esperanga

ACTA DE REUNION TALENTO HUMANO

DEPARTAMENTO PUTUMAYO MUNICIPIO SAN MIGUEL
LUGAR FINCA LA CANAIMA BARRIO/VEREDA | EL ESPINAL
FECHA 09 DE MAYO DE 2025 HORA 2:00 A 4:30 p.m.
TEMA Buenas Practicas de Manufactura (BPM), Plan de Saneamiento Basico (PSB) —

Programa de Limpieza y Desinfeccidn

Orientar al talento humano sobre la importancia que tiene las BPM y como se
OBIJETIVO debe llevar un adecuado PSB, con enfoque en el programa de limpieza y
desinfeccion.

Agenda:

1. Saludo de bienvenida
2. Socializacion del tema
3. Despedida

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida
Se da un saludo de bienvenida al talento humano por la nutricionista Katerin Delgado.
2. Socializacion del tema

Se da inicio compartiendo informacion de sensibilizacién, dando a conocer como somos testigos en
diversas noticias sobre restaurantes o negocios afines con la preparacién de alimentos, donde son
clausurados por no tomar en cuenta las Buenas Practicas de Manufactura (BPM), evitando que el
alimento preparado sea inocuo y no genere ningun perjuicio en la salud de las personas.

Se continla explicando el concepto y los beneficios de las BPM definidas como una serie de practicas,
procedimientos y herramientas para lograr la inocuidad de los alimentos en todas las etapas de
produccién hasta el consumo final del producto. Como beneficios se destaca la produccion adecuada
de alimentos, los procedimientos éptimos para la produccién y proporcionar una manipulacion
segura y eficiente de los alimentos.

Ademas, el alcance de las BPM, explicando primeramente las condiciones con las que debe contar
el lugar o establecimiento donde se preparan los alimentos, estas estructuras no deben estar
ubicadas en zonas que se inunden, que contengan mayores objetables (humo, polvo, gases), deben
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de ser sélidas, impermeables, sanitariamente adecuadas, las uniones de las paredes con el piso deben
ser circulares, los pisos presentan u declive hacia las canaletas o sumideros para facilitar el lavado y
el escurrimiento de los liquidos.

Seguidamente como debe ser la distribucidon de ambientes y ubicacion de los equipos, tiene que
evitar la contaminacion cruzada, el espacio debe ser amplio y tener un disefio que permita realizar
eficazmente las operaciones de limpieza y desinfeccidn; los equipos y utensilios para la manipulaciéon
de alimentos deben de ser de un material no téxico, sin olores ni sabores; las superficies de trabajo
deben de ser totalmente lisas, sin grietas resistentes a la corrosion y disefiados de manera que
permitan su facil y completa limpieza y desinfeccion; los ambientes y equipos de refrigeracion
deberan estar dotados de dispositivos para la medicidn y registro de temperaturas; para la higiene
de las instalaciones se debe implementar el plan de saneamiento basico donde se describe los
productos a usar, la frecuencia y el responsable.

Con respecto al agua utilizada debe ser potable, provista a presion adecuada y a la temperatura
necesaria, los residuos solidos deben estar contenidos en recipientes de plastico adecuadamente
cubiertos y rotulados y tapados, los recipientes deben estar rotulados y ubicados especificamente, se
debe evitar la acumulacién de desechos y retirarlos en forma periddica segun lo establecido, se debe
evitar que los desechos tanto liquidos como sélidos entren en contacto con los alimentos para evitar
la contaminacién cruzada.

Se continua con un punto muy importante que abarca la BPM que es la higiene personal, resaltando
gue todas las personas que manipulan alimentos deben de recibir capacitacién adecuada y continua
sobre los habitos y manipulacion higiénica debe controlarse el estado de salud, las posibles
enfermedades contagiosas deberan someterse a exdmenes médicos.

Periédicamente, cualquier persona que perciba sintomas de enfermedad tiene que comunicarlo a su
supervisor, las manos no deberan presentar cortes, ulceraciones ni otras afecciones a la piel y las
ufas deberan mantener limpias cortas y sin esmalte. Cuando se manipulen los alimentos es
importante lavar sus manos antes de cada cambio de actividad sobre todo al salir y volver a entrar al
area de manipulacién. Otro punto es el almacenamiento y el transporte de materias primas, estas
deben almacenarse y transportarse en condiciones déptimas para medir la contaminacion vy la
proliferaciéon de microorganismos con el fin de proteger de la alteracion o posibles dafios

Se explica que para tener un resultado éptimo en las BPM son necesarios los controles que aseguran
el cumplimiento de los procedimientos para poder detectar la presencia de contaminantes fisicos,
guimicos y microbioldgicos desde la recepcion de la materia prima hasta el producto final.
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Se dan a conocer las etapas que se realizan para poder entregar los alimentos a los participantes
(compra, transporte, recepciéon, suministro).

A continuacidn, se presentan los parametros de aceptacion o rechazo de los alimentos, resaltando
que para conocer si un alimento es aceptado o rechazado se realiza observacién de propiedades o
parametros generales que definen la calidad de un alimento evaluando las caracteristicas
organolépticas (color, olor, aroma, sabor, textura (duro, blando, aceitoso), consistencia (liquido,
espeso, gelatinoso)) composicidn y estabilidad del producto.

Dando continuidad con la temdtica, se define el Plan de Saneamiento Basico como los principios
basicos y practicas generales de higiene en la manipulacion, preparacion, elaboracion, envasado,
almacenamiento, transporte y distribucién de alimentos para consumo humano, con el objeto de
garantizar que los productos se fabriquen en condiciones sanitarias adecuadas y se disminuyan los
riesgos inherentes a la produccion.

Para dar cumplimiento a este plan de saneamiento basico, dicho plan debe contener los diferentes
procedimientos que debe cumplir para disminuir los riesgos de contaminacién de los alimentos, asi
mismo que incluye como minimo los programas de limpieza y desinfeccion, control integrado de
plagas, desechos sélidos (basuras), monitoreo de calidad del agua.

Se informa que el dia de hoy se abordara el programa de limpieza y desinfeccidén y en el transcurso
de las siguientes jornadas de cualificacién de abordardn los demads programas. Se define la palabra
Limpieza como el proceso de remover, a través de medios mecanicos y/o fisicos, el polvo, la grasay
otros contaminantes de las superficies, equipos, materiales, etc. Este proceso, junto con un adecuado
proceso de desinfeccion, es indispensable para controlar la presencia de los microorganismos en el
ambiente; y desinfeccion es la destruccion, inactivaciéon o remocion de aquellos microorganismos que
pueden causar infeccion u ocasionar otros efectos indeseables. Seguidamente se explican los
procedimientos de limpieza y desinfeccion por cada area de los servicios y como se debe realizar en
las frutas y verduras.

Se muestran los diferentes formatos para llevar control del plan de saneamiento basico.
3. Despedida

Se resuelven dudas e inquietudes, se agradece por la atencién prestada y se continua con el
desarrollo de la jornada de cualificacién.
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PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

KATERIN JULIETH DELGADO TORO | Profesional en Salud
y Nutriciéon
Anexos: Listado de asistencia y registro fotogrdfico.

/(/::z Sy r2_ { c?’j//vdzafz

REGISTRO FOTOGRAFICO

Evidencia 1 Evidencia 2
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Departamento Putumayo Municipio San Mfguel
Lugar Finca La Canaima Barrio/Vereda El Espinal —
Fecha 09-mayo-2025 Hora 2:00 a 4:30 pm
Tema Buenas Practicas de Manufactura (BPM), Plan de Saneamiento Basico (PSB) —
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CERTIFICADO N° 069 DT2025
B LAVADO Y DESINFECCION DE TANQUES - -
DIA MES ANO
PETS®OING DIR: MANZANA J CASA 2 BARIO SAN FERNANDO PUERTO ASIS TEL.3175105330
oA S SUCURSAL PASTO SEDE 2: MANZANA A CASA 24 A 12 ETAPA BARRIO SANTA MONICA 2 2025
SUCURSAL PUERTO LEGUIZAMO SEDE 3: CRA 00 CALLE 16 BARRIO LAS VILLAS S S
cC.
PROPIETARIO: |FUNDACION ALMA DE VIDA NIT 901345939-1 |CEL| 3133636403 DIRECCION: PUERTO COLON
FUNDACION ALMA DE VIDA PUERTO COLON HORA DE
LUGAR : 8:00: AM PROXIMO VENCIMIENTO 24/9/2025
PUTUMAYO ENTRADA:
RECOMENDACIONES
PERIODICIDAD DE LAVADO Y DESINFECCION
ANTES DEL LAVADO: SEMANAL
Vaciar el tanque o cisterna QUICENAL
Despejar el area cerca del taque o cisterna MENSUAL
BIMENSUAL
DESPUES DEL LAVADO: TRIMESTRAL X
Llenar el tanque PRODUCTOS UTILIZADOS
Hacer correr el agua de las llaves durante 1 minuto. Hipoclorito de Sodio 4.5 % X
Mantener el tanque cubierto en todo momento Amonio Cuaternario 5G X
Detergente en polvo X

OBSERVACIONES SE REALIZA EL SERVICIO DE LAVADO Y DESINFECCION DE TANQUES (CANTIDAD 3 TANQUES DE 1000 LITROS EN LA FUNDACION ALMA DE VIDA)
VALLE DEL GUAMUEZ - PUTUMAYO EN LA TRES (3) SEDES - SE RECOMIENDA REALIZAR UN LAVADO Y DESINFECCION CADA 90 DIAS

Nuestra empresa ha sido seleccionada para realizar el control de vectores, roedores y desinfeccion
teniendo en cuenta el permiso otorgado por la Secretaria de Salud Departamental del Putumayo, pafa
ello se enviara el reporte correspondiente a la secretaria para su validacion de este certificado,

RESPONSABLE: FERNANDO ALEJANDRO JURADO DELGADO FIRMA:
GERENTE GENERAL PETSOING.




CERTIFICADO N°0116-CV2025
CONTROL DE PLAGAS DIA MES ANO
5> SEDE PRINCIPAL: MANZANA ] CASA 2 BARRIO SAN FERNANDO PUERTO ASIS TEL.3175105330
D ING SUCURSAL PASTO SEDE 2: MANZANA A CASA 24 A 12 ETAPA BARRIO SANTA MONICA 25 JUNIO 2025
SUCURSAL PUERTO LEGUIZAMO SEDE 3: CRA 00 CALLE 16 BARRIO LAS VILLAS
FUNDACION ALMA DE VIDA - VALLE DEL CC.
PROPIETARIO: 901345939-1 |CEL 3143493254 DIRECCION: VEREDA PUERTO COLON
GUAMUEZ - PUTUMAYO NIT
LUGAR DE LA HORA DE
CDI FRONTERRAS DE PAZ UNO - PUERTO COLON 8:00:00 a. m. VENCE SEPTIEMBRE 24 - 2025
FUMIGACION: ENTRADA:
TIPO DE CONTROL [#] VECTORES [-] ROEDORES [ | OFIDIOS
RECOMENDACIONES PERIODICIDAD DE LA FUMIGACION Y DESINFECCION
ANTES DE LA APLICACION: QUINCENAL
Limpie muy bien todo el lugar. MENSUAL
Cubra alimentos y recipientes, no desocupe gabinetes de la cocina. BIMENSUAL
Las personas deben salir del lugar que se estd interviniendo. TRIMESTRAL X
Si tiene mascotas retirelas del drea. SEMESTRAL
Retire alimentos o juguetes que se encuentren en el suelo. PRODUCTOS UTILIZADOS
DEMAN DUO X
DESPUES DE LA APLICACION: SOLFAC - EC 050
Abra puertas y ventanas. FENDONA SC 60
No realice aseo con detergentes, limpidos, ambientadores durante 24 horas solo utilice agua. klerat X
Si tiene mascotas saque los residuos de estancados de plaguicidas para que no lo consuman. ANTIPEST 50 EC
PALMERAS GEL X
OBSERVACIONES: SE REALIZA EL SERVICIO PARA EL CONTROL DE VECTORES DE ENFERMEDADES TROPICALES . /‘h\
A SATISFACION DE CLIENTE SE RECOMIENDA CONTROL CADA (90) DIAS . / U1

Nuestra empresa ha sido seleccionada para realizar el control de vectores, roedores y desinfeccion tehien

en cuenta el permiso otorgado por la Secretaria de Salud Departamental del Putumayo. para ello se ¢nvi Q
el reporte correspondiente a la secretaria para su validacion de este certificado
FAWAY, N ald

(

) FERNANDO ALEJANDRO JURADO DELGADO . P v
RESPONSABLE: GERENTE GENERAL FIRMA: \l}
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INFORME DE LAVADO DE TANQUES DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE

(CDI) FRONTERAS DE PAZ I. UBICADO EN

) PUERTO COLON, Y (CDI) FRONTERAS DE
— PAZ LA DORADA - EN EL MES DE JUNIO
ING DEL 2025 Vence en 3 meses : 2025/25/09

INFORME DE DESINFECCION, MANEJO Y LAVADO DE TANQUES DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE

1. INTRODUCCION

La limpieza y desinfeccion de los tanques constituye un eslabon muy importante
fundamental en la cadena de seguridad sanitaria es prioritaria a la hora de
garantizar un adecuado control ambiental, por tanto, se debe establecer la
obligatoriedad de realizar trabajos de limpieza y desinfeccion en forma periédica.

3. ALCANCE

El presente Infome aplica a todas las actividades relacionadas con el
mantenimiento, lavado y desinfeccién de los sistemas de almacenamiento de agua
potable, para consumos humanos existentes en el instituto, entidades,empresas y
negocios.

4. DEFINICIONES

Afluente: Agua u otro liquido que ingresa a algun proceso de tratamiento, o
al tanque de almacenamiento.

Agua potable: Agua que, por reunir los requisitos organolépticos, fisicos,
quimicos y microbiologicos, puede ser consumida por la poblacion humana
sin producir efectos adversos a la salud.

Barre Lodos: Herramienta metalica de operacion manual, en forma de Té
con empaquetaduras de caucho en su base, utilizada para evacuar
sedimentos.

Bomba del Agua: Dispositivo mecanico para producir flujo (caudal) y elevar
agua u otros liquidos a una altura superior, originando presion de salida.
Calidad del agua: Conjunto de caracteristicas organolépticas, fisicas,
quimicas y microbiologicas propias del agua.

Hipoclorito de sodio: usan principalmente como agentes blanqueadores o
desinfectantes. Ambos forman parte de blanqueadores comerciales,
soluciones para limpiar y desinfectantes para el agua potable y sistemas de
purificacion de aguas residuales y piscinas.

EPP: Se denomina asi a cualquier equipo destinado a ser llevado o



INFORME DE LAVADO DE TANQUES DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE
CDI) FRONTERAS DE PAZ |. UBICADO EN
PUERTO COLON, Y (CDI) FRONTERAS DE

B PAZ LA DORADA - EN EL MES DE JUNIIO
SING DEL 2025:

VENCE EN 3 MESES: 2025/09/25

sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que
puedan amenazar su seguridad o su salud en el trabajo, asi como cualquier
complemento o accesorio destinado a tal fin. Los EPP no evitan el
accidente o el contacto con elementos agresivos, pero ayudan a que la
lesion sea menos grave

5. MATERIALES

Guantes de latex

Gafas

Casco con barbuquejo.
Monogafas de seguridad
Overol impermeable

Botas de caucho de seguridad
Careta o Tapabocas
Lamparas de pila o linterna
Cepillo

Escoba

Baldes

6. SEGURIDAD INDUSTRIAL

El personal que realice las labores de Lavado y desinfeccion de Tanques de
Almacenamiento de Agua Potable, deben estar inscritos a una entidad
promotora de salud (EPS, ARL) y deben contar con todos los elementos de
proteccion personal.

7. ACTIVIDADES

Alistamiento de equipos e insumos o cualquier otro elementos que se
puede necesitar.

utilizar los guantes, el casco, las botas y la careta o el tapabocas para
evitar contacto con el agua.

Apague de las motobombas. Si aplica

Cerrar totalmente la entrada de agua y abrir la salida para que se desocupe

el tanque, evitando desperdicios de agua y en lo posible utilizandola.



INFORME DE LAVADO DE TANQUES DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE
CDI) FRONTERAS DE PAZ |. UBICADO EN
PUERTO COLON, Y (CDI) FRONTERAS DE
PAZ LA DORADA - EN EL MES DE JUNIO

25 DEL 2025:
VENCE EN 3 MESES: 2025/09/25

Preparar la solucién clorada. En una solucion al 2%. 2 ml de hipoclorito por
cada litro de Agua

Retire con cuidado la tapa de inspeccion del tanque. Si no tiene tapa se
recomienda construirla. Si el tanque es oscuro, utilice lamparas de pila
(linternas).

Ingreso al tanque cuando el nivel de agua sea bajo, de 20 a 30 centimetros
aproximadamente.

A este nivel se cierra la salida y se abre el desague.

Remueva el material de sedimentacion (barro) que se encuentra en el fondo
del tanque, utilizando escobas y baldes para extraer el material.

Cepille el piso y las paredes con agua.

se humedece el rodillo con la solucion de cloro y paselo por las paredes
como si estuviera pintando. También puede utilizar escobas o cepillos
unidos a un palo de escoba.

Dejar actuar la solucién clorada durante dos horas.

Enjuagar las paredes y el fondo del tanque utilizando una manguera a
presion o baldes.

Desecho estas aguas de lavado mediante el desague.

Retiro todo el material que utilizé en la limpieza.

se cierra el desague y permito nuevamente la entrada de agua al tanque.
Realizo el muestreo simple del agua de acuerdo con el item 5 (esta muestra
debe ser enviada al laboratorio para su posterior analisis).

Finalmente abra la valvula que dé acceso a la red de distribucidn que
funciona normalmente.

ingreso nuevamente la tapa.

Una vez esté lleno el tanque, prenda la motobomba. Si aplica.



INFORME DE LAVADO DE TANQUES DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE
CDI) FRONTERAS DE PAZ I. UBICADO EN
PUERTO COLON, Y (CDI) FRONTERAS DE
PAZ LA DORADA - EN EL MES DE JUNIO
PETSSOINGC 25 DEL 2025:

VENCE EN 3 MESES: 2025/09/25
8. FRECUENCIA DEL LAVADO Y DESINFECCION DEL TANQUE
El tanque sera lavado y desinfectado cada 3 meses, a través de los trabajadores
de la empresa contratista escogida para esta actividad, a la cual se le verificara el
cumplimiento técnico de la misma.
9. INSUMOS
Para el lavado y desinfeccion de Tanques se debe utilizar Hipoclorito de Sodio o
desinfectante autorizado. La empresa que realice el Lavado y Desinfeccion de
Tanques debe incluir en sus informes la metodologia del proceso y los productos a
utilizar.

10. LUGAR DEL LAVADO DE TANQUES

Se realiz6 en la instalacion FRONTERAS DE PAZ; CENTRO DE DESARROLLO
INFANTIL (CDI) FRONTERAS DE PAZ I. UBICADO EN PUERTO COLON,

Y CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CDI) FRONTERAS DE PAZ I.
UBICADO EN LA DORADA - PUTUMAYO EN EL MES DE JUNIO 25 DEL 2025:

ANTES




DESPUES

!
FERNA RO JURADQ DELGADO

LEGAL PETSOING.

3175105330



| Fernando Alejandro Jurado Delgado
Q P Er S Q ’ I N G i Direccion Barrio San Fernando
| Cel: 317 510 5330

Fumigaci ones | Correo: petsoingfumigaciones@gmail.com

Puerto Asis, 25 de Junio del 2025.

Senores:
FRONTERAS DE PAZ
LA DORADA

Ref.: Informe Técnico: “CONTROL DE PLAGAS”
Cordial Saludo

Por medio de la presente nos permitimos presentar el Informe Técnico de
“CONTROL DE PLAGAS”; que se realizo en la instalacion FRONTERAS DE PAZ;
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CDI) FRONTERAS DE PAZ I. UBICADO
EN PUERTO COLON, Y CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CDI)
FRONTERAS DE PAZ |. UBICADO EN LA DORADA - PUTUMAYO EN EL MES
DE JUNIO 25 DEL 2025:

ANTES DEL PROCEDIMIENTO

Se realiza una inspeccion pormenorizada de las instalaciones, para localizar los
focos de infeccidn, botes para recogidas de muestras y hojas de inspeccién, para
anotar los resultados y hacer un esquema de la instalacion. Proceder a:

* Busqueda de evidencias de la plaga como; individuos vivos o muertos, dafos,
excrementos, huellas, sendas, mudas, etc.

* Recoger informacion con el responsable de la instalacion, esta informacién es a
veces la mas valiosa, pues nos orienta de que parasito se trata e Identificar la plaga
y tener un conocimiento de su ciclo vital, pues esto nos indicara sobre el tratamiento
ya sea fisico, quimico o biolégico y medidas pasivas a tomar para el control de la

misma.

Evaluacion

* Localizacion de los lugares de refugio, aquellos puntos criticos dentro de una
instalacion, y comprobacion de la presencia de larvas. También se deben
inspeccionar los lugares de riesgo y aquellos sitios donde las plagas puedan tener

acceso a agua y alimento.

 Evaluar la densidad de la plaga, mediante inspeccion visual, trampas adhesivas,

trampas de feromonas, trampas de seguimiento.
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Identificacion de la plaga

Medidas activas de control

Seleccidn o integracion de métodos, no quimicos y/o quimicos, en funcion de
las caracteristicas de la instalacion y del parasito a combatir. Baja o nultoxicidad
para humanos y fauna y flora util y su bajo impacto en el medio ambiente, dentro
de los que podemos seleccionar: reguladores de crecimiento, Inhibidores de la
quitina, insecticidas biologicos, feromonas y geles.

Descripcion de productos:

PRODUCTOS UTILIZADOS
TABLA DE PRODUCTOS

DOSIS
EQUIPO
DE PLAGA A|SERVICIO
INGREDIEN | ppppaga Do CONTRO |PRESTADO
PRODUCTO TE ACTIVO APLICACI
CION DE 6 LAR
MEZCLA
SOLFA C| Cyflutn
EC: -Aspersora
20 manual
Hudson x- pert
K- OTHRI NE 10 ml por litro
sc Deltametrina | de agua o i lnsectns
50 20 ml por litro rastreros y CONTROL DE

de espalda a

de ACPM VECTORE S

INSECTICID AS voladore s

motor

TENOP A| alfaciperme
60 trina +

SC flufenoxurén




| Fernando Alejandro Jurado Delgado
Q P E-r S Q ’ I N G | Direccion Barrio San Fernando
Cel: 317 510 5330

Fum iga ciones Correo: petsoingfumigaciones@gmail.com
- Aplicacion
KLERA T
manual en
PELLE TS A de
Klerat
10 gramos por| PV:Ci
RODENTICID
purite de Ratas de
AS control - Aplicacién Alcantarilla, CONTROL DE
RODIL ON con Ratén ROEDORE S
PELLE TS rampas domestico
Plasticas
de golpe
Difethialon (15 gramos
e por Trampa
Dosificacion CONTROL DE
Fipronil lista:para Cucarachas y CUCARAC HAS
PALME RA 0.15% _ |5 mm x punto| aplicar Hormigas Y HORMIGA S
CUCARACHI GEL Ea il de control manualmente.
CIDA 0.265%

DESCRIPCION DE PRODUCTOS:

K-OTHRINE SC50

1. INFORMACION GENERAL

K-Othrine® SC50 es una Deltametrina formulada en suspension concentrada, la
cual ha sido desarrollada para tratamientos residuales contra vectores de

enfermedades tropicales, especialmente el mosquito




| Fernando Alejandro Jurado Delgado
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Fumigﬂ(i ones Correo: petsoingfumigaciones@gmail.com

transmisor de la malaria y triatbmicos transmisores de la enfermedad de Chagas.

Esta disefiada para diluciones en agua y aplicaciones con pulverizadores de
prensién tipo Hudson X-Pert, bombas manuales de presion constante y/o
motomochila. Igualmente se puede realizar aplicaciones residuales dentro y fuera

de las viviendas para el control de insectos rastreros o plagas urbanas.

2. INGREDIENTE ACTIVO

DELTAMETRINA: (S)-ciano-3-fenoxibencil-(1R, 3R)-3-(2,2-dibromo- vinil)-2,2-
dimetil-ciclopropanocarboxilato.

Gramos de Ingrediente activo/litro: 50g

Concentracion de i.a: 5%

Ingredientes aditivos: ....................... c.s.p. 1 litro de producto

5. OTRAS RECOMENDACIONES:

Este producto por experiencias en su uso en el mercado también puede ser aplicado
segun las siguientes recomendaciones (esta informacién es complementaria a la
informacion registrada ante la autoridad competente y no es una informacion oficial
por lo cual debe ser validada antes de hacer uso del producto).Para el control de
otros insectos rastreros en control profesional de plagas diluir 4 — 6 ml de K-
Othrine® SC50 / Lt de agua para un cubrimiento de 16 mt2, en tratamientos
residuales intradomiciliarios, para dejar una dosis de 12,5 mg de Deltametrina /mt2.
Plaga Dosis Cubrimiento Insectos rastreros y voladores 4 - 6 ml K - Othrine SC /
litro de agua.16 m2 Vectores (programas) Malaria y Chagas. 100 ml K - Othrine SC
/ 8 litros de agua

200 m2

3. MODO Y MECANISMO DE ACCION:
La Deltametrina es uno de los piretroides de sintesis mas activo biolégicamente,

ademas de su Optima actividad insecticida, de accion residual que actua

predominantemente sobre el sistema nervioso central.
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4. RECOMENDACIONES DE USO REGISTRADAS EN LA ETIQUETA:
Este producto tiene registradas ante la autoridad competente las siguientes
recomendaciones de uso que estan reportadas en su etiqueta:

1. Preparacion de la dilucion: En el tanque del pulverizador metalico de
comprensién accionado a mano (Aspersora tipo Hudson X-pert) con ayuda de la
copa dosificadora, depositar 100 centimetros cubicos de K- Othrine® SC50,
completandose posteriormente con agua limpia un volumen de ocho (8) litros
exactos, con objeto de que la preparacion quede a una concentracion de 0,625%
de deltametrina grado técnico. Cerrar herméticamente la tapa del tanque,

agitando varias veces el aspersor para homogenizar la diluciéon acuosa.

2. Aplicacién: La presion media para el rociamiento debe ser de 40 libras por pulgada
cuadrada. En el aspersor se asegura una presion media utilizando un margen
comprendido entre 55 y 25 libras por pulgada cuadrada y definido en el manémetro
como area operativa. Para mantener esta presion de operacién el funcionario dara

presion de acuerdo al numero de bombazos que necesite para subir la presién a

55 libras por pulgada cuadrada cada vez que sea necesario. La distancia
desde el pico de la boquilla a la superficie a rociar es siempre de 45 centimetros y
con una boquilla en buenas condiciones se distribuyen en lo posible franjas de
rociado sobre las superficies en forma vertical. El ancho de cada franja es de 75
centimetros y debe traslaparse en 5 centimetros con la siguiente. Se debe tener en
cuenta los habitos de los Triatomineos para determinar la altura de aplicacion, la
cual puede ser de mas de tres metros. En un segundo el operario desplazara la
varilla 48,4 centimetros. Este movimiento debe ser uniforme a lo largo de todas las

franjas.
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3. Gasto de insecticida: el gasto es regulado por la boquilla 8002E que descarga en
promedio 757 centimetros cubicos por minuto a una presiéon de trabajo entre 55 y
25 libras por pulgadas cuadrada. La erosion desgasta la boquilla por lo cual se debe
cambiar periédicamente con el fin de evitar una dosificacién excesiva o el goteo del
insecticida. Cuantitativamente la proporcion de aplicacién es aproximadamente de
40 ml de dilucién por metro cuadrado o sea 8 litros de la suspensién pro

200 metros cuadrados de superficie.

GUIA PARA EL MEDICO

En caso de contacto importante con el producto, asegurarse que se han tomado las
medidas de descontaminacion y completarlas segun las necesidades.

Evitar el enfriamiento del afectado, colocarlo en un ambiente calido. En caso de
irritacién cutanea, evitar la exposicion a una luz viva. Tratar la irritacion mediante
una crema humectante.

En caso de irritacion persistente, utilizar un unguento anestésico local. En caso de
inhalacion, tratar al afectado con un derivado de la cisteina, en forma de aerosol,
durante 15 minutos En caso de ingestion, no inducir el vomito. Administrar 200 cm3
de parafina liquida, seguido de lavado gastrico con 4 litros de agua, terminando con
carbon activado y sulfato sadico.

Si hay convulsiones usar Diazepam IV. Después seguir tratamiento sintomatico.
Contraindicaciones: Derivados de la adrenalina (Epinefrina)

PRIMEROS AUXILIOS

En caso de intoxicacién del operario llame al médico inmediatamente o lleve el
paciente al médico y muéstrele la etiqueta. Retire la ropa y lave las partes
contaminadas del cuerpo con agua y jabodn. Lave inmediatamente los ojos
contaminados con agua pura durante 10 a 15 minutos. En caso de salpicaduras en

la piel lavar con abundante agua y jabon.
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PALMERA GEL

Es una novedosa formulacion en forma de cebo, unica con atrayente sexual para el
control de todo tipo de cucarachas tales como: Cucaracha alemana, americana,
oriental, su pella, entre otras, y hormigas de zonas urbanas o caseras tales como:
hormiga faraona, carpintera, fantasma, entre otras, las cuales se sentiran atraidas
por la sacarosa contenida en la formulacién del producto. Una vez aplicado se
observa un rapido incremento en el numero de hormigas alrededor del gel,
comiéndolo velozmente. Luego lo llevan dentro del hormiguero, distribuyéndolo y
contaminando el resto de la colonia, inclusive a la reina. La mortalidad ocurre
gradualmente, posibilitando un excelente control de todo el hormiguero.
Contiene un potente ingrediente activo que actua a dosis muy bajas manteniendo
su efectividad, consistencia y humedad por mas de tres meses. El producto esta
indicado para aplicaciones en el area de la industria alimenticia, ya que por su
seguridad no mancha, no oxida y sus gotas son inofensivas por su minima cantidad
y volumen de ingredientes activos.

MODO DE EMPLEO: Viene listo para su uso, no hay que preparar, mezclar,
dosificar ni utilizar equipos especiales de aplicacion. Con la jeringa dosificadora, se
coloca gotas de gel de aproximadamente 5mm o del tamario de una lenteja justo en
los lugares donde se puedan ocultar cucarachas y hormigas: rincones de cocina,
bajo cubiertas de mesa donde se preparan los alimentos, debajo y detras de equipos
eléctricos tales como refrigeradores, congeladores, motores, hornos, vitrinas, cajas
registradoras, computadores, etc. En caso de infestaciones severas se recomienda
una inspeccion al cabo de una semana, reponiendo las gotas consumidas.

Habitualmente una aplicacion es efectiva durante tres meses.

COMPOSICION: INGREDIENTE ACTIVO Fipronil 0.15% Feromonas

0.265% OTROS INGREDIENTES c.s.p. 99.585%
Antidoto: No existe antidoto.

Tratamiento: Sintomatico
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DURANTE EL PROCEDIMIENTO

Delimitar los lugares de acceso con sefializacion que prevenga el paso, NO
PASE VAPORES TOXICOS. Prohibir el ingreso de personas y/o animales
al lugar tratado, si esto fuera inevitable las personas deben usar mascara de
respiracion.

Durante el procedimiento el técnico realiza la aplicacion del producto
por métodos de aspersion, nebulizacion en frio o termo nebulizacion de
acuerdo a criterio y necesidad técnica, utilizando Maquinas de aspersién para
aplicacion de insecticidas y Maquinas de aspersion para desinfectantes.
La aspersion se realiza desde arriba hacia abajo de las instalaciones y
desde el interior hasta el exterior, terminando asi en la salida del lugar

tratado siempre y cuando los métodos, circunstancias y areas lo permitan.

DESPUES DEL PROCEDIMIENTO

El usuario debe seguir las recomendaciones para después del
procedimiento.

No consumir alimentos o liquidos.

No fumar.

Reutilizar estas areas hasta después de cumplidos los tiempos de aireacion.
Registrar los procedimientos especificos, sugerencias y

recomendaciones realizados en la Orden de Servicio, para que el usuario

quede enterado y tome medidas con respecto a las indicaciones.
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CDI - FRONTERAS DE PAZ -
Fecha de aplicacion: JUNIO 25 Del 2025.

DESCRIPCION: Se realiza desplazamiento hacia la CENTRO DE DESARROLLO
INFANTIL (CDI) FRONTERAS DE PAZ I. UBICADO EN PUERTO COLON, Y
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CDI) FRONTERAS DE PAZ I. UBICADO
EN LA DORADA - PUTUMAYO, teniendo en cuenta el Programa de Seguridad Vial
del Operador, se realiza inspeccion de equipo de proteccion personal, se inicia
pasos de la tarea, se cumple con la demarcacion y sefializacion de las areas
intervenidas y se establecen recomendaciones al vigilante y al encargado quien
hace la recepcién nuestro equipo de trabajo.

Se realizé la prestacion del servicio de fumigaciéon en las instalaciones de la
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CDI) FRONTERAS DE PAZ I. UBICADO
EN PUERTO COLON, Y CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CDI)
FRONTERAS DE PAZ |. UBICADO EN LA DORADA - PUTUMAYO Una vez
finalizada la actividad se solicita firma de orden de servicio a satisfaccién del cliente.

REGISTRO FOTOGRAFICO CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CDI)
FRONTERAS DE PAZ | PUERTO COLON Y LA CDI LA DORADA
JUNIO 25 DE 2025
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OBSERVACIONES y/o RECOMENDACIONES:

1. Informar con anterioridad del ingreso de nuestro personal a las instalaciones
para que no hayan retrasos en el servicio.

2. Cerciorarse que el servicio sea prestado a conformidad del cliente.

3. Mantener una adecuada disposicion final de residuos organicos, para evitar la
proliferacion de moscas, ratas y cucarachas.

4. Mantener las puertas cerradas de las oficinas, para evitar el paso de mosca,
mosquito y otros insectos voladores en estas areas.

5. Se recomienda antes de la fumigacion tapar bien alimentos y utensilios que
estén expuestos a la aspersion.

Confiamos en que este informe le sea de utilidad para un proximo servicio a su
prestigiosa empresa.

Sin otro asunto, me despido atentamente,
“NUESTROS PRODUCTOS SON DE LA MAS ALTA CALIDAD, NO SON

DANINOS PARA LAS MASCOTAS, EL SER HUMANO Y EL MEDIO AMBIENTE,
PERO S| EFECTIVOS PARA LAS PLAGAS.

A"B e aerI”O
YENNIFER JARAMILLO
COORDINADORA AMBIENTAL
CEL-3175105330
PETSOING FUMIGACIOES
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Fomentando caminos de esperanga

ACTA DE REUNON TALENTO HUMANO

DEPARTAMENTO | PUTUMAYO MUNICIPIO SAN MIGUEL
LUGAR ENCANTO PUTUMAYENSE BARRIO/VEREDA | LA DORADA
FECHA 25 DE ABRIL DE 2025 HORA 9:00 A 11:00 a.m.
TEMA PLAN DE SANEAMIENTO BASICO -PSB

BRINDAR AL TALENTO HUMANO HERRAMIENTAS PARA LA ADECUADA
LIMPIEZA'Y DESINFECCCION DEL MOVILARIO E INFRAESTRUCTURA DEL CDI,
OBIJETIVO MANEJO ADECUADO DE AGUAS RESIDUALES Y DISPOSICION DE RESIDUOS
SOLIDOS, CON LA FINALIDAD DE PROTEGER A LOS USUARIOS DE LA
PRESENCIA DE VECTORES Y/O ENFERMEDADES PREVALENTES.

Agenda:
1. Saludo de bienvenida.

2.Conceptualizacion.
3.Programa de limpieza y desinfeccién
4.programa de manejo de residuos.

5.Programa control integrado de plagas.
6.Programa abastecimiento de agua.
finalizacion de la sesidon educativa.

Desarrollo de la agenda:
1. Seinicia la sesidon educativa virtual con un saludo y presentacién por parte del profesional en

nutricién con todo el talento humano perteneciente a la modalidad FAMILIAR donde se explica el
motivo de la sesion y las tematicas a tratar teniendo en cuenta lo estipulado en el plan de
formacién al talento humano de la modalidad institucional para el municipio de San Miguel
putumayo.

2. Posteriormente el profesional en nutricion explica un breve concepto de plan de saneamiento,
programas y especifica la diferencia entre manual de buenas practicas de manufactura y plan de
saneamiento basico, resalta que un PSB esta constituido por 4 programas los cuales son:
Programa de limpieza y desinfeccidn, programa de manejo de residuos, Programa control
integrado de plagas, Programa abastecimiento de agua.

3. Seguidamente el profesional en nutricion explica en que consiste el programa de limpiezay
desinfeccion, resaltando la diferencia entre los dos procedimientos y la importancia de cada uno
de estos

4. A continuaciodn, el profesional en nutricién explica en que consiste el programa de manejo de
residuos sélidos, resaltando que debera disponerse de recipientes de material sanitario para el

3214893186 @
3217748798 @
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almacenamiento de desperdicios organicos debidamente tapados, alejados del lugar donde se
preparan los alimentos y deberdn ser removidos y lavados frecuentemente.

5. Se continua con la socializacion del programa integrado de plagas, donde se explica cdmo se debe
realizar el manejo de plagas dentro de un establecimiento, teniendo en cuenta cada una de las
particularidades de cada plaga, y ademads se establecen los requisitos para la prevencién en la
aparicién de estos animales.

6. Seguidamente el nutricionista explica en que consiste el programa de abastecimiento de agua,
donde se especifica lo que es agua potable y agua residual, se definen los metros para la
potabilizacion del agua, almacenamiento adecuado y manejo correcto de la misma.

7. Se definen compromisos por cumplir y se brindan ultimas orientaciones por parte del

nutricionista para dar por finalizada la reunién.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
NATALIA ANGULO Profesional en Salud .
y Nutricidn W’g

Anexos: Listado de asistencia, material de apoyo y registro fotogrdfico.

REGISTRO FOTOGRAFICO
Evidencia 1 Evidencia 2

3214893186 ®
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